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Los 9 mejores protectores solares (y los mas
viajeros)

Versatiles, respetUosos con el medicambiente, en formatos pequenos y ligeros... imételos todos en tu malgtal
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COMPRAR

£ Compartir

Xpert Sun Urban de Singuladerm (19,47€)

El de uso diario con color, para urbanitas

Nos gusta mucho el formato -50 ml, ideal para llevar en cabina en el avién o en el bolso-de
Xpert Sun Urban FPS 50+ de Singuladerm, cuya férmula proporciona protecciéon solar muy
alta con color que se adapta al tono de la piel. Ademas, tiene filtros contra los efectos de |a

polucion, previene el envejecimiento y la formacion de manchas (19,47€).
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SingulaDerm presenta su nuevo XPERT S.0.S

Publicado: 01 Julio 2021 (© Read Time: 2 mins

XPERT
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XPERT S.0.S. de Singuladerm es un potente sérum ultraconcentrado (22%) que actGa con rapidez: en solo 7 dias, consigue
reducir hasta un 23% de profundidad de las arrugas. Su formulacién contiene una alta concentracion de AH-8, un péptido

biomimético con efecto “botox-like”, es decir, que modula la contracciéon dérmica sin alterar la expresion facial natural.

Gracias a su accién antiarrugas, XPERT S.0.S. de Singuladerm retrasa la aparicion de las lineas de expresion, ayuda a reducir
el nivel de profundidad de las arrugas ya existentes y estimula la proliferacion de fibroblastos, responsables del

engrosamiento de la dermis.

El encargado de hacer frente a los dafios causados por la contaminacién es Negclair ProTM, un potente péptido
biomimético, inspirado en los beneficios antioxidantes del té verde, que actla activando los mecanismos internos de la piel,

aumentando asi su capacidad detoxificante y antioxidante, logrando un efecto 360° antipolucién.

XPERT S.0.S. de Singuladerm tiene una accién antiradicalaria que previene el dafio del ADN celular, el

fotoenvejecimiento cutdneo y, como consecuencia, la aparicion de manchas en la piel.

Por otro lado, el nuevo sérum de Singuladerm se adapta en cualquier rutina, pudiéndose utilizar como tratamiento
corrector de las arrugas de expresién, asi como tratamiento de choque periddicamente. Se aconseja aplicar después de la

limpieza, como primer paso.
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EL MEDIO DE LA FARMACIA COMUNITARIA

Combate las arrugas con el
innovador sérum de Singuladerm
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07-07-2021
Evita que el paso del tiempo y la contaminacion medioambiental dejen huella en
tu piel con XPERT S.0.S., el unico sérum con un 22% de péptidos.

Los peores enemigos para la piel son el paso de los aios y las condiciones ambientales
extremas, como la contaminacion, que aceleran el envejecimiento cutaneo. Para combatirlos,
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XPERT S.0.S. de Singuladerm, para combatir las

arrugas de expresion

Publicado por Farmanatur el 6 julio, 2021

Los peores enemigos para la piel son el paso de los afios y las condiciones ambientales extremas,
como la contaminacioén, que aceleran el envejecimiento cutaneo. Para combatirlos, Singuladerm ha
creado el sérum XPERT S.0.S., un tratamiento de choque en formato vial de doble accién: antiarrugas

y de defensa contra agresiones externas

XPERT S.0.S. de Singuladerm es un potente sérum
ultra- concentrado (22%) que actia con rapidez: en solo
7 dias, consigue reducir hasta un 23% de profundidad
de las arrugas. Su formulacién contiene una alta
concentracién de AH-8, un péptido biomimético con
efecto “botox-like”, es decir, que modula la contraccion
dérmica sin alterar la expresion facial natural.

Gracias a su accion antiarrugas, XPERT S.0.S. de
Singuladerm retrasa la aparicion de las lineas de
expresion, ayuda a reducir el nivel de profundidad de las
arrugas ya existentes y estimula la proliferacion de
fibroblastos, responsables del engrosamiento de la
dermis. El resultado es una piel radiante, lisa, tersa,
rejuvenecida y protegida.



TOP VIAJES

or\IATES

LAPRIMERA REVISTA DIGITAL DE TURISMO Y GASTRONOMIA
afo XI - N* 123 jullo-agosto 2021

EGIPTO VALLADOLID MORAIRA EN BARCO

LAS PIRAMIDES DESPIERTAN UNA PROVINCIA DE LUJO  EL SECRETO DE LEVANTE VALENCIA DE PUERTO EN PUERTO

L(s>s peores enemigos para la piel
on el paso de los afios y las
condiciones ambientales extremas,
como la contaminacion, que aceleran
el envejecimiento cutaneo. Para
combatirlos, Singuladerm ha creado el
sérum XPERT S.0.S., un tratamiento
de choque en formato vial de doble

SINGUEA TS T2

accion: antiarrugas y de defensa

. . contra agresiones externas.
Tratamietno de ChOQHePaf a laplel con El resultado es una piel radiante, lisa,

Xpert 8.0.S. de SINGULADERM, tersa, rejuvenecida y protegida.
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Singuladerm presenta XPERT S.0.S., un sérum con un
22% de péptidos para combatir las arrugas

XPERT
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Singuladerm ha creado el sérum XPERT S.0.S., un nuevo tratamiento de
choque en formato vial de doble accién: antiarrugas y de defensa contra
agresiones externas.

XPERT S.0.S. de Singuladerm es un potente sérum ultraconcentrado (22% de
péptidos), de textura ligera, y estd indicado para todo tipo de pieles, incluso
las mas sensibles. Su Formulacién que contiene una alta concentracion de AH-
8, un péptido biomimético con efecto botox-like, es decir, que modula la
contracciéon dérmica sin alterar la expresion facial natural.

Gracias a su accion antiarrugas, XPERT S.0.S. retrasa la aparicion de las lineas
de expresion, ayuda a reducir el nivel de profundidad de las arrugas ya
existentes y estimula la proliferacion de fibroblastos, responsables del
engrosamiento de la dermis. El resultado es una piel radiante, lisa, tersa,
rejuvenecida y protegida.

Asimismo, el encargado de hacer frente a los dafos causados por la
contaminacién es Negclair ProTM, un potente péptido biomimético,
inspirado en los beneficios antioxidantes del té verde, que actia activando los
mecanismos internos de la piel, aumentando asi su capacidad detoxificante y
antioxidante, logrando un efecto 360° antipolucién.
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1. Plancha vertical Philips Serie 3000 (49,99 €). Plegable, ligera y eficaz, perfecta para viajes. / 2. Xpert Sun Urban SPF 50 (19,47 €) de
SingulaDerm. / 3. Script Bucket Hat (45 €) protege de sol y lluvia, de Carhartt. / 4. Sandalias iconicas con tejido técnico v cierre de velero (490 €

de Marni. / 5. Galas de sol de la coleccion Accent Shades (c.p.v.) de Silhouette.
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DIVER X SKELETON, un nuevo hibrido relojero que
fusiona el DIVER X y el SKELETON X

Como nuevo reloj hérow de la coleccién DIVER, el DIVER X SKELETON es una fusion
wxplosive entre el disedio deportivo de un DIVER y la destrezs técnice del EXECUTIVE
SKELETON.

-larncn de gas Safari
Chef 2 espec
CADAC
El Safari Chef 2 es idoal para acampar, ir do
- excursidn, pescar o ir en caravana.
Esta barbacoa deo gas pars camping, portatl y
varsdtd, viene con cuatro superficies da coccidn y
asado intercambiables (soporte para obas, reila
# pava parria, plancha antiacheronte y wok que
T también puede Lsarse como tapa).
La parrita completa se puede embalar juito con
sus superficies en [ bolsa de transporte incluida. La Safar Chef 2 estd disponibile an versicn de aita o baja presidn.
* Dimansiones embaladas: 32,6 x 32,6 x 22,5 cm

* Placa de coccidniparie: © 26 om
* Roj\a do la pamia: © 28 cm

Come tados Jos DIVERS de Utysse Nerdin &l DIVER X SKELETON ests disefiado par soportar
a5 pragion funestas ai aum « 200 matros. Para
lograro, ests equipada con un biss! GIrsTono LEECCioNs! inverfido CONCEVo, Gue protege &l
cristal e 8o Abombada CoNtra IMPACIos iNtempestivos.

Ef equipo die ingeniaria ha redisefiado por completa el movimiento UN 371 que s visitie &
rieis 0o e cais o 440, Foses una tapa del amete situsds & las 12 horas can Carbankm ®
azu, o mismo mateial emplaadio pana el bisel, y @5 aguias 08 Noas, MITULOS y SequIdos estin
racubiatis con SuperiuminGra Por 1o QU o 16ndTE protiemes pars leer s hor bajo of agus

PVP: 19,300 €
Maéis informaciden: www.uly3se-Nardin COmrow_suro_sn/3725-170%-3a-blue-30.himi

PYP: 117,99 €

Bico, la nueva mochila de Tucano realizada
Mis aspe
LR o Va- PRing 7

La Tucano Bico ests fabricads en twjido

100% reciciado de boteNles PET. Singuladerm te cuida al sol con XPERTSUN

Protector facial urbano de uso diario, que proviene activamente el envejecimiento y las manchas solares.
La nugva mochila dw TUCANO 86 presants an dos

versiones o color: und muy contrastida formac
por azuf pelrtieo y gris perta ideal para dar una
Vueita por I8 Gludad. Y 18 ofrs, mds sobris
parfects para (@ vida &l fire Kbre, 60 Color verde
Miltar y Negro. AMbas 0pCioNas S0n Paectas
[aN40 Pan QUSIOs fBMEnNGs COMo MEscilings.

Protage i plal do las rmciaciones salares y del deo axidatvo inducido par (@ palueidn

medioambvental en amblentes urbanos. ayudando a prevers y revartir fos signas del 50+
fatoanvejecimianto y fatiga en fa piel. aportando Auminasidad y wtalidad con una dptima

tolevancia todos los dias del afo.

De textura fuida y sedosa y do ripida absorcidn, XPERTSUN Urban de Singuladerm ofroce

un acabado sin brilos y 5 una exfracrdinana base pera la posterior apicacidn da mequilye. Ly s
En/oit frderion, f5redo y ACOKHRG, DOS0S A &l resuttado es una pisl profogida y luminosa qua preserva la juventud y belleza natural de =
Dolsilto aspeciaimente profegido park 8l Do o s

(@ tatiet. En la parts detanters BICO extibe un

compartimanto, con cramaiiers y doble tirador,

PAIA BCCASONS QU CONtiand un ovpanizedor o red. En fas ltaraies, My 0os Dolsilos pansados pank

Fecedar ripidaments & e bolelis ¢6 AGUS, UN DEFEJUSS O Cuakiuisr Ol/a COSE Gue liene Qe Esler & Mo,
"

* Proteccidn fotodérmica muy it

* SPF 50+ UVB UVA

+ Escudo profectar wbano fsol y palucidnl
* Cornige y previene las manchas

, 801 (8 parts 1as tiras de hombros reguiables y ke banda pers snganche af troley, « Unifica al tono cutdneo (efecto buena cara)
PVP: 44,90 €
‘ " * Protege y praviene of emvejecimiento 3
Miis informacion: www. fucans.comiitl « Protoge y previene N aon) . LI,
Pistachos: El fruto seco con mas betacarotenos para una piel protegida y bronceada PVP: 15,47 €
Los carotenoides son ke princips fuente ing A, con un del 25% del efecto y antioxidente de ls piel, Mas informacion: www.singuiaderm.com
ol sistema yals dw glébulos biancos.
o ¥ +8000 lanza la zapatilla TURGEN

cacks 100 gramos, ? Jos Indicada para actividades do trail y running.
% id i
y Zapatiia con protoccidn ELASTER consiste an un fojdo eldstico tipo lera, con cremalera
Cuicr ia gl por dento, & wa que cubve & empaine hasta el tobillo, Que alsiz da les inclemencias dal tempo y
o " ” protege Jos condones de anganchanes. Destaca s suola, con tacos de

broviciade. : P diferentas formas y tamanos que proporcionan ef agare y durabilidad

it o - requeridas. Ef corte destace por fa combinacidn de diferantes
z matariales y Ja tecnologia do termosellado. La

planta estd cosida al corte y unida
i o ncesita. A i e, coniry diectamente a ka modiasuela

" 5 proporcionando mayor estabikdad y

Pox sy prts, b Waaming.
% comodidad.

MEs informacion: www AMeNcanpsachios ss Mds informacidn: www.mas8000.05
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Singuladerm te cuida al sol con XPERTSUN

Protector facial urbano de uso diario, que previene activamente el envejecimiento y las manchas solaros.

Protage fa plal de s rmdiaciones solares y def davio axidativo inducido par @ palucicn . - -
modioambiovital e amblantes wbanos, ayudando a creverr y revartir fos signos dol 500 - %
fotoanvajecimianto y fatiga en la pie), aportando luminosidad y wialidad con wma dptima :
toleranca todos los dias del ano.
Oe textura fuida y sedosa y de rdpica absoroion, XPERTSUN Urban de Singuladarm ofrece ¢
w7 acabado s nllos y e una exfracrdnana basa peva la posterar aphcacion da magquilaje. 50 - >
&l resultads o3 una plaf protegida y minosa que presevva @ juventud y belleza natural de &
piot. -
* Proteccidn fotoddnrmica muy alta
» SPF 50+ UVE UVA
* Escudo profactor wbano (sol y poluciin}
* Cornge y previene (as manchas
* Unifica al tono cutdneo (efecto buena cara)
* Protoge y proviene of anvejecimionto >
* Protoge y praviene A salud celiar (ADN) _ =

Wi
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PVP: 1547 €
Mas informacion: www.singuladerm.com



EL MUNDO. YO DONA

BELLEZA

Problemas de la piel grasa:
causas y soluciones

Que la piel produzca grasa de forma natural es lo normal porque
asi se evita la sequedad, pero iay!, el problema empieza cuando
esta produccion es excesiva. Hay formas y productos para
combatir la piel grasa.

XPERT EXPRESSION, DE SINGULADERM

Xpert Expression, de Singuladerm, con efecto antipolucion.

Crema recomendada para pieles mixtas y grasas, de textura Zoert
ligera y que actia contra las lineas de expresion. Ademas, Expression
tiene efecto anti-polucidn, protegiendo el cutis de las
agresiones externas.

Puedes comprarlo aqui por 38,91 euros
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11 protectores solares para usar en la ciudad... si la
playa atn te queda lejos - Xpertsun Urban SPF 50+
de Singuladerm

De uso diario, especificamente formulado para proteger la piel de las
radiaciones solares y del dano oxidativo inducido por la polucién
medioambiental en ambientes urbanos, ayuda a prevenir y revertir los signos
del fotoenvejecimiento. Aporta luminosidad y vitalidad y presenta una textura
fluida y sedosa y de rdpida absorcion. Es una extraordinaria base para la

posterior aplicacion de maquillaje. Cuesta 19,47 euros.
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Protector solar en polvo: qué es y
como se usa el cosmético
favorito de los guapos mas
perezosos para proteger la piel
del sol

COMPRAR protector solar en polvo XPERTSUN Perfection

Light, por 27,04 € en Singuladerm.
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mujerhov

Cuesta 91 euros y dada su formula es ideal para todo tipo de piel y
todas las edades. ;Como funciona? Muy facil. Solo tendras que aplicar el
polvo barriendo con una brocha el rostro, el cuello y el pecho para
obtener una cobertura 6ptima. Desde la marca recomiendan aplicar de
manera generosa y uniforme antes de la exposicion solar. Eso si, si se te
va de precio, aqui te damos otras dos opciones: la de Isdin, que protege
contra la luz azul, el efecto antipolucion y la radiacion UVB y UVA, pero
no da color (20 euros); o la de Singuladerm que también es resistente al
agua y su formula incorpora pigmentos capaces de adaptarse a los
distintos tonos de piel (20 euros).
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@ tomanota

RUTINAS DE CALIDAD

MARTI DERM a la vanguardia
de la dermoestética, cuenta con
7 serums de acciones concretas
para conseguir la mejor salud y
belleza de la piel. Su alta concen-
tracién de activos se nota mucho.

NUEVA LINEA DE GELES

Con los hidrogeles, debemos
cuidarnos las manos méas que
nunca, con CALIFORNIA MAN-
GO sera un éxito asegurado.

-

PROTECCION

SOLAR DIARIA
% .+ SINGULADERM
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-;.;2 buloso Protector
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DE VERANO

prepara tu verano. Ves-
tidos fluidos, chaquetas
ligeras, monos stper fa-
vorecedores y tallas XXL
chic. 40 prendas para to-
dos los niveles de costura
que no pasan de moda.

PROTECCION
SOLAR DIARIA
SINGULADERM
presenta un fa-
buloso Protector
facial urbano de
uso diario para
una prevencion
activa del enveje-
cimiento y de las
manchas solares.
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CUORE. EL PERIODICO

Ccuore elPeriodico

Ya sabes lo importante para el 'body’ que es echarse un buen protector solar

MEJORES CREMAS SOLARES DEL MERCADO

Acabar como un cangrejo no esta entre nuestros planes de verano, por eso mas vale una buena crem:
en mano.

Protectores solares para este verano

La crema solar es mas importante que llevar |la sombrilla.

SINGUILA T )

/
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Spray fotodérmico de proteccion muy alta SingulaDerm



SMODA. EL PAIS

EL PAIS
| Belleza

MODA

Estos son los protectores
solares mas vendidos y que
mas recomiendan los
farmacetuticos

Para mantener la piel bonita y sana no hay mejor crema de
belleza que el fotoprotector.

Singuladerm Xpert Sun SPFS0+

COMPRAR POR 19,50 EUROS

5 L }’ El nimero uno en el ranking de los mas vendidos de la farmacia
Zaragozana que capitanea Eduardo Senante lo ocupa este ano
Singuladerm Xpert Sun SPF50+. “Se trata de un protector solar
made in Spain gue ha sido toda una revolucion en el mercado.
Gusta por su textura ligera de rapida absorcion, porque es oil free
no deja rastro blanco, hidrata la piel pero sin dejar brillos, contiene
e —— filtros fisicos y quimicos encapsulados de ultima generacion, no
W) lleva alcohol denat y tiene péptidos antioxidantes y antipolucion”,
) Pooson ot tal commo enumera el experto en dermofarmacia y divulgador de

@ | Proteccion antirradicalaria
f

SoR paRestian) belleza. “Es un protector solar que enamora, que apetece poner y

<. | Prevencion antiedad

ool gue gusta tanto a mujeres como a hombres".
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PRIMERA LINEA

e Glo Skin&Sun de Glo 2 L
i - son cdpsulas vegetales F
9 '} l w naturales de propieda- AL =
e " ¢ des antioxidantes y foto-
- protectoras que te
ey R permiten proteger y pre-
W " ‘ parar la piel para su ex-

o posicion al sol y
potenciar el bronceado.
Ademds, refuerzan las
defensas, evita el enveje-
cimiento prematuro y es
un potente cicatrizante y
reparador del ADN. Pote
de 30 cdpsulas.

Cosmética urbana

Nueva generacion de protectores de uso diario, formula-
dos para proteger la piel de las radiaciones solares y del
dano oxidativo inducido por la polucion medioambiental

en entornos urbanos, ayudando a prevenir y revertir los
signos del fotoenvejecimiento y fatiga en la piel, aportan-
do luminosidad y vitalidad. De textura fluida, sedosa y de

www.glo910.com rdpida absorcion. www.singuladerm.com
-
Elige .
g Vuelve a sentir el verano
el formato
Fotoprotector facial de fase acuosa y textura ul- ad
La linea de solares de traligera que ofrece una proteccion UV de am- £
Agrado Cosmetic ofrece plio espectro. Es fresca, de absorcion inmediata ;
variedad de y ademds no irrita los ojos; perfecta para la T
formatos, que prdctica del deporte al aire libre. 0

se adaptan a
las diferentes
necesidades:
crema, mous-
se, bruma y aceite; cada uno

Al igual que el resto de pro-
ductos de la plataforma 5
Star Daily
Protection, Fusion
Water es Sea

FOTOPSCITEC TR

ISDIN

AR el

con diferentes SPF. También Friendly, ya que Rl oo S
dispone de la Linea Solar Kids wevoee  hasido formu-
para pieles sensibles con pro- ISDIN lado con la

Fusion'/ater

teccion SPF 50+ y el aftersun
en version spray y gel, enri-
quecidos con aloe vera para
calmar la dermis.
www.agradocosmetic.com

mayoria de in-
;ﬂ gredientes bio-
. degradables
y/o indrganicos.
www.isdin.com

Con aloe vera

El gel dermatolégico Aloe
Vera (cuerpo y rostro) estd in-
dicado para el cuidado de la

SO 1 )

piel y para mantener la hidra-
tacion, previniendo la seque-
dad cutdnea e irritaciones
con sus consiguientes moles-
tias. Resulta adecuado tras
las exposiciones solares,
post-depilacion, después del
afeitado, etc. Ademds, posee
acciones refrescantes y an-

Cuerpo y rostro

Crema solar formulada con Aceite de Oliva Virgen Extra,
lo que garantiza la hidratacion y elasticidad de la piel.
Cuenta con Vitamina E, Caroteno y AOVE para formar
una accion muy efectiva contra el envejecimiento de la
piel.También incorpora extracto de Hola de Olivo, gran

antioxidante, fotoprotector, antiinflamatorio y antiirritan-
te, que actiia como agente purificante y antimicrobiano.
www.lachinata.es

tiinflamatorias. Certificado
ECOCERT COSMOS.
www.saluvital.es
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Matificante y reafinador de poros. Clé de peau, 65 €
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Sérum concentrado intensivo. Lancome, 168€
Tratamiento Emulsion

SINGULAPS choque facial

S antiedad. equilibrante
MW/ Singuladerm,  ,ctiva,
48,68€/ Darphin,

4 viales 70€ o
Matificante y reafinador de poros. Clé de peau, 65€
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MIS RECOMENDACIONES PARA EL CUIDADO
DE LA PIEL EN AGOSTO

by I 4 agosto, 2021 \

4.- Singuladerm SOS Age

Ampollas con factor de crecimiento epidérmico bioidéntico a los humanos NGF, pero de
origen vegetal con accion reestructurante, reparadora y antiedad, ayuda a redensificar la

piel reafirmando y reduciendo las arrugas de expresion y lineas finas.
Contiene ademas acido hialurénico que va a mejorar la hidratacién de la piel.

Estas ampollas se pueden usar absolutamente en toda la cara incluyendo el contorno de los

0j0s.

Los factores de crecimiento, son moléculas de péptidos y proteinas (cadenas de
aminodcidos) que se encuentran de forma natural en nuestro plasma y que su funcién
principal en el organismo es la de mantener al estructura epitelial completa y que mejo
proliferacion celular de la epidermis, con la edad los niveles de factores de crecimiento

disminuyen.

Del mismo modo cuando nuestra piel esta sometida a acciones mads estresantes o danin
para ella también se afecta el factor de crecimiento, y por eso aumenta la dificultad de
reparacion cutanea de la piel disminuyendo la firmeza y aumentando la aparicion de

arrugas.

Al aplicarlas manana y noche mejora la textura de la piel, se ve mas fuerte y resistente,
disminuyen las lineas de expresion y las arrugas a la vez que mejora la luminosidad.

Los mas concentrados son los que encontramos en formulas como sérum, ampollas.
Se pueden aplicar en toda la cara.

TIP: Aconsejo el factor de crecimiento de dia y de noche una crema exfoliante va a ayuc
regenerar la piel, al no tener efecto exfoliante, no va a sensibilizar la piel al sol.
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Anti-aging beauty OPt

Complejo antiedad opl_im
Complexe ant -age optim¥

Singuladerm Xpert Radiant Serum, ahora 20€ en PromoFarma, un sérum de
rapida absorcion, perfecta para tratar la piel después del verano, gracias a su
accion antimanchas, lograda gracias a un activo innovador que actia en las
diferentes etapas de la produccién y acumulacién de melanina evitando la
formacion de las manchas cutaneas. Corrige el tono y potencia la luminosidad,
ademas de proteger el ADN celular del dafio solar,
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PRONTO

VINAGRE DE
MANZANA PARA
ADELGAZAR

Si quieres perder unos kilos y redu-
cir tu perimetro de cintura, toma
dos cucharadas soperas de vinagre
de manzana cada dia, ya sea con
agua o como aderezo en tus platos.
Su acido acético acelera el meta-
bolismo permitiendo al organismo
quemar grasas mas facilmente.
Ademas, es saciante porque regula
los niveles de aztcar en sangre y
mejora la sensibilidad a la insulina.

¢SABIAS
QUE:

Si guardas tu
leche corporal en
la nevera, al apli-

carla nutriras la
piel, estimularas la
circulacion y senti-
ras las piernas

mas ligeras.

La famosa
y Sus trucos

ELSA PATAKY

La actriz opta por un maqui-
Ilaje de tonos naturales y 0s-
curece sus rubias cejas para
enmarcar sus 0jos azules. Es-
to, junto con un toque de ilu-
minador en las sienes y en la
parte alta de los pémulos, da
fuerza a su mirada.

ES NUEVO 4

Viales con efecto botox
para borrar las arrugas  {giy

XPERT S.0.S. de Singuladerm
(28,85 euros dos viales) es un trata-
miento de choque contra las arrugas de expre-

sion. Este sérum ultraconcentrado contiene un

20% de AH-8, un péptido biomimético con un poderoso
efecto botox que reduce su profundidad y retarda su apari-
cién. Su aplicacion estimula los fioroblastos responsables
del engrosamiento de la dermis y los mecanismos internos

SINGUL

que tiene la piel para mantenerla protegida de la polucion.

UNA IDEA

‘ CON PREMIO

Para conseguir que no se me
caiga tanto el pelo y lograr
un mayor volumen y longi-
tud, cada noche lo impregno
con ronquina, un tonico capi-
lar natural. Si eres muy cons-
tante, comprobaras los resul-
tados, que ya podras
empezar a notar al cabo de
una semana.

Rita Moran
(Madrid)
Méndanos tu idea con tu
direccion, teléfono, foto-
copia DNI'y, a ser posible, tu foto a
Pronto «<UNA IDEA CON PREMIO»
Aptdo. de Correos 77 -08940 Cor-
nella de LI. (Barcelona). También
puedes enviarla a belleza@pronto.es
Esta ganadora recibird una lima eléctri-
ca Beter para eliminar durezas y callo-
sidades de los pies con la maxima efi-
cacia y comodidad.

&
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Las mejores cremas solares -de
farmacia de 2021 (para verano y

todo el ano)

St amiga, el verano termina pero la proteccién solar se lleva SIEMPRE.

Crema solar Xpert Sun Supreme SPF 50+ de Singuladerm (36,96€) - COMPRAR (en

Farmacia Senante)

© Cortesia de Singuladerm

Xpert Sun Supreme SPF 50+ de Singuladerm

PROTECCION: Proteccién antienvejecimiento, de manchas, dafio ADN celular y
antirradicales. Ayuda a prevenir y revertir los danos producidos por la radiacion solar,
previniendo las manchas. Protege contra los rayos UVA, UVB e IR e hidrata la piel. Para
todo tipo de pieles.

INGREDIENTES CLAVE: Péptidos en alta concentracion.

PUNTOS EXTRA: Es resistente al agua y no contiene perfume.



KARIME

Karime

by Laura Redondo

XPERT SOS viales de Singuladerm es un tratamiento de choque de las arrugas de expresion y
antipolucion. Sin embargo, es cierto gue el paso del tiempo es una realidad y es inevitable, lo
cual no significa que sea algo negativo, hay que aceptar que los afos pasan para todos, afectando
ala piel y a otros ambitos. Es testado dermatolégicamente, antioxidante, antiarrugas y antiedad.
En su composicion se encuentra un 20% de AH-8 (péptido antiarrugas muy famoso por su efecto
"botox like") y 2% de Neoclair-Pro (péptido biomimético antioxidante, detoxificante que también

disminuye el inflammaging). Los resultados son visibles en 7 dias, disminuye las arrugas un 23%.

Es un tratamiento ideal para todo tipo de pieles con arrugas de expresion tanto ya marcadas

por el tiempo como para prevenir.

Asimismo, Singuladerm posee otros tratamientos para la piel, uno de los mas recomendados esta

relacionado con el sol, puedes informarte en

XPERT SOS de Singuladerm: Viales antiaging



SEMANA

[> Gestitn enurcios

SEMANA

La crema con la que Vicky Martin Berrocal cuida su rostro y que
encontraras en la farmacia

SINGULAZ:= s

XBERT Chllananauir

Rotacion automatica desactivada (@

P—
6/8 DIAPOSITIVAS © Semana ] Ver todo

Xpert Collageneur de Singuladerm 43,18 €
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[T]UJ@[h()\ MODA BELLEZA LIVING CELEBRITIES ACTUALIDAD

Tres sérums antiarrugas con efecto lifting
que son un perfecto escudo contra la
polucion y la luz azul a los 30 y a los 50

La siguiente propuesta se trata de una novedad beauty que no se queda
atras. Xpert SOS de la firma made in Spain Singuladerm, es un sérum
con una alta concentracion creado para actuar en una semana. Su
formula lo tiene todo para transformar cualquier cutis de la noche a la
manana: dos potentes péptidos biomiméticos con efecto botox para un
lifting inmediato y una activacion de los mecanismos internos de la piel
con capacidad detoxificante y antioxidante, logrando asi un efecto
antipolucion completo. Su uso diario ayuda a reducir las arrugas mas
profundas y a estimular la proliferacion de fibroplastos. Hazte con él
desde 28,85 euros.




RAQUELEITA BLOG
Ragueleita Blog

Consigue Resultados Antiedad Inmediatos y Duraderos con el
Tratamiento de Choque Xpert S.0.S de Singuladerm

Actualmente vivimos en la época de la inmediatez con servicios de mensajeria
instantanea, conexion a redes en un segundo, entregas a domicilio en una hora,
noticias al minuto....

Las empresas de cosméticos también quieren ofrecer "resultados inmediatos" y
estan elaborando productos como el nuevo Xpert S.0.S de Singuladerm, un plan
de choque rapido, efectivo, con resultados duraderos y que proporciona
ala piel confort desde la primera aplicacion.

XPERT S.0.S

2 30/ DE ARRUGAS
- O En 7 Dias*

SINGULA




PAPER BLOG

Consigue Resultados Antiedad
Inmediatos y Duraderos con el
Tratamiento de Choque Xpert S.0.S
de Singuladerm

Por Ragueleita @Raqueleita

Actualmente vivimos en la época de la inmediatez con
servicios de mensajeria instantanea, conexiéon a redes en un
segundo, entregas a domicilio en una hora, noticias al
minuto....

Las empresas de cosmeéticos también quieren ofrecer
"resultados inmediatos” y estan elaborando productos como
el nuevo Xpert S.0.S de Singuladerm, un plan de choque
rapido, efectivo, con resultados duraderos y que
proporciona a la piel confort desde la primera aplicacion.
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Como prolongar el bronceado: 10 cremas

imprescindibles

— Teniendo en cuenta de que lo mds importante para que un hronceado dure es que la piel este sana. para ello debe
estar hidvatada v saludable. Sabiendo esto. te contamos como elegir tie after-sun peifecto. como fincionan y te
proponemos diez imprescindibles para prolongar tu hronceado unas cudntas semanas wis alli de tus vacaciones.

Eltop del top

'Recovery&Beauty' de Singuladerm
tiene todo lo que queremos o
esperamos de un reparador solar.

Lo primero es que es apto para todo
tipo de pieles, repara la piel después
del sol y revierte los efectos de la
radiacion. Se absorbe que da gusto y
su formula incorpora RonaCare®
BronzylTM, un activo que acelera,
intensifica y prolonga el
bronceado natural de la piel.

Previene el envejecimiento cutdneo y
el dano en el ADN celular, no tiene

alcohol ni perfume.

COMPRAR




VANITATIS EL CONFIDENCIAL

CENTRO BEAUTY DE REFERENCIA

Top de sérums de
farmacia que arrasan en
ventas por sus
propiedades y su
sensorialidad

Singuladerm Xpert Radiant Serum, ahora 20€ en PromoFarma, un sérum de
rapida absorcion, perfecta para tratar la piel después del verano, gracias a su
accion antimanchas, lograda gracias a un activo innovador que actda en las
diferentes etapas de la produccién y acumulacién de melanina evitando la
formacion de las manchas cutaneas. Corrige el tono y potencia la luminosidad,
ademas de proteger el ADN celular del dafio solar,

Singuladerm Xpert Radiant Serum.



EL MUNDO. YO DONA

12 cosméticos para combatir la polucion de vuelta a
la ciudad - Sérum XPERT S.0.S. de Singuladerm

Formula ultraconcentrada que funciona como tratamiento de choque en
formato vial de doble accion: antiarrugas y de defensa contra agresiones
externas. Retrasa la aparicion de las lineas de expresion, ayuda a reducir el
nivel de profundidad de las arrugas ya existentes y estimula la proliferacion de
fibroblastos, responsables del engrosamiento de la dermis. Estd formulado con
un péptido biomimético, inspirado en los beneficios antioxidantes del té verde,
que actia activando los mecanismos internos de la piel, aumentando asi su
capacidad detoxificante y antioxidante. Cuesta 28,85 euros (dos viales), y
48, 68 euros (4 viales).
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Saludable

Exportar a China a través de marketplaces
digitales, una palanca de crecimiento para las

pymes

l— S
e L eNUY L
A ,

=

L/

Empresas "Made in Spain" de diversos tamahos y sectores como

Sesderma, Martiderm, Singuladerm o Freshly Cosmetics en cosmética,
Camper en moda, Osborne en alimentacion, o parafarmacia y
suplementos nutricionales como Grupo Uriach, Drasanvi, Goah Clinic,
Suavinex, Farma Dorsh, o PharmexCare ya se aprovechan de las

ventajas de Alibaba Group para vender con éxito en China.



LECTURAS

TEMAS - BELLEZA

Dia del Padre: los mejores regalos de
belleza para acertar con €l

Sorpréndele con las mejores opciones beauty para
todos los gustos

“wse sinGuLasem
Sérum anti edad



ES VIVIR

®Vivir

BELLEZA

Trucos para prolongar el bronceado
después del verano

a
000000 VAU #¢

by Maria Robert
Sigue estos sencillos consejos para mantener un moreno radiante durante el
mayor tiempo posible

Hazte con un buen after sun

Aplicar un after sun para calmar y regenerar la piel después de la exposicion solar es
completamente necesario. Pero hay algunos productos que no solo reparan,
calman e hidratan la piel, sino que ademas te ayudan a prolongar el moreno,
como la Nuxe Sun, "Recovery&Beauty” de Singuladerm, el after sun de Ecran, o
toda la linea post-solar de Lierac.



SALUD TOTAL
SALUD Y BELLEZA

REGENERACION INTENSIVA

o

Descubre NCEF-shot de
Laboratorios Filorga, un concen-
trado polirevitalizante de 10 dias
para una regeneracion activa.
Mejora la calidad de la piel y co-
rrige los signos de la edad: arru-
gas, pérdida de firmeza y
luminosidad. Un potenciador para
pieles cansadas y desvitalizadas.
Aplicar en todo el rostro, cuello y
escote por la manana y por la no-
che antes de la crema o sérum.
www.filorga.com

A T

CABELLO SANO

El serum Capilar de aceite de
“=.  argdn ha sido formulado para
hidratar y nutrir el pelo de for-
ma natural, mejorando la elasti-
cidad del cabello y aportando
luminosidad y vitalidad. Gracias
a su contenido en dcidos gra-
sos, también actiia como esti-
mulante del crecimiento capilar
= P et y se puede utilizar en aplicacio-

e ' nes antienvejecimiento por la
i -~ propiedad antioxidante.
www.valquer.com

SECRETO ANCESTRAL

Su férmula concentrada, apta para

fodo tipo de pieles, se compone de

un aceite de olivo de cultivo biol6gico
rico en dcidos esenciales, mix especial

no patentado que favorece el rejuveneci-
miento celular, promueve la
produccion de colégeno, y

XPERT

de polifenoles y tocoferoles y un triterpe- S O S

- . PIEL LUMINOSA

Saluvital propone introducir en la
rutina de cuidado facial su Sérum
C+E, un céctel de activos antiman-
chas y antiedad que serd el com-
plemento de belleza perfecto para
revelar la luminosidad de la tez, al
mismo tiempo que actla como an-
fimanchas. Contiene activos como
la Vitamina C estable y vitaminas de
los grupos E, B y alfa hidroxidcidos.
www.saluvifal.es

e L L

PASO 2

Tras la exfoliacion de la piel,
viene la hidratacion. Es funda-
mental para repararla, nutrirla
y mantenerla protegida y que

luzca bonita y radiante. Un
producto que, ademds de hi-
dratar, potenciard el tono de
moreno de la piel es el aceite
de Granada de Weleda.
Ofrece proteccion y un aroma
femenino y sensual a néroli,
sdndalo y davana.
www.weleda.es

mejora la elasticidad, den-
% sidad y firmeza de la
piel. Tratamiento
aproximado de
ocho meses.
www.iloscosmetics.com

Potente sérum ultraconcentrado (22%) que actiia con rapidez:. En solo 7
dias consigue reducir hasta un 23% de profundidad de las arrugas. Su
formulacién contiene una alta concentracion de AH-8, un péptido biomi-
mético con efecto “botox-like”. Modula la contraccion dérmica sin alterar
la expresion facial natural y estimula la proliferacion de fibroblastos.
www.singuladerm.com



IMFARMACIAS

Adios al estrefiimiento

Aliviolas FisioLax, de Aboca, es un producto
sanitario 100% natural indicado para el tra-
tamiento del estrefimiento. La accion del
producto se obtiene gracias al conjunto de
las sustancias naturales presentes, que ac-
tlan sobre las mdltiples funciones utilizadas
normalmente por el intestino para regular
eltransito intestinal. Aliviolas FisioLax actua,
por lo tanto, con un mecanismo de accién
fisiolégico y no farmacoldgico. Se aconseja
tomar de 1 a 3 comprimidos por la noche,
cuando sea necesario, con un vaso de agua
abundante.

SR ALIVIQLAS
FisioLoX
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Triple accion contra los ojos irri-
tados

Barioftal Ojo Irritado son lagrimas a base de
componentes de origen natural que actian
aliviando todas las molestias oculares gracias
a su triple accién: reducen los sintomas de
la alergia ocular estacional; alivian el ojo
rojo e hidratan y lubrican. Con Acido Hialu-
rénico, Acido Rosmarinico y Vitamina B12,
no contienen conservantes y su sistema
de envasado de dltima tecnologia permite
mantener la formula estéril durante 3 meses.
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Diosmectita: eficaz y répida como
la loperamida, pero sin sus incon-
venientes

Megasmect®, de Laboratorios Salvat, esta
formulado con diosmectita, una arcilla natu-
ral compuesta de sales de aluminio y mag-
nesio con gran capacidad para neutralizar
virus, bacterias y toxinas, lo que la convierte
en un excelente agente antidiarreico igual
de rapido y eficaz que la loperamida, pero
sin sus inconvenientes. Actla reduciendo
la frecuencia de deposiciones sin alterar la
motilidad intestinal, restaurando la funcién
normal de la mucosa intestinal y acortando
la duracién de la diarrea. Se presenta en un
formatode 10y 30 sobres con unagradable
sabor a vainilla. Sin lactosa y sin gluten, es
apto para niflos menores de 1 afo.

SINGULA

Piel radiante, lisa, tersa, rejuve-
necida y protegida

XPERT S.0.S. de Singuladerm es un potente
sérum ultraconcentrado (22%) que actta
con rapidez: en solo 7 dias, consigue re-
ducir hasta un 23% de profundidad de las
arrugas. Su formulacion contiene una alta
concentracién de AH-8, un péptido biomi-
mético con efecto 'botox-like; es decir, que
modula la contraccién dérmica sinalterar la
expresion facial natural. Gracias a su accion
antiarrugas, XPERT S.0.S. de Singuladerm
retrasa la aparicion de las lineas de expre-
sion,ayuda a reducir el nivel de profundidad
de las arrugas ya existentes y estimula la
proliferacion de fibroblastos, responsables

©e00c00e0000000000000000000000000
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SINCIULA

Piel radiante, lisa, tersa, rejuve-
necida y protegida

XPERT S.0.S. de Singuladerm es un potente
sérum ultraconcentrado (22%) que actta
con rapidez: en solo 7 dias, consigue re-
ducir hasta un 23% de profundidad de las
arrugas. Su formulacion contiene una alta
concentracién de AH-8, un péptido biomi-
mético con efecto ‘botox-like; es decir, que
modula la contraccion dérmica sin alterar la
expresion facial natural. Gracias a su accion
antiarrugas, XPERT S.0.S. de Singuladerm
retrasa la aparicién de las lineas de expre-
sion, ayuda a reducir el nivel de profundidad
de las arrugas ya existentes y estimula la
proliferacion de fibroblastos, responsables

®scscesssesascccncessscssssscsnse

del engrosamiento de la dermis.
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del engrosamiento de la dermis.
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CREMAS
Iistos sérums con acido
hialuronico corrigen las
arrugas y funcionan para
una piel mas luminosa y
jugosa
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Serum

Sérum Xpert S.0.S de Singuladerm

De venta en Amazon (19,80 euros)

El serum Xpere S.0O.S de Singuladerm promete reducir las arrugas
hasta en un 23 por ciento de protundidad gracias a su formula con
una alta concentracion de AH-8. Retrasa la aparicion de las lineas
de expresion, ayuda a reducir la profundidad de las arrugas
existentes y estimula la proliferacion de fibroblastos, responsables

del engrosamiento de la dermis.

Comprar Producto
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DE BELLEZA

XPERT S.0.S., nuevo serum creado por
SingulaDerm

Un tratamiento de choque en formato vial de doble accién: antiarrugas y de defensa contra agresiones externas.

Los peores enemigos para la piel son el paso de los afios y las condiciones
ambientales extremas, como la contaminacion, que aceleran el envejecimiento
cutéaneo. Para combatirlos, Singuladerm ha creado el sérum XPERT S.0.S., un
tratamiento de choque en formato vial de doble accion: antiarrugas y de defensa
contra agresiones externas.

XPERT S.0.S. de Singuladerm es un potente sérum ultraconcentrado (22%) que
actiia con rapidez: en solo 7 dias, consigue reducir hasta un 23% de profundidad de
las arrugas. Su formulacion contiene una alta concentracion de AH-8, un péptido
biomimeético con efecto “botox-like”, es decir, que modula la contraccion dérmica

sin alterar la expresion facial natural.

Gracias a su accion antiarrugas, XPERT S.0.S. de Singuladerm retrasa la aparicion
de las lineas de expresion, ayuda a reducir el nivel de profundidad de las arrugas ya
existentes y estimula la proliferacion de fibroblastos, responsables del
engrosamiento de la dermis.

El resultado es una piel radiante, lisa, tersa, rejuvenecida y protegida.
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UN UNICO SERUM CON UN 22% DE PEPTIDOS

Los peores enemigos para la piel son el paso de los afos y las condiciones ambientales extremas, como la conta-

minacion, que aceleran el envejecimiento cutéaneo.

Para combatirlos, Singuladerm ha creado el sérum XPERT S.0.S., un tratamiento de choque en formato vial de
doble accion: antiarrugas y de defensa contra agresiones externas. Es ideal hacerlo este otofio, a la vuelta de
las vacaciones, para paliar también los efectos del sol en nuestra piel.

XPERT S.O.8. de Singuladerm es un potente sérum ultraconcentrado (22%) que actia con rapidez: en solo 7 dias,
consigue reducir hasta un 23% de profundidad de las arrugas. Retrasa la aparicion de las lineas de expresion,
ayuda a reducir el nivel de profundidad de las arrugas ya existentes y estimula la proliferacion de fibroblastos,

responsables del engrosamiento de la dermis. El
resultado es una piel radiante, lisa, tersa, rejuvene-
cida y protegida.

Puede utilizarse como tratamiento corrector de

las arrugas de expresion, asi como tratamiento de
choque periédicamente. Se aconseja aplicar después
de la limpieza, como primer paso. Su textura ligera
y esta indicado para todo tipo de pieles, incluso las
mas sensibles.

PVP. XPERT S.0.S. 2 viaLes: 28.85 €.
PVP. XPERT S.0.S. 4 viaLEs: 48.68 €.

SINGULAT

Limpieza facial con productos 100% naturales y BIO |

La limpieza del rostro debe ser diaria, completa y
personalizada. Por eso Weleda ha desarrollado cinco
productos formulados con ingredientes 100% en fun-
cion de las necesidades de cada tipo de piel.

Marca de cosmética 100% natural y BIO, cuenta con
una gama de limpiadores especificos para cada tipo
de rostro. Porque cada piel es distinta y necesita unos
cuidados diferentes segnn la edad, la etapa por la que
atravesamos o los cuidados y soluciones que necesite-
mos en un momento concreto. Los productos son los
siguientes:

ESPUMA LIMPIADORA SUAVE

Formulado para piel normal a mixta contiene extrac-
to de Hamamelis Bio, que posee propiedades astrin-
gentes, antiséepticas y antiinflamatorias ademas de
afinar los poros.

Sus tensioactivos de origen vegetal limpian
suavemente y eliminan el maquillaje y el exceso
de grasa sin resecar la piel. Tiene un agradable
aroma gracias a los aceites esenciales 100% natu-
rales de limon, lavanda y naranja que refrescan
la piel.

PVP: 150 ml.-13,25 €

LECHE LIMPIADORA SUAVE

Para piel normal a seca. Limpia en profundidad sua-
vemente de manera eficaz, eliminando las impurezas
que se acumulan a lo largo del dia, el maquillaje y
cualquier exceso de grasa.

Con aceite de jojoba organico y hamamelis limpia sin
resecar, respetando el equilibrio hidrolipidico natural
de la piel. Apta para veganos.

PVP: 100 ml. 12,20 €.

GEL LIMPIADOR PURIFICANTE NATURALLY CLEAR
Indicado para piel mixta a grasa. Ideal para limpiar y
purificar la piel sin agredirla ni irritarla.

Su eficaz formula a base de ingredientes naturales
equilibra, purifica los poros y reduce el exceso de
sebo, eliminando el maquillaje, la suciedad y otras
impurezas. PVP: 100 ml.-8,95 €.

LECHE LIMPIADORA CALMANTE DE ALMENDRA
Para pieles sensibles. Limpia profunda pero suave-
mente la piel sensible o delicada y la prepara para
tratamientos posteriores. Restaura el equilibrio hi-
drolipidico y protege la piel. Con aceites de ciruela y
almendras dulces orgéanicas. Sin perfume. Apta para
veganos. PVP: 75 ml.-12,20 €.

LOCION LIMPIADORA 2 EN 1

Para todo tipo de piel, De uso diario, certificada a
base de plantas naturales con agua destilada de
Hamamelis, que limpia y tonifica eficazmente en un
solo paso, dejando la piel purificada, manteniendo su
equilibrio hidrolipidico. Aroma citrico y refrescante.
PVP: 100 ml.-13,25 €.




DIARIO EN FEMENINO
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Preparate para la operacion bikini luchando contra la flacidez
y la celulitis

Combate la flacidez y la piel de naranja

Pero no todo esté perdido, existen cremas muy potentes y eficaces, como las de
Singuladerm, que consiguen resultados realmente sorprendentes sobre la piel de
naranja. En este sentido, existen cremas basadas en la cosmética molecular que
actan sobre la piel dejandola tersa, firme y preparada para lucir en verano. Estas
cremas, actiian contra la flacidez y la celulitis, los principales problemas contra
los que tradicionalmente ha costado mas ganar la batalla.



VANITATIS

Estilo m Belieza

NTIAGING FACIAL ‘

ifecto botox': como

uedes conseguirlo en un
olo paso y sin salir de

asa |

on el producto adecuado, y una correcta rutina
2 belleza, podremos conseguir los ansiados
sultados 'antiaging' sin salir de casa

? | envejecimiento cutaneo se ha convertido en el eje central de las

-4 investigaciones de la industria cosmética. La bisqueda de formulaciones
Je consigan aportar a la piel el ya famoso 'efecto botox like', sin necesidad de
icurrir a inyecciones, es imparable. En los ultimos estudios, los péptidos se
an revelado como los principios activos antienvejecimiento indispensables
ara lucir una piel tersa, rejuvenecida y protegida contra los factores externos.

)s péptidos son moléculas formadas por la unién de diferentes aminodacidos y
srman parte de la cosmética mas revolucionaria. Dependiendo del tipo de
3ptido, estos tendran funciones diferentes y una accién cutanea diferente. Por
emplo, los péptidos inhibidores de los neurotransmisores, son los conocidos
»mo efecto 'botox like'y actian frente a las arrugas de expresion. Las
vestigaciones de algunas marcas punteras en la cosmética 'antiaging’, como
nguladerm, han conseguido productos con una mayor concentracion de
Sptidos en su férmula que permiten una mejor liberacion y penetracion de
stos activos en nuestra piel, como es el caso del nuevo Xpert S.0.S., el Gnico
Srum del mercado con un 22% de péptidos. Ademas, ahora puedes conseguir
pack de cuatro viales con un 15% de descuento con el cddigo VANITA1S5.

VANITATIS PARA SINGULADE!I




WOMAN

"i #NYFW Podcast

BELLEZA NOVEDADES TUTORIALES MAQUILLAJE

Novedades antiedad para una rentrée
en clave beauty

XPERT S.0.S. de Singuladerm

Es un potente sérum ultra concentrado que actia en solo 7 dias, reduciendo hasta
un 23% de profundidad de las arrugas. Su formulacion contiene una alta
concentracion de AH-8, un péptido biomimético con efecto 'botox-like', es decir,

que modula la contraccion dérmica sin alterar la expresion facial natural. Gracias a
su accidén antiarrugas, retrasa la aparicion de las lineas de expresion, ayuda a
reducir el nivel de profundidad de las arrugas ya existentes y estimula la
proliferacion de fibroblastos, responsables del engrosamiento de la dermis. El
resultado es una piel radiante, lisa, tersa, rejuvenecida y protegida.

SINGULA

8.0.5

SINGULA




MUIJER HOY

n]uje['h()\f MODA BELLEZA LIVING CELEBRITIES ACTUALIDAD

Un aceite facial antiedad, un perfume
de lujo, un contorno de 0jos con
retinol.. Las compras de belleza de la
semana mas irresistibles

Las compras de belleza de la semana vienen pisando fuerte con las novedades
beauty més atractivas. Una seleccion de tratamientos y maquillaje que no vamos a
dejar escapar.

Las compras de belleza de la semana

Xpert SOS de la firma made in Spain Singuladerm. Un sérum con activos de
alta concentracion que combate las arrugas y el envejecimiento prematuro
acelerado por agentes externos como la polucion y otros radicales libres.
Su potente péptido biomimético que reafirma y alisa todos los contornos
del rostro. (28, 85 /2 viales).
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WOMAN | el lujo de ser mujer

Adios a las arrugas (incluso las
profundas) con este sérum efecto
‘botox-like’

Se llama XPERT S.0.S. y es una formula ultraconcentrac
que actda con rapidez: en 7 dias reduce hasta un 23% d
profundidad de las arrugas. jYa estas tardando en
conocerlo!

;Qué es XPERT S.0.S. de Singuladerm?

Es un potente sérum ultraconcentrado, el inico con una concentracion del 22%
de péptidos, que son un tipo de moléculas formadas por la unién de varios
aminoacidos. En este caso, su formula contiene una alta concentraciéon de AH-8,
un péptido biomimeético con 6 aminoacidos con efecto “botox-like”, es decir, un
potente efecto antiarrugas y lineas de expresion que modula la contraccion
dérmica, peeeeeero sin alterar la expresion facial natural.

Ademas ser lectora de Woman tiene premio. Singuladem te ofrece un 15%
descuento para la compra de XPERT S.0.S. 4 viales si lo adquieres desde su web
introduciendo el c6digo WOMAN15.

3




LECTURAS

B ESTAR G

p 'Sensitive'.
Crema
reafirmante de
noche. 4,99 €.
Ziaja

Un beso
al aire
Junta los labios como
si fueras a besar al aire,
mantén la posicién 10
segundos. Repite 4 veces.
Asi tensaras los musculos
de la mandibula.

'Skin Gym'.
Rodillo facial
de jade.
32,99 €.

En Sephora

SING
Raffermissant

'XPERT Raffermissant’. Crema
reafirmante cuello y escote.
43,18 €. Singuladerm

ejemplo, con el gjercicio del
‘bulldog sonriente'. {Cémo
se hace? Con la cabeza rec-
ta, lleva la mandibula infe-
rior hacia delante y eleva el
labio inferior hacia la nariz,
como si imitaras a un bulldog.
Sonrie y mantén la posiciéon
5 segundos. Repite 5 veces.

‘Mewing?Por
fin sin papada

viene ortodoncista Mike Mew, que la invento para

- i : Tad : JUEGO DE LETRAS
evitar dolores mandibulares y redefinir las facciones

Realizar una serie de muecas
también te ayuda. Y es toda-

ehaconvertidoenun  6valo. Lalengua debe estar ~ esté cerrada y enreposo. No  viamas sencillo. Pronuncia
trucodebellezaincrei- pegada arriba, aproximada-  tiene que estar pegadaalos varias veces las letras 'X'y
blepuesaportaunefec- mente a un centimetro de dientes ni enrolladaenlapar- 'O'de forma exagerada o sim-

to instantaneo antienvejeci-
miento que cambia el con-
torno del rostro.

EN DOS PASOS

Basta con situar lalenguaen
el paladar y succionar. Al ha-
cerlo, se alisa inmediatamen-
te el cuello y se redibuja el

los dientes. Esta es la postu-
ra adecuada cuando la boca

Es el secreto

de las celebrities
para salir

bien en las

Jotografias

_‘_S'lNr'.. !

Raffermissant

te posterior de la mandibula.

BULLDOG SONRIENTE
Aparte del mewing, parare-
sultados duraderos, la gimna-
sia facial es extremadamen-
te eficaz si se practica con re-
gularidad. Reafirma el 6valo
facial y reduce la papada, por

plemente aprieta los dientes:
estos dos gestos tensan los
musculos de la cara.

REAFIRMANTES

Ademés de estos trucos, es
importante cuidar la piel del
cuello porque también pier-
de elasticidad y firmeza con

'XPERT Raffermissant’. Crema
reafirmante cuello y escote.

43,18 €. Singuladerm



GLAMOUR

El tratamiento antiarrugas
intensivo de menos de 40 euros
del que todas hablan maravillas

Cuando decimos tratamiento antiarrugas intensivo estrella, nos referimos a este de SingulaDerm que
se aplica como un sérum y es una auténtica pasada.

Buscar un tratamiento antiarrugas intensivo puede significar
muchas cosas, desde que hemos decidido ponernos las pilas con e
cuidado de la piel tras anos de cuidado inconsistente hasta que
nuestro rostro necesita un pequeno chute de energia después de
un periodo como el verano o las navidades. Porque aunque lo
cierto es que en el terreno de las arrugas no existe mejor antidoto
que la constancia, en forma de un metédico ritual de limpieza,
hidratacion y prevencion del dano solar diario, también es cierto
que existen determinados tratamientos intensivos, disenados parz
poner el rostro a punto en muy poco tiempo y sin que requiera
mas esfuerzo que la aplicacion de un sérum. Precisamente en €so
consiste una de las férmulas antiarrugas exprés mejor valoradas y
mas recomendadas por todo el mundo: SingulaDerm - XPERT
SOS. .

COMPRAR

Tratamiento SingulaDerm - XPERT S.0.S. (desde 36,59 €/ahorras: 12,09 €)-
COMPRAR.

Esta disponible en dos packs, uno de 4 capsulas de 10 ml cada una
(para realizar durante 4 semanas) y otro de 2 capsulas, también de
10 ml., pensado para el periodo de aplicacion minima
recomendada por sus creadores, 2 semanas. Su precio oscila entre
los 22,80 y los 36,59 euros.



FARMAVENTAS

@ Disfruta tu ahora con XPERT S.0.S. de Singuladerm D

Copiarenia..

Ver en BB Youlube

Singuladerm presenta su nuevo spot en television

Publicado: 17 Septiembre 2021  (® Tiempo de lectura: 1 min

Singuladerm presenta en primicia su nuevo spot de television que se emite en Tele 5, Cuatro, Antena 3, TNT, Tv3, Fox y Axw

tv.

El Anuncio estuvo disponible para toda Espafia del 13 de septiembre hasta el 1 de octubre.

© Whatsapp

“
3
farmaventas farmaventas farmaventas
SingulaDerm presenta su SingulaDerm lanza Xpert... Singuladerm presenta sus...

nuevo... Mar 03, 2021 Ene 28, 2021
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UN BASICO DE ARMARIO

Las zapatillas Yuccs se inspiran en la naturaleza y
se apoyan en la tecnologia para crear materiales
tnicos e innnovadores, disefiados para ofrecer
una experiencia en confort hasta ahora nunca
vista. Desde lana merina, bambd o cafia de
azlicar, materiales naturales cuyos beneficios
son incomparables. Una experiencia tnica,
completamente sostenible.

EDICION
UNICA Y
LIMITADA
Bodegas Montecillo
celebra sus 150 afios

de historia con una
edicion limitada 2018.
Un vino de autor

con perfil moderno,
afrutado y fresco y con
una filosoffa que se
mantiene a lo largo de
los afios y que se recoge
en el respeto al vifiedo,
la seleccion de la mejor
uvay una vinificacién

VEGANOS
Y LISTOS PARA
TOMAR

> |
CONFIA EN EL PODER DEL ORO PARA TU ROSTRO

Las mascarillas de oro, que tanta popularidad han adquirido en los dltimos
afios, son un ingrediente que permite devolver el brillo y la luz al rostro. Q77+
cuenta con dos opciones perfectas, a las que deberés recurrir para reforzar la
barrera natural de tu piel, y prevenir también el envejecimiento: Mascarilla Gold

cuidada al detalle. Booster, que reduce las arrugas y Mascarilla Gold Peel Off, que reafirma la piel.

REDUCE EL ESTRES

Incluir pistachos en una dieta sana puede ayudar

a reducir la presion arterial y las respuestas
bioldgicas al estrés diario, segdn un estudio de

la Universidad Estatal de Pensilvania. Y es que

49 pistachos contienen el 8% del valor diario
recomendado tanto de potasio como de magnesio,
imprescindibles para mantener la presion arterial a
un nivel saludable.

— ] | EL TANDEM
PARALAS, ; = : | PERFECTO
EXIGENTES. : : i CAIDA DEL

Lorenzo Villoresi | CABELLO
propone un lujoso
formato de gel
igieni ‘prét-a-
porter' en dos
" fragancias: Teint
de Neige, con un

0 a calidad y sabor

REDUCE LAS ARRUGAS EN 7 DiAS
XPERT $.0. de

y : Singuladerm es
'"C(;?L‘::g': le un potente sérum
os polvos ultraconcentrado . =
perfumados, (ZZ‘}Z) que acétrafgp gr?l;?en de Olyan ?:{;a;:pzncaialtnea espec'lah;ada
i rapidez en sélo 7 dias génica
Zn"nugla;?gﬁ conﬁsigue reducir hasta difusa en hombres y mujeres. Hairgen capsulas
hi t un 23% de profundidad aportan ingredientes que fortaleg:en el cabello
oieptalie de las arrugas. EI desde la raiz, mejorando el anclaje y aportando un
gﬁrligs» resultado es una piel plus de antioxidantes. Hairgen champu mejora la

microcirculacién de los foliculos pilosos mejorando

radiante, lisa, tersa y
la llegada de nutrientes.

rejuvenecida.

L _’J iElige el tuyo!

uemedices.es

REDUCE LAS ARRUGAS EN 7 DIAS

XPERT S.0.S. de
Singuladerm es

un potente sérum
ultraconcentrado
(22%) que actia con
rapidez: en sélo 7 dfas
consigue reducir hasta
un 23% de profundidad
de las arrugas. E
resultado es una piel
radiante, lisa, tersay
rejuvenecida.




VANITATIS
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Comer mucho dulce y
procesado envejece la piel

El azucar y los alimentos procesados no solo son malos para el
organismo, también producen arrugas, flacidez, acné y rosacea

SingulaDerm, XPERT S.0.S. Un tratamiento de choque en formato vial de doble
accion: antiarrugas y de defensa contra agresiones externas (2 viales 28,85
euros).

SINGULA:




REVISTA MIA

Mix

SINGULAT =

COMBATE LAS ARRUGAS DE EXPRESION

La contaminacion es uno de los factores externos qque
mas aceleran el envejecimiento cutaneo. Sin embargo,
aunqgue el paso de los anos es inevitable, XPERT S$.0.S.,
de Singuladerm, es un tratamiento de choque con
accion antiarrugas y defensa contra las agresiones ex-
ternas. Este potente sérum ultraconcentrado actua con
rapidez: en solo una semana, reduce hastaun 23 % la
profundidad de las arrugas. Tambien retrasa la apari-
cion de las lineas de exprescion y estimula la generacion
de fibroblastos, responsables del engrosamiento de |la
dermis. Asi, la piel se muestra lisa, tersa, radiante, reju-
venecida y, muy importante, protegida. Precio: 28,85 €
(2 viales) © 48,68 € (4 viales).




DIEZ MINUTOS

Cosmética molecular

XPERT S.0.S. de Singuladerm es un
potente sérum ultraconcentrado (22%)
que actua con rapidez: en sélo 7 dias
consigue reducir hasta un 23% de i
profundidad de las arrugas. El resultado |
es una piel radiante, lisa, tersa y |
rejuvenecida. singuladerm.com

SINGURAT =TT

Rutas llenas de sabor
Thermomix celebra su 50 aniversario
con una ruta gastronémica e
irresistible por Espafa. La compafia
también presenta “Entonces. Ahora.
Siempre”, el nuevo libro de la marca
que recorre sus grandes hitos a lo
largo de este medio siglo, asi como
un nuevo accesorio de cocina para
hacer el dia a dia mas facil a todos
los hogares. vorwerk.com

Cosmética molecular
XPERT S.0.S. de Singuladerm es un

potente sérum ultraconcentrado (22%)
que actlia con rapidez: en sélo 7 dias
= ] consigue reducir hasta un 23% de

Confia en el poder del oro es una piel radiante, lisa, tersa y
Las mascarillas de oro, que tanta | rejuvenecida. singuladerm.com
popularidad han adquirido en los |
ultimos afios, son un ingrediente

que permite devolver el brillo y la

luz al rostro. Q77+ cuenta con dos _
opciones perfectas: Mascarilla Gold O<
Booster que reduce las arrugas
y Mascarilla Gold Peel Off, que
reafirma la piel. q77plus.com

SINGULA

profundidad de las arrugas. El resultado |
1

Hechas en Espaia

Las zapatillas Yuccs se inspiran

en la naturaleza y se apoyan en la

tecnologia para crear materiales unicos

e innovadores, disefiados para ofrecer

_— una experiencia en confort hasta ahora
. . nunca vista. Con lana merina, bambu

Un cuarto de baino “cool o cafa de azlcar, completamente

HAAN presenta un exclusivo jabon sostenibles. yuccs.com

de manos de formato recargable,

con un disefio irresistible y elaborado

100% en materiales reciclados. Con

una férmula natural con aloe vera

que limpia, refresca e hidrata la piel, |

”»

dejando tras de si una estela de las J
fragancias. haanready.com

iGota a gota!
La nueva bronceadora
. para cuerpo de James
Read Tan es un
tratamiento antiedad
a base de agua de
rosas organicas, zumo
. de hoja de aloe vera
y acido hialurénico
que, ademas, lleva la
g hidratacion de la piel al
siguiente nivel. Basta
con mezclarde 4 a 8
gotas con tu crema
corporal favorita.
jamesreadtan.com

Calidad y certificacion
Los fabricantes esparnioles de
mascarillas defienden su labor para
garantizar la seguridad del material
sanitario. Casi una veintena de
productores se agrupan bajo la
Asociacion Espariola de Fabricantes
de Mascarillas, Batas y EPIs (OEsp)
para solicitar a la administracion

un programa de apoyo al sector.
Las compaiiias adheridas a la
organizacién generan ya mas de
700 empleos directos y tienen una
capacidad de produccion de mas de
160 millones de mascarillas al mes.
oesp.es

diezminutos.es 53
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QUE ME DICES

REDUCE LAS ARRUGAS EN 7 DIAS

XPERT S.0.S. de
Singuladerm es

un potente sérum
ultraconcentrado
(22%) que actta con
rapidez: en solo 7 dias
consique reducir hasta
un 23% de profundidad
de las arrugas. El
resultado es una piel
radiante, lisa, tersay
rejuvenecida.

UN BASICO DE ARMARIO A\ / v/ ;- i VEGANOS

Las zapatillas Yuccs se inspiran en la naturaleza y | T

se apoyan en |a tecnologia para crear materiales =4 LISTOS PARA
tnicos e innnovadores, disefiados para ofrecer >

una experiencia en confort hasta ahora nunca ' B | ALDI ha presentado sus
vista. Desde lana merina, bambi o cafia de i - (Itimas novedades de
azlcar, materiales naturales cuyos beneficios ,' comida para llevar y que
son incomparables. Una experiencia tnica, ’ - = ya estan disponibles

completamente sostenible. < & enlosmés de 340

c supermercados de la
cadena en Espafia. Entre
las nuevas opciones de
platos preparados, la
compaiifa ha incluido
opciones de proteina
vegetal con alto valor
nutricional, ampliando asi
el surtido vegano que ALDI
ya ofrece actualmente.

EDICION
UNICA Y
LIMITADA

Bodegas Montecillo
celebra sus 150 afios
de historia con una
edicion limitada 2018.
Un vino de autor

con perfil moderno,
afrutado y frescoy con
una filosoffa que se i

mantiene a o largo de CONFIA EN EL PODER DEL ORO PARA TU ROSTRO
los afios y que se recoge | Las mascarillas de oro, que tanta popularidad han adquirido en los Gltimos

en el respeto al vifiedo, afios, son un ingrediente que permite devolver el brillo y la luz al rostro. Q77+

la seleccion de la mejor cuenta con dos opciones perfectas, a las que deberds recurrir para reforzar la
uvay una vinificacién barrera natural de tu piel, y prevenir también el envejecimiento: Mascarilla Gold
cuidada al detalle. Booster, que reduce las arrugas y Mascarilla Gold Peel Off, que reafirma la piel.

REDUCE EL ESTRES

Incluir pistachos en una dieta sana puede ayudar
areducir la presion arterial y las respuestas
bioldgicas al estrés diario, segdn un estudio de

la Universidad Estatal de Pensilvania. Y es que

49 pistachos contienen el 8% del valor diario
recomendado tanto de potasio como de magnesio,
imprescindibles para mantener la presion arterial a
un nivel saludable.

| —
PARA LAS MAYOR CALIDAD DE CAFE PER ﬁ DE
MANO! M"\S nga la gama de cafeteras espresso de Sage_AppHances cuenta con una 0 k IRA j A
EXIGENTES férmula basada en 4 e\emgntos clave (la dosis ideal, el control preciso de Ll

la temperatura y la potencia de vapor suficiente) con los que replicar el / AIDA D

Lorenzo Vilioresi rendimiento de las cafeteras profesionales desde casa, sin hacer ninguna AB 0
?"UDU?ESH |UJ|°50 concesion en cuanto a calidad y sabor.
ormato de gel

‘prét-a- -
?ortef?nfigs_ . REDUCE LAS ARRUGAS EN 7 DIAS
ragancias: fein XPERT $.05. de 30

de Neige, con un y
I I ] inconfundible Singuladerm es

un potente sérum
fg:?;:os ultraconcentrado ) N -
perfumados (22%) que acltua con £ Hairgen de lean farma es una linea espgqlallzada
Aura Maris, rapidez: ensélo 7 dias ‘ i en el tratamiento de la alopecia androgénica y
Xon el aroma consigue reducir hasta §} s difusa en hombres y mujeres. Hairgen capsulas
chispeante un 23% de profundidad 2 aportan ingredientes que fortalecen el cabello
del delas arrugas. £l @ desde |a raiz, mejorando el anclaje y aportando un
% 08 _ resultado es una piel . plus de antioxidantes. Hairgen champu mejora la
iCEI”m;O; tuyo! radiante, lisa, tersa y microcirculacién de los foliculos pilosos mejorando
o vo! rejuvenecida. la llegada de nutrientes.

?www.guemedwces.as
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COMBATE LAS ARRUGAS DE EXPRESION

La contaminacion es uno de los factores externos que
mas aceleran el envejecimiento cutaneo. Sin embargo,
aunque el paso de los afios es inevitable, XPERT S.O.S.,
de Singuladerm, es un tratamiento de choque con
accion antiarrugas y defensa contra las agresiones ex-
ternas. Este potente sérum ultraconcentrado actua con
rapidez: en solo una semana, reduce hasta un 23 % la
profundidad de las arrugas. También retrasa la apari-
cion de las lineas de exprescion y estimula la generacion
de fibroblastos, responsables del engrosamiento de la
dermis. Asi, la piel se muestra lisa, tersa, radiante, reju-
venecida y, muy importante, protegida. Precio: 28,85 €
(2 viales) 0 48,68 € (4 viales).

POR LA SALUD
ALIMENTARIA

Tal y como indica la
Agencia Espafiola de
Seguridad Alimen-
taria y Nutricién
(AESAN), un 2 % de
los adultos y entre
un3%yun7%de
los nifios espafioles
presentan algun tipo
de alergia alimentaria.
La UE recoge un total
de 14 alérgenos ali-
mentarios, entre ellos,
los frutos secos de
céscara, cacahuetes,
soja, huevos, leche, moluscos, crustaceos, pescado o los
cereales con gluten. Al no tener cura, es vital no consumir
alimentos que provocan la reaccion alérgica, pues los
sintomas en los que se traduciria su ingesta van desde un
leve picor o sarpullido a otros mas graves, como vomitos,
diarrea, dificultad para respirar o, incluso, anafilaxia, un
tipo de reaccion alérgica potencialmente mortal.
Asi, los cientificos y la Autoridad Europea de Seguridad
Alimentaria (EFSA) juegan un papel esencial a la hora de
regular el etiquetado de alimentos, para que los consumi-
dores tengan la informacion precisa y de forma destaca-
da sobre alérgenos en sus envases y en la publicidad y
sepan qué pueden comprar con total seguridad.
Con el objetivo de divulgar el papel de la ciencia como
garante de la seguridad alimentaria en la UE y gene-
rar mayor confianza en los consumidores, la EFSA y la
AESAN han puesto en marcha la

=]

Nosotros, la ciencia
que lo avala.

campaina #EUChooseSafeFood,

compartiendo informacion sobre
etiquetado de alimentos, alérge-
nos, aditivos, higiene alimentaria,
la importancia de las abejas en la
cadena alimentaria, las propieda-
des saludables o las enfermeda-

des de origen alimentario.

EDICION LIMITADA

El proceso natural de la menstruacion, a dia de hoy, es
aun tabu para muchas personas. Con el objetivo de visi-
bilizarlo, asi como de asegurar una buena salud e higiene
intima que evite cambios en el pH y prevenir infecciones
con cuidados especificos, Birchbox lanza este mes una
nueva edicion limitada de Salud Femenina, una caja con
p de higiene f para cuidarnos antes,

durante y después de la regla. La caja contiene, entre
otros, una copa menstrual de INTIMINA, el gel limpiador
de enna, toallitas a base de extractos naturales de My
Alma, el Energy Boost Sérum de Catrice o un curso para
entender el ciclo menstrual, a cargo de CYCLO. Precio:
42,90 € (ivalorado en 116,34 €!).

ALOE VERA Y ROSA MOSQUETA PARA EL
CUIDADO MAS INTIMO

La crema gel hidratante vaginal Regilub Hydra, de Atlantia,
combate la irritacion y la picazén en la zona intima cau-
sadas por la cistitis o candidiasis, entre otras infecciones,
ademas de cambios hormonales (menopausia o tras el
parto), vaginitis, fdrmacos, mala higiene o uso de pro-
ductos irritantes. Como apoyo de cualquier tratamiento
meédico pautado, esta crema gel, de
aplicacion interna y externa, cuenta
con ingredientes claves que calman
el prurito. El principal, el jugo de aloe
vera puro de Canarias, ingrediente
esencial de los productos de Atlan-
tia. Junto a él, aceite 100 % puro de
rosa mosqueta. Hidrata y aumenta
la elasticidad de la mucosa vagi-

nal, reduce el incomodo picor y la
sensacion de ardor y mejora el tono
y firmeza de la piel y las mucosas.
Precio: 13,90 €.

regitun| -

PONFIN A TU SED

Las botellas de hidratacion Solid, de
Quokka, son perfectas para el dia a
dia en el trabajo, en casa, practican-
do deporte... Fabricadas en acero
inoxidable y de muy alta resistencia,
tienen una doble pared aislada al
vacio y mantienen la temperatura
(18 horas de frio 0 12 horas de calon).
A prueba de 6xido, no absorben ni
olores ni sabores, y son antigoteo.
Cuentan con una gran linea de dise-
fios Unicos, para que todo el mundo
encuentre la suya, y son sostenibles,
pues evitan la utilizacion masiva de
envases de un solo uso. Precio: 18 €,
en promocién. A

SINGULADIET T2

COMBATE LAS ARRUGAS DE EXPRESION

La contaminacion es uno de los factores externos que
mas aceleran el envejecimiento cutaneo. Sin embargo,
aunque el paso de los afos es inevitable, XPERT S.0.S.,
de Singuladerm, es un tratamiento de choque con
accion antiarrugas y defensa contra las agresiones ex-
ternas. Este potente sérum ultraconcentrado actta con
rapidez: en solo una semana, reduce hasta un 23 % la
profundidad de las arrugas. También retrasa la apari-
cién de las lineas de exprescion y estimula la generacion
de fibroblastos, responsables del engrosamiento de la
dermis. Asi, la piel se muestra lisa, tersa, radiante, reju-
venecida y, muy importante, protegida. Precio: 28,85 €
(2 viales) o0 48,68 € (4 viales).

mia 65
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BREVES

Aumenta un 39% la
demanda de tratamientos
de ortodoncia

La pandemia no ha podido frenar las ganas de
lucir sonrisa. Asi lo indican los datos facilitados
por la red odontolégica Clinicas W, que apuntan
que, en el primer semestre del afio, aumento un
39% la demanda de tratamientos de ortodoncia
respecto al promedio del afio pasado. Estas cifras
ponen de manifiesto que son muchos los que
han aprovechado el distanciamiento social y la
mascarilla para mejorar su sonrisa. Aunque hoy
en dia existen sistemas como |a ortodoncia invisi-
ble, que permite mejorar la estética y funcion de
los dientes sin alterar el componente estético, no
cabe duda de que estos meses han sido el mo-
mento idoneo para mejorar la salud y estética de
la boca, incluso con aparatologia tradicional.

MONOGRAFICO ESPECIAL

Contra el paso del tiempo
y la contaminacién
medioambiental

Los peores enemigos para la piel son el paso de
los afios y las condiciones ambientales extremas,
como la contaminacion, que aceleran el enveje-
cimiento cutdneo. Para combatirlos, Singuladerm
ha creado el sérum XPERT S.0.S., un tratamiento
de choque en formato vial de doble accion: anti-
arrugas y de defensa contra agresiones externas.
XPERT S.0.S. es un potente sérum ultraconcen-
trado (22%) que actua con rapidez: en solo siete
dias, consigue reducir hasta un 23% de profun-
didad de las arrugas. Su uso retrasa tambien

la aparicion de las lineas de expresion, ayuda a
reducir el nivel de profundidad de las arrugas ya
existentes y estimula la proliferacion de fibroblas-

tos, responsables del engrosamiento de la dermis.

MARTES, 28 SEPTIEMBRE 2021

DHI Global Medical Group
abre una nueva clinica en
la ciudad de Barcelona

Actualmente, solo hay una cura definitiva para
la alopecia androgénica: el trasplante capilar.
DHI Medical Group, lider en la evolucion de la
industria de la restauracién del cabelio desde
1970, son conocidos por dar nombre a la técnica
mas innovadora en el mercado capilar: Direct
Hair Implantation. El método DHI se basa en una
técnica de extraccion de injertos uno a uno, y un
metodo de implantacion suave, no invasivo y sin
incisiones. Con la apertura de su primer centro
en el mercado espanol, concretamente en la

Via Augusta de Barcelona, DHI Medical Group
acerca a nuestro pais su técnica mas avanzada
en injerto capilar de la mano de los médicos que
la crearon.
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Salud & Vida: Breves

« Sobre tratamientos de ortodoncia, tratamientos contra la contaminacion ambiental o geles higienizantes

Contra el paso del tiempo y la contaminacion
medioambiental

XPERT S.0.S. (Salud & Vida)

Los peores enemigos para la piel son el paso de los afios y las
condiciones ambientales extremas, como la contaminacion, que
aceleran el envejecimiento cutaneo. Para combatirlos,
Singuladerm ha creado el sérum XPERT S.0.S., un tratamiento
de choque en formato vial de doble accién: antiarrugas y de
defensa contra agresiones externas. XPERT S.0.S. es un potente
sérum ultraconcentrado (22%) que actuia con rapidez: en solo
siete dias, consigue reducir hasta un 23% de profundidad de las
arrugas. Su uso retrasa también la aparicion de las lineas de
expresion, ayuda a reducir el nivel de profundidad de las
arrugas ya existentes y estimula la proliferacion de fibroblastos,
responsables del engrosamiento de la dermis.



HOGARES

HOGARES

Salud y
Belleza

MENS SANA IN CORPORE SANO. ESTE ES EL LEMA
QUE DEBERIA REGIR NUESTRAS VIDAS, AUNQUE LA
RUTINA Y LAS PRISAS DEL DIA A DIA PARECEN IR
EN CONTRA DE ESTE PRINCIPIO. POR SUERTE,
CENTROS DE BELLEZA, TRATAMIENTOS
ESPECIALIZADOS Y PRODUCTOS INNOVADORES
PUEDEN AYUDARNOS A CONSEGUIRLO.

XPERT S.0.S.

Potente sérum ultraconcentrado (22%) que actda con
rapidez. En solo siete dias consigue reducir hasta un
23% de profundidad de las arrugas. Su formulacion
contiene una alta concentracion de AH-8, un péptido
hiomimético con efecto “botox-like”. Modula la
contraccién dérmica sin alterar la expresién facial
natural y estimula la proliferacion de fibroblastos.

De SINGULADERM.

www. singuladerm.com

ADIOS AL PICOR VAGINAL

Como apoyo al tratamiento médico pautado por un especia- : .
lista, se presenta la nueva ATLANTIA Regilub Hydra. Se trata S”“BL%
de una crema-gel de aplicacion interna y externa, con férmu- 4 Netarntd
la innovadora que cuenta con ingredientes clave para calmar
el prurito: el jugo puro de Aloe vera de Canarias procedente
de cultivo ecoldgico y aceite 100 % puro extraido de las se-
millas de Rosa Mosqueta con una alta concentracién en aci-
dos grasos esenciales. Su aplicacion tépica ha demostrado
tener una alta capacidad para regenerar la piel y en la mejo-
ra de cicatrices postoperatorias y quemaduras.
www.atlantialoe.com




EL PAIS. SHOPPING&STYLE

THidratacion

1. Hydrance Aqua Gel, de Eau Thermale
Avéne. Su textura resulta muy
fresca, hidrata, calma y detoxifica la
piel. Lo mejor de todo es que tienes
un producto 3 en 1: cuidado diario
de manana, mascarilla de noche y
contorno de ojos.

2. The True Cream Aqua Bomb, de Belif.
Con su textura ligera, proporciona una
hidratacion intensa. Ideal para pieles
normales o mixtas con tendencia grasa.

Hyséac, de Uriage. Concentrado
booster anti-imperfecciones. Combina
poderosos activos para obtener
resultados visibles. Eficacia probada en
pieles grasas con tendencia acnéica.

4. Bafio de Hidratacién de noche, de
Klorane. Potenciador de hidratacion
natural para regenerar la piel mientras
dormimos. Los signos de fatiga se
difuminan, la piel parece mas fresca y

descansada.

[ ratanuento

1. Sérum SOS, de SingulaDerm Xpert.
Tratamiento de choque en formato vial
de doble accién: antiarrugas y defensa
contra agresiones externas.

2. Active Botanical Serum, de Vintner’s
Daughter. Lujoso aceite para el rostro
de accion nutritiva y reparadora.

3. NCEF-Shot, de Filorga. Concentrado
para tratar arrugas, firmeza y
luminosidad. La calidad de la piel
mejora visiblemente, la tez se ilumina,
las arrugas se alisan y se constata una
mayor firmeza y elasticidad.

Avéne
Hydrance

THERMALE

LIMPIADOR EXFOLIANTE
FACIAL SOLICO

I o AR T SARTTE Y
Cau aumuaie

b hfmmrmmﬂh Wﬂi!‘l.ﬁﬂﬂﬂ-
The true cream — agila bom
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ammlwlmu et
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Cuidados

1. Milky Remedy, de Pixi. Mascarilla super
hidratante. Calma y suaviza para una

BAIN D HYDRATATICN NUT e
o Bkl B & otk Tycnones
sensacion de hidratacion intensa.

2. Limpiador facial, en formato sélido,
de Uvas Frescas. Exfolia suavemente
la piel, purificando y afinando su

textura. De venta en verycoqueta.com
3
3. Luna 3 Plus, de Foreo. El auténtico
T poder de la tecnologia y la belleza
J Jﬂ se unen en el Unico dispositivo del
" £ mundo que cuenta con termoterapia
y microcorrientes para una rutina

facial 360°.

LamERATaIRES

FILORGA

EEEEEITE

4. L’Authentique, de Payot. Un
tratamiento regenerador de oro puro
y plantas excepcionales, de altisima
sensorialidad, para una piel sana,
luminosa y naturalmente bonita a
cualquier edad.

5. Pure Gold Radiance Eye Cream,
de La Prairie. La zona de los
ojos se vuelve mas luminosa y
profundamente hidratada. Estos
viales estan hechos de vidrio
reciclable, mientras que la carcasa
de metal y la tapa estan destinadas
a conservarse indefinidamente.

'IJ RE GOLD
NCE EYE CHI
EUX RADIA




CONSEJOS DE TU FARMACEUTICO

CONSEJOS =

Bienestar ~ Belleza ~ Infantil ~+ Mujer ~ Mente ~  Nutricion ~  Productos ~ Farmacia v  Enfermedades -

FARMACIA

El evento formativo experiencial “a flor de
piel” reine a los maximos referentes en
dermocosmetica del sector farmacia

Patrocinios y Colaboraciones

El Evento Formativo Experiencial “A Flor de Piel” ha contado con la colaboracion y
patrocinio a diferentes laboratorios y empresas del sector, entre las que destacan
Laboratorios Ozoaqua, patrocinador Oro, Laboratorios Intersa Labs,
AOKLABS, Micorcaya, Singuladerm, Be+, Heel+, Farmamoda,
Bidafarma, BD Rowa, Goah Clinic, Embryolysse, Kooch Green
Cosmetics, Acemelia, Spainlab, Sisfarma, Cracxilitol, GH, Dr.
ArthourosAlba y Colmarine Cosmetics. Asi mismo, ha contado con la
colaboracion de todos los colegios profesionales de farmacia de Galicia: COFC,
COFPO, COFOURENSE y COFLUGO, y el apoyo de la prensa del sector como
FarmaVentas, Consejos de tu Farmacéutico, IMFarmacias, y la revista
Quincemil de A Coruia.



VANITATIS

decide!

Iniciar sesién [ Oféria Suserpeis

OBSEQUIOS 2021

Especial Regalos: Para tu
amiga, que dice que el
tuyo siempre es el mejor
regalo

Porque pensar en ella es acierto seguro. Pero

por si hay dudas o te falta tiempo, aqui van
algunas ideas

Quitale unos anos, ;como? Con XPERT SirtaLIFT de SingulaDerm, es un
tratamiento de accion global y efecto lifting inmediato y prolongado que ayuda a

rejuvenecer la piel (60 euros).

XPERT SirtaLIFT de SingulaDerm.

SINGULADET T &



VANITATIS

IMPRESCINDIBLES BEAUTY

Nueve productos que te
haran la vida mas facil
En estas épocas de crisis hay que rentabilizar lo

que compramos. Lo que dicen todas las madres
de ‘comprar con cabeza'. Pura sabiduria

XPERT S.0.S. de Singuladerm. Un tratamiento de choque ideal para preparar la
piel dias previos a momentos especiales. Ayuda a prevenir tanto la aparicion de
manchas como el fotoenvejecimiento cutaneo.

14 ‘"y:'
- C
SOS.
ing compiex
Anti-aging beauty © ptimizing jc]n p!e-
ripdad oplimazaaor € ¢

SINGUL AL T %

Singuladerm.



VANITATIS

DESTIERRA MITOS

Aceites limpiadores: guia
para limpiar la piel sin
engrasarla

Durante afos hemos huido de los cosméticos
‘con aceite’ pero todas sus propiedades, ademas
de la de hidratar la piel, los han convertido en
imprescindibles en la rutina de limpieza

Con vitaminas C y E, pantenol y aceites biométricos, XPERT Sindet Oleo de
Singuladerm, 27,80€ en su web, no solo limpia la piel con suavidad sino que
estimula la regeneracion de la piel, es relipidante y reconstituyente del manto
hidrolipidico. Se recomienda utilizarlo para limpiar el rostro tanto por la manana
como por la noche y hacerlo siempre con agua tibia, sin olvidar el aclarado final
con agua fria para cerrrar los poros.

XPERT Sindet Oleo de Singuladerm.



PRONTO

4| UNAIDEA
< CON PREMIO

Si quieres una mascarilla ex-
foliante para el rostro, mezcla
seis fresas y dos cucharadas
soperas de miel. Aplica sobre
tu rostro unos 15 minutos y
retira con agua fria. Tiene un
efecto rejuvenecedor gracias
a los antioxidantes y vitami-
nas tanto de la fruta como de
la miel y resulta ideal para
pieles grasas o mixias.

M? del Mar Diaz (Almeria)

] Mandanos tu ideacontu
L~ direccion, teléfono, foto-
copia DNl y, a ser posible, tu foto a
Pronto «UNA IDEA CON PREMIO»
Aptdo. de Correos 77 -08940 Cor-
nella de LI. (Barcelona). También
puedes enviarla a belleza@pronto.es.
Esta ganadora recibira un kit de ampo-
llas Xpert S.0.S de Singuladerm, un
magnifico complejo antiedad que opti-
miza la belleza de |a piel.




PRONTO

" UNAIDEA
~__CON PREMIO

Mezcla tres cucharadas so-
peras de miel con una de
azucar moreno. Remueve

bien y frota tu cuerpo con es-
ta mezcla. Después, aclara
bajo la ducha. Es el mejor ex-
foliante. Notaras tu piel mu- '
cho mas suave.

Maria Luasa Marcos J
(Burgos)

.| Méandanos tu idea con tu

’ . direccién, teléfono, fotoco-
p!a DNI y, a ser posible, tu foto a Pron-
to «UNA IDEA CON PREMIO» Aptdo.
de Correos 77 -08940 Comnella de L.
(Barcelona). Tamt:nen puedes enviarla
a belleza@pronto.es. Esta ganadora re-
cibira un kit de ampollas Xpert $.0.S de
Singuladerm, un magnifico complejo an-
tiedad que optimiza la belleza de la piel.




PRONTO

EMBELLECE
TU PIEL CON
TE KOMBUCHA

Esta dulce bebida procedente de
China se realiza con té y un hongo
llamado scoby, que le confiere una
gran riqueza en microorganismos
probiéticos, enzimas y aminoaci-
dos. Estos nutrientes, junto con la
presencia de vitaminas del grupo B,
aumentan las defensas naturales
de la piel, con ello se evita la apari-
cién de manchas e impurezas y se
frenan las arrugas y el acné.

¢SABIAS
QUE:
Pintar la linea
inferior de los ojos
con un lapiz de
color beige o tono
rosado le da
un aspecto mas
descansado
a tu mirada.

La famosa
y Sus trucos
KATE
WINSLET

La mitica ista de «Ti-

UNA IDEA
CON PREMIO

Para eliminar las células
muertas, pon a secar la piel
de una naranja, rallala y
mezcla el resultado con un
yogur natural. Deja actuar

tanic» rejuvenece su aspecto
de forma natural mediante un
recogido informal 0 «messy»,
con unos mechones cayendo
sobre el rostro, que también
0 alargan y adelgazan.

ES NUEVO

Gominolas para estimular
el crecimiento del cabello

os laboratorios Arkopharma ponen en

tus manos una férmula para presumir de
melena. Se trata de las gominolas Forcapil® Crecimiento
(19,90 euros) con ingredientes que combaten la caida pro-
pia del otofio y los estragos derivados de la exposicién al sol
o al cloro. Con sabor a frutos rojos, contienen vitamina B9
que regenera el foliculo piloso. Su vitamina B5 junto con la
cola de caballo estimulan el crecimiento, y la vitamina C, el
selenio y el zinc favorecen la llegada de nutrientes a la raiz.

esta illa 15 minutos y
aclara. Puedes aplicarla en
rostro, en cuello, escote y en
el resto del cuerpo.
Maria José Santofimia
(Bizcaya)
Mandanos tu idea con tu
direccion, teléfono, foto-
copia DNI'y, a ser posible, tu foto a
Pronto «UNA IDEA CON PREMIO»
Aptdo. de Correos 77 -08940 Cor-
nella de LI. (Barcelona). También
puedes enviarla a belleza@pronto.es
Esta ganadora recibird un kit de ampo-
llas Xpert $.0.5 de Singuladerm, un
‘magnifico complejo antiedad que opti-
miza la belleza de la piel.

TESTIMONIO

DESCUBRE SU PODER ANTIEDAD
Mascarilla de platano: ayuda
a suavizar lineas de expresion

Elplatano
aumenta
laelasticidad
delapiel.

Esta lectora nos habla de los
beneficios de esta fruta rica

en antioxidantes y vitamina C
para conseguir un sorpren-

Marta Coll,

LA OPINION

«El platano es
humectante y rico
antioxidantes»
Efectivamente esta fruta es rica
en antioxidantes y cicatrizante y
tiene un poderoso efecto humec-
tante. Estas propiedades estan

dente «efecto buena cara»
tras su aplicacion en el rostro

s quiero hablar de los beneficios de una mas-
Ocanlla que he incorporado semanalmente a

mis rutinas de belleza. Se trata de una mezcla
que realizo yo misma en casa con un platano chafado
al que afado un poco de miel. La extiendo sobre todo
elrostro con cuidado de que no alcance los ojos —aun-
que sicubralazona de las ojeras-y la dejo actuar du-

rante media hora. Pasado este tiempo me enjuago con agua tibia. Estoy sorprendida
por su capacidad para suavizar las lineas de expresion y darle a mi cutis un aire mucho
méas fresco y rejuvenecido sobre todo después de utilizarlo con regularidad. Probadlo,

os encantara. El platano aumenta la elasticidad de la piel porque es muy rico en antioxi-
dantes. Su vitamina C estimula la produccién de colageno, una sustancia fundamental
para prevenir la aparicion de las arrugas, y ademas tienen la capacidad de favorecer la
retencion de humedad enla piel. Asimismo, ayuda a calmar las irritaciones.

Méndanos tu testimonio al Apartado de Correos 77 - 08940 Comnella de Liobregat (Barcelona),

indicando: «Para tu testimonio».
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Estética Natural

en

sobre todo ensu
piel, que también se puede aplicar
sobre el rostro, aunque sea me-
n0s préctico. Asimismo, comer
platano a menudo nos ayuda mu-
cho a cuidar la piel. A las propie-
dades de esta fruta se afiaden los
beneficios antioxidantes que
aporta la miel, con lo que los
efectos antiarrugas se multipli-
can. Otra posible combinacion
que deja la piel muy luminosa
consiste en mezclar miel y yogur
gracias al acido l4ctico de éste.

PROXIMA SEMANA. Abedul y man-
zanilla, una inyeccion de fuerza capilar

También puedes enviarlo al correo electronico

belleza@pronto.es

UNA IDEA
CON PREMIO

Para eliminar las células
muertas, pon a secar la piel
de una naranja, rallala 'y
mezcla el resultado con un
yogur natural. Deja actuar
esta mascarilla 15 minutos y
aclara. Puedes aplicarla en
rostro, en cuello, escote y en
el resto del cuerpo.

Maria José Santofimia

(Bizcaya)

Méandanos tu idea con tu

direccion, teléfono, foto-
copia DNI'y, a ser posible, tu foto a
Pronto <UNA IDEA CON PREMIO»
Aptdo. de Correos 77 -08940 Cor-
nella de LI. (Barcelona). También
puedes enviarla a belleza@pronto.es
Esta ganadora recibira un kit de ampo-
llas Xpert S.0.S de Singuladerm, un
magnifico complejo antiedad que opti-
miza la belleza de la piel.




CONSEJOS DE TU FARMACEUTICO

NUESTRO SORTEO DEL MES

iISORTEO

SingulaDerm!

x

SINGULADE

XPERT

SINGULAL

XPERT
Sublime

complex [
S

=

-

0

—

Rellena tus datos de contacto en el cupdn adjunto y envianoslo a Consejos de tu Farmacéutico. Avda
de los Descubrimientos, 11. 41092 SEVILLA o al correo electrénico info@consejosdetufarmaceutico.com

IEntraris en el Jorkes de & fmﬁaﬂlﬁim lobes
de productos § ingulaDerm!

Tu momento mds importante es AHORA. Vivelo radiante con XPERT S.O.S.
- XPERT S.O.S. 4 viales. Tratamiento de choque de las arrugas de expresion.

- XPERT Sublime 50 ML. Sérum juventud concentrado.

- XPERT Contour 15ml. Gel antibolsas y antiojeras.

- XPERT Collageneur normal/seca 50ml. Crema reafirmante de intensiva.

Dakos de contacto:

NOMDIE Y @PEIIAOS: ...ttt b bbbt b bbb s e eneaenen
Teléfono MOVil: ... B ML e s
DireCCion POSTAl fArMACIA: ...ieveeireeteiicetee ettt a bbbt s s s s s e s s nsssebessnsnsesenas
CPreeccne POBIBCION: ..ottt

iIEnhorabuena. a todat!’

Los ganadores del sorteo Heliocare del mes de agosto han sido:

1. Francica Jiménez Rubio, de Farmacia Avda. de Guadalajara, 41, 28032 MADRID.

2. Maribel Suérez Gonzélez, de Farmacia Avda. Joan Mird, 29, 29620 Torremolinos (MALAGA).

3. Lucia Garcia Lobdn, de Farmacia C/ del Sol, 42, 1-A, 11300 La Linea de la Concepcién (CADIZ).

4. Verdnica Madrid Gradillas, de Farmacia Iciar Garate Barrenechea, en Avda. Ntra. Sra. de Valvanera, 100, 28025
MADRID.

5. Margarita Martinez Ballester, de Farmacia Avda. de Monteazahar, 30570 Beniajan (MURCIA).
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Lidratacion

. Hydrance Aqua Gel, de Eau Thermale
Aveéne. Su textura resulta muy
fresca, hidrata, calma y detoxifica la
piel. Lo mejor de todo es que tienes
un producto 3 en 1: cuidado diario
de manana, mascarilla de noche y
contorno de ojos.

N

. The True Cream Aqua Bomb, de Belif.
Con su textura ligera, proporciona una
hidratacion intensa. Ideal para pieles
normales o mixtas con tendencia grasa.

w

. Hyséac, de Uriage. Concentrado
booster anti-imperfecciones. Combina
poderosos activos para obtener
resultados visibles. Eficacia probada en
pieles grasas con tendencia acnéica.

IS

. Bafio de Hidratacién de noche, de

Klorane. Potenciador de hidratacion
natural para regenerar la piel mientras
dormimos. Los signos de fatiga se
difuminan, la piel parece mas fresca y
descansada.

1 ratanmiento

1. Sérum SOS, de SingulaDerm Xpert.
Tratamiento de choque en formato vial
de doble accion: antiarrugas y defensa
contra agresiones externas.

N

. Active Botanical Serum, de Vintner's
Daughter. Lujoso aceite para el rostro
de accidn nutritiva y reparadora.

[

. NCEF-Shot, de Filorga. Concentrado
para tratar arrugas, firmeza y
luminosidad. La calidad de la piel
mejora visiblemente, la tez se ilumina,
las arrugas se alisan y se constata una
mayor firmeza y elasticidad.

SHOPPING & STYLE EL PAIS

EAU FHERMAL

Avéne
Hydrance

AQUA-GEL
e

i gakrdma hydiotant

LRIAGE

Eai THERMALE

Incréased usnation level”

Detmatologicaliy

4. L’Authentique, de P

v

tratamiento regener.
y plantas excepcion:
sensorialidad, para u
luminosa y naturalm
cualquier edad.

. Pure Gold Radiance

de La Prairie. La zor
ojos se vuelve mas It
profundamente hidr.
viales estan hechos
reciclable, mientras «
de metal y la tapa es
a conservarse indefil

DELAE wesse o it a8
The true cream - agua bomb.

FACIAL SOLIDO

1. Sérum SOS, de SingulaDerm Xpert.

Tratamiento de choque en formato vial
de doble accién: antiarrugas y defensa
contra agresiones externas.

2. Active Botanical Serum, de Vintner’s
Daughter. Lujoso aceite para el rostro
de accidn nutritiva y reparadora.

3. NCEF-Shot, de Filorga. Concentrado
para tratar arrugas, firmeza y
luminosidad. La calidad de la piel
mejora visiblemente, la tez se ilumina,
las arrugas se alisan y se constata una
mayor firmeza y elasticidad.

LIMPIADOR EXFOLIANTE

Cuidados

1. Milky Remedy, de Pixi. Mascarilla stiper
hidratante. Calma y suaviza para una
sensacion de hidratacion intensa.

4. L’Authentique, de Payot. Un

tratamiento regenerador de oro puro
y plantas excepcionales, de altisima
sensorialidad, para una piel sana,
luminosa y naturalmente bonita a
cualquier edad.

. Pure Gold Radiance Eye Cream,

de La Prairie. La zona de los

0jos se vuelve mas luminosa y
profundamente hidratada. Estos
viales estan hechos de vidrio
reciclable, mientras que la carcasa
de metal y la tapa estan destinadas
a conservarse indefinidamente.
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ELLE

KIT ELLE

q itus ojos hablasen,
N -dad reflej
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ria, toma nota: los tra-
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na (el antiox i
potente del merca
son tusolucion

os problemas de
| simperfecciones en

la respues

CAUDALIE
PURESERUM
EANT!
PERFECTIONS (2990€)

fcido sal
unactivo efectivo para
acabar con el acné.

Y izando el rizo, De-

lDIUI["IE].Dme

inido, hid
flexible, suave, sin en-
crespamicnto. Te-

le Icon,

ramantener tu m
ensumejor version.

na

KITELLE

ADIOS
VERANO

El cambio de estacionimplicatambién unas
formulas, tratamientos especificos y MIMOS
‘DELUXE. Otofio, iqué ganas tenemos de fil

SIEMPRE EN CALMA

Hidrata, nutre, embellece, perfumo,
tiene accién antioxidante... Alas

LIFT’ FILLER

4
w
—
i
in
S
—
=

propiedades delmiico 4
“Hulle Prodigieuse’hay 4 £
quesumarlelacapaci- 1.EVAPROFESSIONAL HAIR CARE ‘Divina Onc’ g
dadcalmantedela coloracién antiedad (1199 €). 2. PIXI ‘Gold ]
nuevaversion conno- Luminous Oil’ (27,95 €). 3. SINGULADERM o
tasde bergamota Kpere S.0.5' (28,85 €), sérum. 4.KIKO é
yneroli(3290€), MILANO ‘Charming Escape 3 en 1 Face il R N
posoeibteiy A . | 2 1. EVA PROFESSIONAL HAIR CARE ‘Divina O
certificacion‘bio. L Filr (3 ble. ] . vina une

Daily Micro-Dose Serum’ (50 €).

F

coloracién antiedad (11,99 €). 2. PIXI ‘Gold
Luminous Oil” (27,95 €). 3. SINGULADERM
Kpert S.0.S’ (28,85 €), sérum. 4.KIKO
MILANO ‘Charming Escape 3 en 1 Face
Mask’ (14,99 €). 5. FORTE PHARMA ‘Expert
Lift Filler (39,90 €/10 ‘shots’ bebibles).
6. KIEHL'S ‘Retinol Skin-Renewing
Daily Micro-Dose Serum’ (50 €).

1BOELLE




FARMAVENTAS

Verrupatch
Verrupatch (Vidas)

Definicién: Tratamiento contra las verrugas.
Beneficios: Parches de liberacion transdérmica
controlada con acido salicilico en una cancen-
tracion del 15%. Cuentan con una alta potencia
queratolitica, y consigue curar las verrugas en un
87%. Su efecto oclusivo potencia su eficacia. La
forma del parche esta disefiada para no afectar la
piel sana.

Gama: Envase de 10 parches.

i

‘-_,__—J—-E". m,_. e — t

e

SOS Spot Powder
USU (USU Cosmetics)

Definicion: Cuidado localizado intensivo para las
pieles con acne.
Beneficios: Su
formula contiene
acido salicilico,

con propiedades
queratoliticas, i <
exfoliantes y / \
antibacterianas, 6xido

de zinc, protector de la [

piel con propiedades suU
antiinflamatorias, b st
aceite esencial del SOS SPOT

arbol del té, antiséptico POWDER
y cicatrizante, centella AT e Mot
asiatica, calmante,
pantenol y alantoina.
Gama: Envase de 18 g.

Tk

SINGULAL =1

XPERT S.0.S
Singuladerm (Prima-Derm)

Definicion: Sérum para combatir las arrugas de
expresion.

Beneficios: Este sérum contiene un 22% de pép-
tidos que actiian en 7 dias. El AH-8 es un péptido
biomimético con efecto “botox-like”. Neoclair Pro™
hace frente a los danos que causa la contamina-
cion. Esté inspirado en los beneficios del té verde,
antioxidante.

Gama: Caja con 2 0 4 viales.

Forzinc
Pileje (Pileje)

Definicion: Complemento alimenticio para reforzar
el sistema inmunitario.

Beneficios: Su formula esta ideada a base de zinc
bajo la forma especifica de Hypro-ri® Zinc. En ella, el
sulfato de zinc

Se encuentra

bajo la forma

de amino-
complejo con &
un hidrolizado &
de proteinas de =
arroz. El labora- N
torio recomien- =S
da tomar un &
comprimido B
al dia. >
Gama: Envase ~
de 30 ml.



TRENDS AND FASHION

XPERT Collageneur, reafirmante
facial antiedad

Con la edad nuestra cara se vuelve Macida. Perdemaos volumenes y dafinicion en el dvalo facial,
aparecen las molestas |ine

S e expresion, las arrugas y los surcos alrededor de la boca, Incluso
las bolsas en los ojos. [Te 2s1a pasando? XPERT Collageneur de Singuladerm o= Una crema
antiedad reafirmante e intensiva Estd formulaca para corregir las alteraciones cutaneas
causadas por los cambios relacionados con la edad.

XPERT Collageneur aumenta visiblemente la firmeza y |a elasticidad de la piel, redefine el
ovalo facial y difumina las arrugas. En definitiva, notaras una piel mas tersa lisa, hidratada y

luminosa cada dia

Para tener una piei radiante y tonificada es basico cuidarta y mimarla a diario y no debemos
olvidar la limpieza de rostro y cueilo. Debes aplicar XPERT Collageneur manana y noche scbre
el rostro, el cuello y el escote limpios, realizande Un Masaje suave hasta su total absorcion
Realizar masajes en rostro y cuello con frecuencia te ayudara a reafirmar los musculos y
mantenerlos en forma.

TRENDS -FASHION

Blog de moda y tendencias

Collageneur

Norrral/Dry Skiy

Singuladerm, cosmética molecular

XPERT Collageneur incorpora un activo biotecnolégico (5% Sirtalice™), de origen marino, gue
recarga las células de |a piel de energia, promoviendo la sintesis de proteinas de la piel.
Tambien un 4% Seadermium™ que restaura y fortalece la integridad y la cohesion de la piel.

Veras un efecto rellenador de arrugas.

El activo Epitensive™ (2%) estimula la regeneracion de |a piel, especialmente |a sintesis de

colageno, elastina y acido hialurénico.

Finalmente, el Neoclair Pro™ (2%) es un potente péptido biomimetico inspirado en los
beneficios antioxidantes del té verde. Aumenta la capacidad natural de |a piel en términos de
detoxificacion, antioxidacion y anti-inflamacion. Ademas, tiene un efecto 360° antipolucion.



MARIE CLAIRE

BELLEZA

News

DERMATOLOGIST

FACE FLUID

9. Retinol de caviar. Los lipidos del caviar y el
retinol derivado del caviar se unen en Skin Caviar
Nighttime 0il (480 €), de La Prairie, para difuminar las
arrugas y lineas de expresion durante la noche.

10. Escudo cutineo. Pulsa el pistén y comba-
te las arrugas con Xpert S.0.S. (480 €), de Singuladerm,
el inico sérum con un 22 % de péptidos que borra las
lineas al tiempo que defiende tu rostro de la polucion.

11. Mirada despierta. Consigue un contorno
de ojos mas liso, luminoso y joven en solo dos sema-
nas con Retinol Ceramide Line Erasing Eye Cream (69 €),
de Elizabeth Arden, con un coctel de retinol microen-
capsulado, péptidos y niacinamida.

12. Palabra de dermatélogo. Altruist lanza
su primera hidratante facial sin SPF, enriquecida con
un 0,5 % de acido hialurénico de bajo peso molecular.
Se trata de Moisturising Face Fluid (6,99 €), y es perfecta
para quienes buscan eficacia a un precio asequible.

13. Miel en pastilla. El champii s6lido suave
Reéve de Miel (12,50 €) encarna el nuevo gesto de amor
de Nuxe para tu piel y para el planeta. Combina miel
de Provenza y aceite precioso de camelina que libera
una espuma suntuosa y una fragancia embriagadora.

14. Amor a primera vista. Dolce & Gabbana
nos inunda de corazones con la paleta Eye Hearts Pa-
lette (70 €): diez sombras que te enamorarén.

15. Piel descansada. Vinergetic C+(39,90 €), el
sérum de vitamina C antifatiga de Caudalie, devuelve
la energia y luminosidad a todas las pieles cansadas
—incluso a las mas sensibles—.

16. Tierra y océano. Yves Rocher atina lo mejor
de ambos para crear la gama Elixir Botanique, com-
puesta por cuatro productos que desintoxican la piel
al instante y la protegen de los perjuicios de la conta-
minaci6n. En la imagen, el tratamiento recuperador
noche Elixir Botanique (37,50 €)

126 MARIECLAIRE NOVIEMBRE



MARIE CLAIRE

La rutina de belleza perfecta (y minimalista) para
lucir una piel luminosa, firme y sin arrugas estas
Navidades

v f

Singuladerm x Marie Claire
10/12/2021

Ya queda poco para celebrar la Navidad y la verdad es que eso de dormir pocas horas o sufrir estrés
siempre se refleja en nuestro rostro. Tranquila, porque cada vez podemos contar con mas opciones para

borrar la mala cara y lucir una piel luminosa y saludable.

Si eres de las que buscan una rutina de belleza para retrasar el envejecimiento, pero tienes poco tiempo y
quieres productos realmente eficaces que no irriten tu piel (bienvenida al club), Singuladerm tiene la
solucién perfecta con una rutina simple y muy cargada en péptidos. Un sérum y una crema que se

convertirdn en tus indispensables para lucir piel luminosa, firme y sin arrugas estas fiestas.

Collageneur
Comburation/Tily Skin

Y aqui no acaban las buenas noticias. También puedes complementar tu rutina de belleza con la_crema
XPERT Collageneur. ;Sabias que desde los 20 anos empezamos a perder colageno y durante la menopausia

la pérdida es ain mucho mayor debido a los cambios hormonales?

El colageno es una sustancia que aporta grandes beneficios a nuestro organismo. Situado en la
dermis junto a la elastina y las proteinas que confieren soporte, fuerza y flexibilidad a la piel. El paso del
tiempo y las agresiones externas debilitan el tejido, y esto causa una degradacion en la unidn

dermoepidérmica que produce: pérdida de firmeza, deshidratacién y arrugas.



MARIE CLAIRE

BELILEZA
News
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8. Recién llegada. La terapeuta y facialista Yvet-
te Pons trae a Madrid su tratamiento Sulifih®. Esta te-
rapia manual de 90 minutos consta de 8 técnicas y 430
movimientos para combatir el envejecimiento facial.
Pide cita en The Beauty Concept (thebeautyconcept.com),
el centro donde se imparte en exclusiva.

9. Mas naturalidad. La gama Essences of Life, de
Herbal Essences, nutre en profundidad con una formu-
la vegana, libre de siliconas y colorantes, y elaborada
con esencias de plantas certificadas por los cientificos
de Royal Botanic Gardens, Kew (Londres). En la ima-
gen, Champi Herbal Essences Fresa y Menta (5,29 €/400
ml), con un 97% ingredientes naturales.

10. Belleza marina. Sirtalice™ es el novedoso
activo procedente del mar que, en una concentracion
de un 20%, Singuladerm ha incorporado a su sérum an-
tienvejecimiento XPERT SirtaLIFT (60 €/400), con
efecto liftinginmediato y prolongado.

11. Escrito en las estrellas. Del atrevimiento
color berenjena de los escorpio a la neutralidad nude
de los libra; Maybelline New York lanza Zodiac Edition:
12 labiales mate ultrarresistentes inspirados en el ho-
réscopo: seis de ellos con textura liquida, y otros seis,
cremosos, aunque todos inalterables (9,90 €/u.).

12. Viaje atemporal. En el marco de la colec-
cion de fragancias Loewe Botanical Rainbow, la familia
Loewe Solo se inspira en el atardecer, por lo que apare-
ce representada en tonos calidos. Su nuevo miembro,
Solo Atlas, de Loewe, alude a los contrastes de las mon-
tafias del Atlas, al yuxtaponer el absoluto lentisco ma-
rroqui con la peonia y la mandarina, mientras que la
sal contrasta con el almizcle y el ambar.

KPERT

Sirtal IF’

& SINGULALIE

PURIFICA &
HIDRATA

7%, e s
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WOMAN

REJUVENECER

El sérum XPERT S.0.S., de
Singuladerm, es un tratamiento
de choque en viales de doble
accion: antiarrugas y de defensa
contra agresiones externas. Un
potente sérum ultraconcentrado
que actua conrapidez: ensolo /7
dias consigue reducir hasta un
23 % de profundidad de las
arrugas. El resultado es una piel
rejuvenecida y protegida.

»_ o

[ B e q \!
S Q
CALVIN PARA LOS PEQUES
El grupo de calzado infantil Elisabet consigue |z licencia para la
produccién y distribucién de calzado Calvin Klein Jeans. El acuerdo,
efectivo a partir de la primavera 2022, incluird los mercados de
Europa, Oriente Medio y Africa. «Nos sentimos honrados de poner
nuestra experiencia a disposicién de una de las marcas de estilo de
vida Ifderes en el mundoy, dice Lara Vallasciani, CEO de Elisabet.
i
. ‘
ESTRENA BOLSO

Fun&Basicsrepara para esta Combina tonos con el Kit de
préxima temporada una ! -
coleccisn de bolsos con Labios de Mary Kay y consigue
pespuntes y costuras a la vista, una Pl (10[07- pP7fP(’t0 con d()s- pa SOS:
tendencia en alza que ya s ha visto o b i o o e
en las colecciones de moda y que define tus labios primero
ahora se extiende 2 los accesorios. 17 lu()g() Tgllg’nalos conun

No dejes pasar 2 oportunidad y
renueva tus accesorios.

cremoso color para obtener un
look de larga duracion. Juega
con la forma de tu boca con
estas tonalidades cremosas y
muy fiiciles de usar.

CON MIMO

Nace Sesshin, la marca
cosmética clean y vegana
made in Spain. Inspiradaen
laarmonfa oriental, combina
activos tradicionales y de
ultima generacién,
sensorialidad y eficacia y,
ademés, permite
personalizar tu tratamiento
cosmético, parz que el
cuidado de la piel sea un
momento de bienestar.

UN PUNTO ECO

Los Kits Zero Waste EKOS Collection, de lanas
Katia, son 12 proyectos de crochet “residuos cero”
para un hogar sostenible. Cada kit estd elaborado
con algodon reciclado. Los disefios son naturales,
précticos e ideales para disfrutar o regalar; y
vienen con un video tutorial. Una apuesta para
consumir de manera responsable y reutilizar para
evitar generar més residuos

REJUVENECER 5 M e

El sérum XPERT S.0.S., de

Singuladerm, es un tratzmiento
sl e de chaque en viales de doble
C.0SR505) accion: antiarrugas y de defensa

contra agresiones externas. Un

% potente sérum ultraconcentrado
que actia con rapidez: ensolo 7
dias consigue reducir hasta un
23 % de profundidad de las
arrugas. El resultado es una piel
rejuvenecida y protegida

PORLAURA POTRONY.

]
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CLINICAL
SOLUTIONS

Mayor aceptacion

MARY KAY
(50 €).

'El gran inconveniente del retinol,
la posibilidad de que ciertas pieles
- no lo admitan, se atenua en los
ultimos lanzamientos. Se buscan
formulas que amplien la tolerancia
o productos complementarios que
trabajen calmando y rebajando
esos efectos secundarios
indeseados (leche facial calmante y
restauradora, de Mary Kay).

MARY KAy

Visita obligada

Byredo estrena tienda en Madrid
{Claudio Coello, 73). “Esta flagship
sera la tercera de Europa”, dicen
Pedro Ras y Guillerma Jiménez,
responsables de la firma en

Espafia. Ademas de sus perfumes y
maquillaje, "se podra encontrar la
gama completa, incluyendo bolsos,
gafas, mantas o ediciones limitadas".

BYREDO
(82 €).

Resplandeciente,
| Laspartioulas de
| oro s Insorporan
como un activo
mas (LAuthentique
de Payot, 136
euros), Funcionan
como antioxidante
y mejorando las
propledades
reflectantes de la
plel, aportando luz,

Desconectar
El ayurveda, la medicina
tradicional india, unifica

cuerpo, mente y espiritu. La

idea general de sus principios
sirve de Inspiracion a la

industria de la belleza, que

hoy busca ofrecer productos

que, ademas de ser aficaces, sean
capaces de calmar los sentidos.

SENSAI
(61 €).

/‘

| Pestanas acondicionadas

| No solo la melena sufre con las

agresiones diarlas, el pelo de la

pestafia también es propenso

a dafiarse. Una estructura
debilitada pierde fuerza y rizo. Como

en la cabeza, un acondicionador (Lash

Conditioner de Sensai se usa antes de

dormir) la fortalecera y la protegera.

usta

Esquivar la contaminacion
Todas las capitales de la Unién Europea
sobrepasan el umbral anual de dioxido
de nitrégeno que la Organizacion
Mundial de la Salud {(OMS) acaba
de fijar como seguro para este
contaminante. Una peligrosa
amenaza para la salud que,
por si no fuera poco, acelera el
anvejecimiento cutaneo,

0S g

SINGULADERM
(48,68 €).
v

FOTOS: VERONMILE DERANGER | GETTY IMAGES, IMAXTREE CORTESIA DE LAS FIRMAS
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CORREO FARMACEUTICO

UN SERUM GON
EFEGTO ‘BOTOX-
LIKE’. XPert S.0.S. es
un sérum ultraconcen-
trado que en siete dias
consigue reducir hasta

un 25% la profundidad
de las arrugas, segun
el laboratorio. Contie-
ne una alta concentra-
cion del péptido
biomimético AH-8, que
aporta efecto botox-
like. “XPERT S.0.5.".
Singuladerm.

UE LA RETEN-
CION DE LIQUI-
DOS NO SEA UN
PROBLEMA. Lux-
metique Férmula
Drenox es una
formula bebible
con accion dre-
nante, que favore-
ce la pérdida de

Ll

UN SERUM CON PIEL LISA Y FIRME SPF ALTO INCLUIDO
EFECTO ‘BOTOX- CON UN SOLO GESTO. EN EL CUIDADO
LIKE’. XPert 5.0.5. es i Germinal Progressive DIARIO DE LA PIEL.
un sérum ultraconcen- | Lifting es un suero que Skin Insurance SPF
trado que en siete dias [ incluye ingredientes 50 Invisible esta
consigue reducir hasta :j tensores y una pensada para los
un 23% la profundidad - exclusiva combinacion que desean usar

de las arrugas, segin ¥ de péptidos, que alisan una proteccion so-
el laboratorio. Contie- 1a piel, disminuyendo far alta como dltimo

ne una alta concentra-

las arrugas y lineas de

paso en el cuidado

volumen por re- cion del péptido = expresion. Al mismo - diario de la piel,

tencion de liqui- biomimético AH-8, que T tiempo, aumenta la antes del maguillje.
dos. ‘LUXMETIQUE aporta efecto botox- e firmeza. ‘GERMINAL SKIN INSURANCE
FORMULA DRE- like. ‘XPERT 8.0.5.". PROGRESSIVE SPF 50 INVISIBLE".
NOX'. Luxmetique. Singuladerm. LIFTING’. Alter. Sarah Chapman.

CABELLO SIEMPRE UN COMPLEMENTO

PROTEGIDO DEL SOL, ALIMENTICIO PARA

EL CLORO Y LA SAL. LA PIEL. Theage es

La linea Phytoplage,
que protege el cabello
de las agresiones del
sol, lasaly el cloro,
incluye un aceite pro-
tector, con cera de
oli-va; un velo
protector, con flor de
girasol, y un champu
rehidratante, con
médula de bambi.
PHYTOPLAGE. Native.

un complemento
alimenticio que
ayu-da a ouidar fa
piel de dia y de
noche, com-
batiendo el
envejeci-miento,
reduciendo las
arrugas y
protegiéndola de
Ios radicales libres
“THEAGE’. Theflag.

LA VERSION NATURAL DE FINASTERIDE PARA ACTUAR
CONTRA LA PERDIDA DE CABELLO. Ei champii  las cép-
sulas de Hairgen aotdan en sinergia contra la caida del
cabello estacional y contra la alopecia androgénica, gracias
al Saw palmetto, una palmera enana, que actia de forma
similar al finasteride. HAIRGEN. Olyan farma.

CBD CONTRA EL
DOLOR ARTICULAR
Y MUSCULAR.
DoliCBD, con canna-
bidiol (CBD) y
aceite de romero,
arnicay mentol, es
una crema de uso
t6pico para masajes
en miisculos y
articulaciones que
alivia el dolor arti-
cular y muscular.
‘DOLICBD’. Faes

UNA CREMA PARA DAR CONFORT A LA PIEL. Babé relanza Total Cream,
que contribuye a recuperar la piel del rostro y cuerpo, aliviando irrita-
ciones, rojeces, sequedad y otras molestias. La formula esta enrique-

Farma. cida con cica, 4cido hialuronico y niacinamida. ‘TOTAL CREAM’. Babé.

UNA AYUDA PARA
PERDER PESO.
Qenobiol Probio
Quemagrasas,
gracias a su
formula con
extracto de
plantas,
probidticos y vita-
minas del grupo B,
contribuye al
objetivo de perder
peso.
PROBII

UEMA-
(GRASAS’. Oenobiol.

EL AGEITE DE
OLIVA VIRGEN
EXTRA SE PONE AL
SERVICIO DE LA
PIEL. Korres ha
escogido el olivo
para desarrolar la
coleccion Pure
Greek Olive, a base
de aceite de oliva
virgen extra, que
nu-tre y suaviza la
pie. La gama incluye
cre-mas con
distintos aromas.
‘PURE GREEK
OLIVE’. Korres.

NUEVO PREPARADO DE JALEA REAL SIN
AZUGAR. ArkoReal sin azicar es la tltima
incorporacion a la gama ArkoReal, que ayuda
a reforzar el sistema imunologico. Su formula
sin azicar contiene, ademas de jalea real,
ginseng, con efectos estimulantes y “SALVE-LOX FOOT
reparadores, propolis y acerola. ‘ARKOREAL
SIN AZUCAR’. Arkopharma.

PIES PERFECTOS SIN

AGRIETADOS NI MAL
OLOR. Salve-lox Foot
Rescue Allin one
cream se usa pa-ra la
prevencion y tra-
tamiento de pie de
atleta, callosidades,
tarlones agrietados,
pies secos y mal olor.
Y es que adna dos
efectos, el hidratante
y el anti-microbiano.

RESCUE ALL IN ONE
CREAM’. Salvelox.

POR UNA PIEL
SIN MANCHAS.
Saluvital Sérum
C-+E, con vitami-
‘ na C pura esta-
ble, vitamina £ y
8 alfahidro-
xidcidos, reduce
las manchas
provocadas por
el soly la edad.
Asimismo,
hidrata la piel
en profundidad.
“SALUVITAL
SERUM C+E’.
Saluvital.
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EL TRIANGULO
INVERTIDO es el signo
de la flacidez facial. El
ovalo se desdibuja y
los juveniles pomulos
dan paso a una parte
inferior del rostro
irregular y faito de
tersura.

CON LA LLEGADA DE LA MENOPAUSIA, SE GENERA
UN 30 % MENOS DE COLAGENO EN LA PIEL Y ESTO
SE TRADUCE EN UNA MAYOR FALTA DE FIRMEZA.

1. 2rema de dia Xpert Collageneur, 2.
Singuladerm (43,18 €). i

2. Mascarilla nocturna
Rescue Me Sleeping Mask,
Vera & the Birds (29,50 €).
3. Sérum antienvejecimiento
con extracto de caracol,
Amella Cosmetics (19,90 €).
4. Contorno de ojos
Tetrapeptide,

Skin Generics (29,95 €).

5. Sérum, Hyaluron Filler +
Elasticity 3D, Eucerin (41,90 €).

SINGULALE ! T %
YPERT [

ety

BENEFICIOS
DEL COLAGENO
POR VIA TOPICA

® El coldgeno es la proteina
gue mas abunda en el cuerpo
humano. E

@ El beneficio principal de
aplicarlo de forma topica

ar. Estéticamente
a disminuir las |
Ny retra

® “Para protegerte de la radia-
cién solar, lo ma
aplicar un fac
E encia

5 ndo y rest
funcion de la barrer
e nuestra piel’

&Sabias que el acido hia-
lurénico actida como sefial

mia 3¢



ME PICA LA CURIOSIDAD
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LA WEB PARA MENTES INQUIETAS

Las mejores opciones a serum antiedad de Mercadona

S' ng u ' a Derm » A continuacion, te mostramos un listado muy completo de serum antiedad de Mercadona:

XPERT S.0.5. 4

48,68 EUR
43,81 EUR

™ VER OFERTA

SingulaDerm - XPERT S.0O.S. 4
viales x 10 ml cada uno - Efecto
botox-like inmediato - Sérum facial
- Tratamiento antiedad -

Rellenador de arrugas
Visita la Store de Singuladerm
Wrfededryy v 79 valoraciones

| 13 preguntas respondidas

Precio recomendado: 48;68€
Precio: 43,81€ (24,24€ /100 g)
Ahorras: 4,87€ (10%)
Precio final del producto
Financia tus compras en 4 cuotas en 90 dias con
Cofidis a partir de 75€ . Ver detalles

Nuevos (2) desde 43,81 € Envio GRATIS.

Tamano: 40 ml

20 ml 20 ml + contorno de ojos

25,96 € 55,00 €
Pasa el ratén por encima de la imagen para ampliarla (25,96 €/ unidad) (18,55 € [ unidad)



IMFARMACIAS

Farmacias

EL MEDIO DE LA FARMACIA COMUNITARIA

Xpert Sirtalift: el sérum mas activoy
potente que la ciencia molecular haya
creado jamas

05-11-2021

El secreto de los océanos para una piel mas joven en este innovador
producto de SingulaDerm.

SingulaDerm presenta un producto antiedad desarrollado a partir de un novedoso
activo patentado procedente de la biotecnologia marina.

SingulaDerm presenta su sérum antiedad XPERT SirtalLIFT, de efecto lifting inmediato y
prolongado para recuperar la juventud y esplendor de la piel.

Su formulacion se basa en una concentracion de un 20% de Sirtalice™, un activo de
origen marino que reduce visiblemente las arrugas y redefine el ovalo facial.
Su exclusiva combinacion con factores de crecimiento natural estimula la vitalidad y
funcionalidad celular, aportando una accion antiedad completa y el visible
rejuvenecimiento de la piel.

De textura ligera y fresca, XPERT SirtaLIFT de SingulaDerm esta indicado para todo tipo
de pieles y esta dermatolégicamente probado. Una explosion de firmeza y frescura para
una piel definida y luminosa.



FARMANATUR

ESCAPARATE

Nuevo Vitamin C Naturcomplex

La Vitamin C Nsturcomples o2 Abocs, con
aceroia luente de vicaming C, contribuye al
funcionsmientc normal del sistema inmunitanc
y & disminuic el cansancio y ls fatiga Ademnas
da mantener la naturalicad del procucto,

&l prozeso
productve de
Abgcs preseivs
les sustancias
pratentss an

w eamplan
molecular. No
Incluys procescs
ds sintesis
caimica ni

za sustancies
artificiales

Forcapil® Fortificante Keratina

Forcapil® Fortificante Kerzting,

en chpsulas, es |s novedad de
nutricosmética especalmente
dsefiada para caballos dafades

e progamions fusea, valumon,
floxcbilidad, alasticdsd y brilo al
cabello. Centiene hidrolizado de
querating biodisponible en fama

d= aminodcidas, entes los que se
encuentra 1 cisting y metiorina

Su farmula permite una mejor
asimilacién por el organisme y
favorece el paso de los amiroécidor
libres 2 vravés de la membrana de los
queratinocitos, ya qua esta queratina
natural tiens una eantitucidn muy
parecida a la humana (58%).

SINGULADERM

ZIAJA NED |

Locién corporal nutritiva de
ZIAJA MED

Locién corporsl nutritiva

con propledsdes calmantes,
proetector, hicratantes.
Recomendado psra le prel sece
propis de las cermatitis atbpicss
Restaurs | barrera hidrolipidica

Suavira, hidmts y reduce la
sequedad de ls plel. Alivia I
iitacién de la piel y previene
3u iecurrencia. Contiene solo e
Io3 compenentes esenciales de
Ia formulacién. Sin perfume.

TERPENIC |

Bruma: aromadifusor-humidificader
con cromoterapia
B aromadifusar-humidifcador Brume de Terpenic ayuca
2jonizar y rastawrar |a humedsd ambiertal, pemitiendo
difinds cusiauier tipn da sceite esencial gracies s le
tecnalngla de vanorizacéin de agua por ultresenidos
D bae canuma y ruy eilancicss, digpane de dos

3 de Ascdande unss gatus
de sceite erencial ol egua del depéaito, lo mecronizacién
y pesterior nebulzeciin de esta penniten que el sroma
s¢ difunda en le sstarcie humidiicande
¢ smbiente reseca Con la funcén
Light, podrermos potencar a accién
teranéutica i activar & luminacion
ambientsl. Se puede sscoger entre
Varios tonos g2 lumiradan, un
programa ce fuminacda variado ¢ Iz
funcién sn luz Ademas, el sistemz
de sutospagado desconectark 1
wnidad en caso de falta deague.

PIERRE BRE

Biology, la primera gama facial
dermatolégica y bio
A-DERMA presenta su nueva gams, un
cudade fecial dnice dermatologes y
iificede BIO Bology. Restaura

&l equilbrio de todas s pisles. ses
cual see su fragilidad. Los productos
Biolagy eontribuysn sl equilibric dal
microhioma y, por lo tanto, influyen
positvamants an ol scosetama
natural de la piel, Lo gsma

zontiens: » Leche Deamequillante
Dermatolégics hidratate-lmpiadora
Limple 1 cesmequills con suatidad,
pare uns piel flexble. » Agua Micelar
Dermatolegics hydra-tmpisdora.
Limpia y cesmaquills con suavided
dea un velo de frascot @ Crema
Hidretante Dermatclégica hidratante
igers Hidatacidn intenss y 24 h
Textura frasca, no pegajesa

FAES FARMA

DoliCBD* crema de uso topico con
Cannabidiol

DeliCBD® o2 uns crama de uso tépi.
C bidol (CBD} s elte conc: Ji d:
para messjes en misculos y erticuladanes. Pasee 4
veces s de CBD qua Is mayoria de
produ imibares y s41d eniquesids
on aceite ta romeso, dmica y mentol,
o3 ellas principips activos de origen
natural con reconocidas propiedader
#n la realizacidn de massjes pars
ayudar &n este tipo de molesties
Ademas, contiene
aceite Neossance®
Squalans para
una shwreidn
mejerada del CBD
an la opidarmic

DoliCBD

\ DoliCBD

i

|
i

ESCAPARATE

LABORATORIODS VICKS

VapoRub pomada, alivia la congestion
nasal y la tos

|
|
|
Lee pomadas descongastivas son una selucién para |
hecer frerte a ‘ossintemas dei resfiadoy s gripe. |
VzpeRub pemada®, cen su accidn 2 en 1, alivia la
conpestién nasaly s tos. Se puede aplicar hasts 3veces I
al dis en &l pacho, gargants y esnads Losprincipos i
Betivae de VapoRub Pomada san el mentol. aleanfar. H
asancis da remanting, stencis de sucalipta y timol. £ |
apto para adukos y nikoe mayoree do A afos. Mada de |
emplea: Aplcer
en cuelo, pecho

y espalde o
disalve: en egus
caliente {tin hervi
para inhalacon

de vapores.
“Madicamarta no
Suetc 3 prescrigen
mdchica, §cha Honca

dspnribe en ks pagea
30doasea rwta,

AminoBrain, rendimiento
mental y fisico
Compl 1 que combing s
con extiactes de plentss que syuden ol ierdimiento
mentaly fgico. Neuiogen, un exiracto patentsdo de
Penex quincuefoliug, y Bicepe que puede ayudara
majorar fe concantraciony i memorie. Ests basada
en: -Complejo NeuroStim-Ach, que actua en &l
nicleo de las newronas, meprndo
ef funcionamiento mental genaral,
-Complejo Neurcpra Connex,
concantra aminoicido: cue pueden
ayucar a majorar [a concentracién y
la mamora -Complajo Physiogen-
5i, que contena L-glutaming y
Neutogen, con extracts do ginseng
amesieanc y extracto de rodicla,
que ayuda & oigenisma en cozo de
estiés emodional o esfuerza fisico.
Aptc pare vegeteriancs y vegenos.

LABORATORIOS VINAS

Parche de liberacion controlada contra
verrugas

Venupotch, ds Laboratarios Viles, es ¢l nice parche de
liberacién transdérmice controloda de dcids salicilico en une
concestiacén & 15% 2 5u slte potendia quesatolitics es idénes
parn el tatamiento de Ias verrugas comunes y plantares. Estos
parches ssian especticamente disehadcs pars que loéren el Leida saliclico de forma prograsva y constante durante
oche horas Verrupatch aleanze un 87% de cursoda de las verrugas como tratarmento ce primera elaccién 2, con
efectos visibles desds las primerss temenas e splicacdn

Combate las arrugas con XPERT $.0.8.
Sinquiscerm ha creado e serum XPERT 5.0.5., un tratamiento
de choque en formato viel de dobie zccién: sntisrruges y
de defenss conlra agresiones externss. Gracas & su accidn
7 entiaerugas, ratrass |3 sparicién de las lineas de expresién,

syuda a reducir ef nivel de profund ded de les arrugas

va y estimuls l2 proif de fibroblastos, |

| responsebles del engrasamierto de la demis. El resultado i
i &3 una pel radiante_liea, tersz rajuvenacida y protegida |

Frein A

*Tada in efasmacidn sobes det Eroduchie que contimne aste soccidn astd propoiosads For ke prcics liboratariis.



EL FARMACEUTICO

elFarmacéutico

TENDENCAS OPINION SOY FARMACEUTIC@® FORMACION CANALEF REVISTA

notifarma

SingulaDerm presenta su sérum antiedad XPERT
SirtaLIFT

Producto antiedad desarrollado a partir de un novedoso activo patentado procedente de la
biotecnologia marina

SingulaDerm presenta su sérum antiedad XPERT SirtaLIFT, de efecto lifting
inmediato y prolongado para recuperar la juventud y esplendor de |a piel.

Su formulacién se basa en una concentracion de un 20% de Sirtalice™, un
activo de origen marino que reduce las arrugas y redefine el 6valo Facial.
Su exclusiva combinacién con factores de crecimiento natural estimula la
vitalidad y funcionalidad celular, aportando una accién antiedad completay el
visible rejuvenecimiento de la piel.

De textura ligeray fresca, XPERT SirtaLIFT de SingulaDerm estd indicado para
todo tipo de pieles y estd dermatolégicamente probado. Una explosién de
firmeza y frescura para una piel definida y luminosa.
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LIMONES DE E’SPANA
CONTRA EL CANCER

El119 de octubre, la Asocia-
cion Interprofesional del Li-
mén y Pomelo (AILIMPO)
distribuyo 8 000 camisetas so-
lidarias con motivo del Dia
Mundial contra el Cancer de
Mama para apoyar tanto a las
afectadas como a sus familias.
https://thelemonage.eu

UN PEELING DE NOCHE
QUE RENOVARA TU PIEL

El ‘Multi Renovador Peeling
Noche' de Laboratorios Ba-
bé estimula la renovacién ce-
lular para una piel mas lisa,
luminosa y uniforme. Poten-
cia el efecto exfoliante y ate-
nua arrugas, imperfecciones
y manchas. PVP: 32 €.

www.laboratoriosbabe.com

A
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LUCE EL PEINADO DE
CHIARA FERRAGNI

Pantene y Chiara Ferragni
se dan la mano para lanzar
una edicién limitada que in-
cluye dos de los productos
favoritos de Chiara dentro de
la linea ‘Repara y Protege’,
el champt y la mascarilla. De
venta exclusiva en Amazon.
https://pantene.es/es-es

PUBLINOTAS

TRATAMIENTO ANTIEDAD
100% BIO PARA TU PIEL
Weleda cuida la piel para que
esté sana y bonita de forma
natural. Cuenta con tres li-
neas faciales antiedad. La de
‘Rosa Mosqueta’ esta indi-
cada para atenuar las prime-
ras arrugas y conservar la
elasticidad y vitalidad de la
piel. www.weleda.es

A '
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SESION DE PELI Y MANTA

EN UN SOFA DE PRIMERA

Mimma Gallery lanza su nue-
va coleccion de sofas ‘Natu-
re Collection’, disefiada con
materiales y tejidos natura-
les, donde el lino es la estre-
lla. Son cuatro modelos en to-
nos neutros y crudos: ‘Fresh’,
‘Green’, ‘Cotton’ y ‘Natural'.
www.mimmagallery.com

%

PRANAROM

JOJOBA
e o

Funnite e Salud y Bellern

DI ADIOS ALACNE
CON UNA RUTINA
VEGETAL

El acné puede manifestarse en
la adolescencia o en edades
mas tardias. Pero, aparezca
cuando aparezca, puede tra-
tarse. Pranarom tiene los pro-
ductos para una rutina de tres
pasos. Primero, limpia el ros-
tro con el nuevo ‘Gel neutro’.
Después, pulveriza una bruma
del ‘Hidrolato de Arbol de té'y,

finalmente, hidrata con el ‘Acei-
te vegetal de Jojoba’, que con-
trola las secreciones sebaceas.

Www.pranarom.com

SEGURIDAD, CONFORT

Y CALIDAD DE VIDA

¢Hstas cansada de subir y ba-
jar las escaleras de tu casa?
VALIDA tiene la solucién.
Descubre los beneficios de las
sillas salvaescaleras. Practi-
cas, comodas y muy seguras.
La instalacién no requiere
obra. Pide presupuesto en el
900414 000. www.valida.es

UN ENVASE DE LECHE SIN
HUELLA DE CARBONO

Demostrando su compromi-
so con el medio ambiente,
Central Lechera Asturiana
lanza al mercado la primera
botella cero emisiones netas
de CO2 con el certificado de
AENOR! Y trabaja en el eco-
disefio de sus envases.

centrallecheraasturiana.es

COSMETICA DE PRECISION
CONTRA LAS ARRUGAS

La marca Singuladerm ofre-
ce una cosmética de alta pre-
cisién. Su ultimo producto es
el sérum ‘XPERT S.O.S., un
tratamiento de choque en for-
mato vial de doble accién: an-
tiarrugas y de defensa contra
agresiones externas.
www.singuladerm.com

REFUERZA TU SISTEMA
INMUNE CON VITAMINA D
Lavitamina D es esencial pa-
ra nuestro sistema inmunita-
rio. Laboratorios Forté Phar-
ma acaban de lanzar ‘Forté
Vitamina D3’, un complemen-
to vitaminico formulado con
vitamina D3 de origen vege-
tal, apto para veganos.
www.yoelijocuidarme.es
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MIAU POTINGUES %

antiedad

RUTINA REAFIRMANTE Y LUMINOSA. XPERT
SINGULADERM

XPERT COLLAGENEUR

A partir de los 30 se reduce la produccion de colageno y de elastina que son las principales proteinas estructurales y eso se
traduce en que vamos perdiendo firmeza y elasticidad, para ponerle freno debemos usar una buena crema y asi no perder la

definicion del 6valo facial y que la piel esté mas reafirmada con las arrugas mas difuminadas.

Xpert Collageneur contiene un complejo activo que estimula la sintesis de colageno e incluye también péptidos

multifuncionales que refuerzan y protegen del dafio ambiental y el estrés diario.




CON SALUD

CUIDADO DE LA PIEL

Sérum Xpert S.0.S. de Singuladerm

Es un tratamiento de choque en formato vial de doble accién: antiarrugas y de defensa contra agresiones externas.

.
'
- 3
A

Los peores enemigos para la piel son el paso de los anos y las condiciones ambientales extremas,
como la contaminacion, que aceleran el envejecimiento cuténeo.

Para combatirlos, desde Estetic.es te presentamos el sérum Xpert S.0.S. de Singuladerm, un
tratamiento de choque en formato vial de doble accién: antiarrugas y de defensa contra agresiones
externas.

Es un potente sérum ultraconcentrado (22%) que actia con rapidez: en solo 7

dias, consigue reducir hasta un 23% de profundidad de las arrugas. Su formulacion contiene una alta
concentracion de AH-8, un péptido biomimético con efecto "botox-like", es decir, que modula la
contraccién dérmica sin alterar la expresion facial natural.

Es un potente sérum ultraconcentrado (22%) que
actua con rapidez: en solo 7 dias, consigue reducir
hasta un 23% de profundidad de las arrugas

Gracias a su accion antiarrugas, retrasa la aparicion de las lineas de expresion, ayuda a reducir el
nivel de profundidad de las arrugas ya existentes y estimula la proliferacion de
fibroblastos, responsables del engrosamiento de la dermis.



CON SALUD

CUIDADO DE LA PIEL

Sérum Xpert S.0.S. de Singuladerm

Es un tratamiento de choque en formato vial de doble accidn: antiarrugas y de defensa contra agresiones externas.

Los peores enemigos para la piel son el paso de los afos y las condiciones ambientales extremas,
como la contaminacion, que aceleran el envejecimiento cutaneo.

Para combatirlos, desde Estetic.es te presentamos el sérum Xpert S.0.S. de Singuladerm, un
tratamiento de choque en formato vial de doble accidn: antiarrugas y de defensa contra agresiones
externas.

Gracias a su accion antiarrugas, retrasa la
aparicion de las lineas de expresion, ayuda a
reducir el nivel de profundidad de las arrugas ya
existentes

Es un potente sérum ultraconcentrado (22%) que actia con rapidez: en solo 7 dias,
consigue reducir hasta un 23% de profundidad de las arrugas. Su formulacién contiene una alta
concentracion de AH-8, un péptido biomimético con efecto "botox-like", es decir, que modula la
contraccion dérmica sin alterar la expresion facial natural.

Gracias a su accion antiarrugas, retrasa la aparicion de las lineas de expresion, ayuda a reducir
el nivel de profundidad de las arrugas ya existentes y estimula la proliferacion de fibroblastos,
responsables del engrosamiento de la dermis.
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Descubre los cofres de Navidad de SKEYNDOR

La marca de cosmetica profasional pro-
pone cofres regalo de sus lineas Global
Lift, Eternal, Corrective y Power.

Ademas, incorporan su ultimo lanzamien-
to, Drops D'Or, el nuevo iluminador con-
centrado de Skeyndor, con cinco micropig-
mentos dorados y que aporta luminosidad
al instante en pomulos, frente, barbilla,
hombros, clavicula, escote y plernas.

hitps://skeyndor.com/es/

Cofre Premium Corrective. Pieles & 3s. Crema
+ Serum Peeling + Drops D'Or - Precio 99 €

Cofre Premium Eternal. Crema + Serum Peeling

+ Drops DOr - Precio 99 €

Cofre pre
Elxir + D

um Global Lift Preles Secas. Crema +
DOr - Precio 99 €

XPERT SIRTALIFT para regalar estas navidades

SmgulaDorm presenta su sérum antiedad
XPERT SirtaLIFT, de efecto lifting inme-
diato y prolongado para recuperar la juven-
tud y esplendor de |a piel.

Su formulacién se basa en una concentracion
de un 20% de SirtaliceTM, un activo de origen
marino que reduce visiblemente las arrugas
y redefine el ovalo facial. Su exclusiva com-
binacion con factores de crecimiento natural
estimula la vitalidad y funcionalidad celular,
aportando una accion antiedad completa y el
visible rejuvenecimiento de la piel.

De textura ligera y fresca; Una explosion de
firmeza y frescura para una piel definida y
luminosa.

bttps://singuladerm.com/
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MI FARMACEUTICO
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IM FARMACIAS

DRIGNACIO BERMUDEZ, DIRECTOR TECHICO Y DE 14D DE PHIMA-DERM

"El objetivo de nuestras
Innovaciones es consequir

productos que resulten
eficaces desde la primera
aplicacion”

LABORATORIOS PRIMA-DERM, BAJO SU MARCA SINGULADERM
INAUGURO EN EL PRIMER TRIMESTRE DE 2021, UN NUEVD LABORATORIO

DEINVESTIGACION Y DESARROLLO FOTALIZADD EN TRES PLATAFORMAS
QUEIDENTIFICAN Y AUMENTAN LA EFICACIA DE LOS PRODUCTDS"




IM FARMACIAS

escaparate

Gotaric®, nuevo febuxostat para
el tratamiento de la hiperuricemia
crénica

El grupo biotecnolégico Asacpharma, ha
lanzado Gotaric® (febuxostat), medicamento
que pertenece al grupo farmacoterapéutico
delos antigotosos y que inhibe la produccidn
de acido urico. Esta indicado en adultos para
el tratamiento de la hiperuricemia crénica
en situaciones en las que ya se ha producido
depésito de urato, incluyendo los anteceden-
tes o la presencia de tofos y/o artritis gotosa.
También estd indicado en la prevencion y
tratamiento de la hiperuricemia en pacien-
tes adultos sometidos a quimioterapia para
neoplasias hematolégicas malignas con un
riesgo de intermedio a alto de sindrome de
Lisis Tumoral (SLT).

i imidos

ric 80'mg comprimi
?e(::t:bierto:)s con pelicula EFG
febuxostat

Contra la sobreexposicion digital
Bajo el paraguas de su marca Bafoftal, Reva
Health presenta Bafioftal Blue Light Protect,
un colirio que bloquea y protege de los daifos
ocasionados por la luz azul de las pantallas
digitales ayudando a disminuir la produc-
cion de radicales libres responsables de la
fotoxidacion ocular para contribuir a evitar
la produccién de dafios oculares. Ademas, su
formula contiene componentes que permiten
mantener la pelicula lagrimal estable y dura-
dera para hidratar y lubricar el ojo debido a
la disminucién de la frecuencia de parpadeo
frente estos dispositivos, asi como disminuirel
picor y el enrojecimiento ocular propio de la
sobreexposicion a las pantallas.

Bafoftal ¥

BLUE LIGHT PROTECT
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LIFTING

Serum T Boaster
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Reafirma, revitaliza y reduce las
marcas de estrés

El Sérum Booster 01 Lifting y Antiestrés, de
Facialderm, reafirma y reduce las lineas de
expresion y las marcas de estrés en la piel tras
28 dias de uso. Entre sus beneficios, activa y
favorece la produccidn de coldgeno propio de
la piel reafirmando y aportando elasticidad,
a la vez que reduce y atentia las lineas de
expresion y arrugas, alisando y mejorando el
tono de la piel. Todo ello sin olvidarque aporta
hidratacion en profundidad y contribuye a re-
duciry prevenir el envejecimiento prematuro
causado por el estrés.

Para pieles reactivas o con tenden-
cia a la rosacea

Rosenium Cream, del Laboratorio Galeni-
cumbDerma, es una crema facial para pieles
reactivas o con tendencia a la rosacea. Su
formulacion, segtin unestudio, anade al tradi-
cional dcido azelaico ladiosmina liposomada y
el fitoactivo de azafran para obtener un efecto
reductor del eritema y la fragilidad capilar. A
su vez, incorpora tecnologia probidtica para
contribuir a la restauracién epidérmica, asi
como SPF 30 y pigmentos de interferencia
para proteger la piel y mejorar su aspecto.

Adios a la piel seca con Sevensilk
Sevensilk, de Mayla Pharma, regenera la pie
seca y deshidratada. Gracias a su ingrediente
principal Repilight?, ambos productos ofre-
cen un tratamiento reparador exclusivo que
restaura la salud normal de la piel seca o muy
seca. Repilight7 es un ingrediente hecho ex
clusivamente para Sevensilk a base de Aceite
deEspino Amarillo, Onagray Centella asiatica
que trabajan en completa sinergia para po-
tenciar la produccion de colageno y disimulal
cicatrices y estrias.

El secreto de los océanos para una
piel mas joven

SingulaDerm presenta su sérum antiedac
XPERT SirtalIFT, de efecto lifting inmediatc
y prolongado para recuperar la juventud y
esplendor de la piel. Su formulacién se basz
en una concentracion de un 20% de Sirtali-
ce™, un activo de origen marino que reduce
visiblemente las arrugas y redefine el dvalc
facial. Su exclusiva combinacion con factores
de crecimiento natural estimula la vitalidad y
funcionalidad celular, aportando una accién
antiedad completa y el visible rejuvenecimien-
to de la piel. De textura ligera y fresca, esté
indicado para todo tipo de pieles.

SINGULADSM N

et
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PAPER BLOG

Di Adiés a las Manchas con Xpert
Radiant de SingulaDerm
Por Raqueleita @Ragueleita

Uno de los problemas de la piel que mas nos trae de
cabeza a todas las mujeres son las manchas de
hiperpigmentacioén, que tras el verano y una vez se apaga
el tono moreno, se hacen mas evidentes y deseamos eliminar
a toda costa.

Para conseguirlo, SingulaDerm nos ofrece dos productos
de su linea de cuidado facial Xpert Radiant, que eliminan
las manchas, logrando una piel radiante: Xpert Radiant
Peel, gel espumoso microgranulado que exfolia
suavemente la piel sin agredirla, eliminando las células
muertas, afinando la textura y favoreciendo su renovacion;
y Xpert Radiant Serum, que actta en las distintas etapas de
la produccién y acumulaciébn de melanina, evitando Ila
formacién de manchas ademas de ayudar a proteger el
ADN celular frente a los rayos solares.

XPERT
Radiant

Serum

WO ANV Ay

Hipoalergénico y apto para todo tipo de pieles, esta libr
de perfumes y testado dermatolégicamente. El envas
contiene 50ml y su precio recomendado es de 11 41€.

® Guardar

Es un exfoliante tan suave, que lo utilizo todas las noches
Elimina suavemente las células muertas depositadas en |
superficie de la piel, eliminando eficazmente toda la sucieda
e impurezas.
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RAQUELEITA BLOG

Raoueleita Blog

Di Adios a las Manchas con Xpert Radiant de SingulaDerm

Uno de los problemas de la piel que més nos trae de cabeza a todas las mujeres
son las manchas de hiperpigmentacién, que tras el verano y una vez se
apaga el tono moreno, se hacen mas evidentes y deseamos eliminar a toda costa.

Para conseguirlo, SingulaDerm nos ofrece dos productos de su linea de
cuidado facial Xpert Radiant, que eliminan las manchas, logrando una piel
radiante: Xpert Radiant Peel, gel espumoso microgranulado que exfolia
suavemente la piel sin agredirla, eliminando las células muertas, afinando la
textura y favoreciendo su renovacion; y Xpert Radiant Serum, que actia en las
distintas etapas de la produccién y acumulacién de melanina, evitando la
formacion de manchas ademas de ayudar a proteger el ADN celular
frente a los rayos solares.
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SEMANA

Puesta a punto:
prepara tu rostro

antes de Navidad

Sigue estos pasos en tu ritual de belleza y consigue un rostro

luminoso, rejuvenecido y descansado estas fiestas

LA B THE TIOUE
»Sérum ' »Mascarilla
g  antiedad e tratantey
Sitall™"  efecto lifting, dermocalmante
E == XPERT Hydro Sensitif, de
'g ? SinaLIFT, La Biosthétique
< de 33€
3 SingulaDerm e
Sa=—  60€
X
RECUERDA
LIMPIAR BIEN
TU PIEL, SITIENE
CELULAS
MUERTAS, SE
VERA MAS
APAGADA
3 Crgone # »Crema facial hidratante
A Hidraderm, de Sesderma. 17,40 €
»Sérum Booster
AntiAging
GoOrganic, de
Farma Dorsch

4030¢€
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CHOLLOMETRO

> Chollometro

Singuladerm es la marca experta en cosmética molecular recomendada por la farmacia y producida en Espafia por Prima-Derm, laboratorio
pionero en ciencia y tecnologia de titima generacién. Innovacién, rigurosidad cientifica y calidad nos avalan como una cosmética reaimente eficaz.

Prima-Derm pertenece a un grupo de empresas con mas de 30 afios de experiencia que abarca desde la produccién de principios activos,
pasando por el desarrollo de sistemas de liberacion diferenciadores, hasta la comercializacion de productos con innovadoras férmulas.

Todos nuestros productos, estan formulados atendiendo a las Ultimas investigaciones para responder a las necesidades de las pieles actuales,
donde se estudian los mecanisma Expired jaturaleza para disefar activos moleculares: péptidos, factores de crecimiento y extractos
biotecnolégicos naturales, capaces de intervenir en los procesos fisiolégicos de la piel, con funciones muy especificas.

10



EVAUTY

Uty Maquillaje  Cuidads Facial Cuidade Covpoval Muestras Beauty Cajas Belleza  Cosmética

Cajin Ve Sastre  Contacts

SINGULADERM Y Lk Miglk: DE LA
COSMETICA MOLECULAR

2 DICIEMBRE 2027

XVERT €05, 4 VIMES, TRATAMIENTO DE CHOQUE PARK LAS ARRUGAS DE EXFPRESION
DE SINGULADERM

XPERT S.0.S. Es un tratamiento de choque para la arrugas en formato de 4 viales, en una caja para 1 mes, ya que hay que
utilizar un vial a la semana. Tiene diferentes beneficios: reduce la profundidad de las arrugas, acta sobre la antipolucién,
ayuda con el retraso del envejecimiento de la piel, previene el dafio celular y las manchas... Si os digo que esto sera ciencia
pero parece magia ;como os quedais? Es un producto barbaro, en el que empiezas a ver resultados sobre las dos semanas y
notas un efecto «rellenador»... sf, creo que esta serfa la palabra. Lo he notado en la frente (muchisimo), en el cédigo de barras
e incluso en el escote. Es un productazo que si queréis mejorar el aspecto de las arrugas, porque irse no se van a ir, es
perfecto, alucinante. Tiene un precio de casi 50€, pero vale la pena cada céntimo.

r : %‘f!’ Cantacte




GSM SPAIN

Singuladerm XPERTSUN Perfection Natural SPF 30

Precio-original23.00€
Precio de la oferta: 15,59€ (32% de descuento)



SEMANA

LA BIDSTHETHIUE

»Mascarilla
w2l tratantey
© o dermocalmante
Hydro Sensitif, de
LaBiosthétique.
saanell 35€
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»Sérum
Wi antiedad
SIFtaLIE efectolifting,
& s X_PERT
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£ o 60€
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»Sérum Booster
AntiAging
GoOrganic, de
FarmaDorsch.
40,30€

hacia las orejas, con movi-
mientos ascendentes. Acto
seguido hidrata alrededor
deloslabios, la nariz, el
entrecejo y la frente, hasta
llegar ala linea del cabello.

Mima tus ojos

Una de las partes mas sen-
sibles del rostro y que mas
sufre es el contorno de ojos.
Ademas, esta zona también
estd expuesta continua-
mentealaluzazuldelos
dispositivos, por lo que hay
que protegerla. Mima tu
mirada y combate las bolsas
y ojeras con parches de gel
frios. También es efectivo
el clasico truco de las roda-
jas de pepino, ya que favo-
recen la circulaciéon y des-
congestionan rapidamente.

Recurre al duo infalible
Apartir de ahora el sérumy
elbooster son imprescindi-

CELULAS

MUERTAS, SE
VERA MAS

APAGADA

»Cremafacial hidratante
Hidraderm, de Sesderma. 17,40 €

HIDRADERM

Mistur g crmae

bles. ;Larazdn? Sus activos
se encuentran muy con-
centrados y son extremada-
mente eficaces. Mientras
que el sérum repara y mini-
miza los signos del enveje-
cimiento, el booster opti-
miza las defensas de la piel
e incrementa su capacidad
de renovarse. Usalos por la
noche antes de aplicarte la
crema hidratante.

Mascarilla magica
Unultimo plus: una semana
antes de Navidad aplicate
cada dia mascarillas tipo
tissue, compuestas por
biocelulosa o hidrogel, son
perfectas para potenciar la
luminosidad en cuestion de
minutos. Ademas, si tam-
bién contienen colagenoy
acido hialurénico sentiras
una piel mas flexible y veras
las lineas de expresion
atenuadas.

seessssd CONSULTORIO DE frassess

Carmen
Navarro

T TR

CONSIGUE UNA PIEL JOVEN
Y LUMINOSA ESTAS FIESTAS

El objetivo esta claro: conseguir que nuestra piel luzca
hidratada, jugosay espléndida en los encuentros
navidenos. Y para conseguirlo nada mejor que incorporar
una rutina al estilo de los tradicionales calendarios de
adviento. En Carmen Navarro, os proponemos hacerlo
por semanas hasta que se aproximen las fechas clave,
momento en el que pondremos el broche de oro con un
tratamiento revitalizador sublime.

Dando por hecho que los habitos de limpieza facial
diaria y de exfoliacién semanal los cumplimos de manera
disciplinada, aconsejamos potenciar la regeneraciony la
hidratacion de rostro, cuello y escote con un tratamiento
intensivo de ampollas de soja. Su efectividad se la
debemos a su formulacion, disefiada para que nuestras
células trabajen con teson. Su poder de penetracion es
mucho mayor que el de una crema, aportando
luminosidad, consiguiendo tensar y regalandonos el efecto
buena cara que estamos buscando. Es tan facil como
aplicar (con el rostro limpio) el contenido de una ampolla
repartido mafiana y noche.

La semana previa al comienzo de las fiestas, llega el
momento de regalarte un tratamiento en cabina que
mude, restaure y de una nueva vida a tu piel:
Total Repair Treatment. Combina a la perfeccion limpieza
profesional y peeling con acidos, adaptados a las necesi-
dades de cada rostro. El momento mas diferenciador
llega con la Terapia Spa, aplicada con un arco nebulizador
que incorpora cromoterapia, y que se encarga de salpicar,
de manera sutil y en forma de bruma, la cosmética
nebulizada. El efecto antiaging conseguido es el plus que
buscas para completar tu rutina de adviento.

SIGUELAEN SUBLOG:
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EL PUNT AVUI

|34 Ecbiibiteryrl
™ CurrentBody Skin. La
premiada mascareta
CURRENTBODY |5 k i~ de terapia de llum led
LAUTY DEVICE EXPERTS renova el cutis en
% I'aspecte cel-lular. Feta
de silicona flexible,
( *"'-—-"'——-:—"f garanteix que la
-;—-\__:: maxima quantitat de
\ llum arribi a les capes
inferiors de la pell i
{ proporciona resultats
instantanisia llarg
[ ‘ termini. 329¢
|'autocura esta de moda i els productes de bellesa estan
destinats a ocupar bona part de la llista de desitjos
aquest Nadal. Maquillatge, cremes, serums, sabons o
perfums ajudaran a tenir cares i cossos més radiants
110s Natural Luxury
Cosmetics. Crema de nit
especialment dissenyada
perqueé les cél-lules
recuperin el seu estat de
E l E joventut frenant I'efecte
nociu de l'estres, la
1 pollucid i la radiacid
h [ . diaria. 120¢
x : e
E }
i -
: ey
3 e TwgA
S — \ O F
; S
T F‘- m"@) ' \ The Body Shop. Estoig
= & 4 it de regal vega Amor &
= e Prunes, amb gel de

Clarins. Sérum
antiedat intensiu per
atot tipus de pell,
amb 21 extractes de
plantes. Referma
visiblement la pell i
redueix les

arrugues.
Proporciona més
lluminositat i
uniformitat i redueix
els porus. 146 € (75 ML)

dutxa, iogurt i mantega

corporal i crema de
mans. Hidratacid i olor
assegurades. 24 €

RRR'biocosmetics.
Estoig de regal format
per xampU i
condicionador, gel de
bany ilocié corporal
nutritiva i lleugera.
Producte 100%
ecologic i formulat per
atot tipus de cabells i
pells. 45¢

e
H
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SingulaDerm ofereix
aquest sérum antiedat
desenvolupat a partir d'un
innovador actiu patentat
procedent de la
biotecnologia marina.
D'efecte lifting immediat i
perllongat. 60€

La Chinata proposa el Box
Olivita per regalar aquestes
festes: una elegant capsa que

e

. . . o QUVITa
inclou sis cosmetics ecologics
fets amb superalimentsi = ===
envasos reciclablesperala | = =
cura del cos.53,30€ =
! —

Saigu Cosmetics. Serum per a
primera hora del mati que ajuda
a tenir un aspecte descansat i
lluminés. Fet amb
formulacié d'alta
tecnologia i ingredients
naturals de proximitat i
sostenibles. 48 ¢
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NO TE ABURRAS

La mejor farmacia en Madrid
para conseguir las novedades de
dermocosmética.



FUERA DE SERIE. EXPANSION.
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e sérum XPERT SirtalIFT, de efecto
%fgﬁjf_«' “lifting” inmediato y prolongado, que
< ayuda a recuperar la juventud vy la
= luminosidad de la piel. De textura
Em? ligera vy fresca, esta indicado para

COSMETICO CON EFECTO “LIFTING”
SingulaDerm es una marca de Prima-
Derm S.L, una compahia con sede en
Barcelona especializada en la investi-
gacion, desarrollo y comercializacion
de productos cosmeéticos. La marca
ha lanzado al mercado un nuevo
producto antiedad desarrollado a
partir de un activo procedente de la
biotecnologia marina. Se trata del

todo tipo de pieles. A la venta en
farmacias y parafarmacias, su precio
es de 60 euros. Mas informacion:
singuladerm.com

TIEMPO DE NAVIDAD EN EL HOTEL URSO & SPA. E-

COSMETICO CON EFECTO “LIFTING”
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-
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TRENDENCIAS

= W Q TRENDENCIAS

Piel radiante con un combo infalible:
tratamiento de choque para reducir arrugas y
definir el ovalo facial

Cosmeética de alta precision al rescate de
nuestra piel

Un hallazgo como este merece un analisis en profundidad. ;Qué aporta el sérum
XPERT S.0.S. a nuestro cutis y como la consigue? Vayamos por partes. En primer
lugar, conviene recardar que los dos grandes enemigos de la piel son el paso del
tiempo y las agresiones externas, principalmente, la contaminacion y demas
factores medioambientales. Y es a ellos a los que este lanzamiento de Singuladerm,

apto para todo tipo de pieles, nos ayuda a combatir.




TELVA

TELVA PARA SINGULADERM

Iista es la rutina de belleza
definitiva para lucir una piel
firme, sin arrugas y luminosa en

Navidad

e acercan semanas de celebraciones, reencuentros, cenas y
comidas. Diciembre es un mes lleno de citas sociales, por
eso toca preparar nuestra piel para que luzca luminosa,
firme y sin arrugas en todas nuestras reuniones

navidenas. La rutina de belleza de Singuladerm sera

nuestra leilldil p:u'a VEIrnos radi;mtcs estas Fiestas.

Antes de ponernos manos a la obra, conviene tener en cuenta que el
paso del tiempo y las agresiones externas debilitan el tejido de la

dCl’lﬂiS, lO LIUC causa una Pél’did.‘l dC col;’{gcno ) SC tl'll(.lLlCC cn ﬁlltl{ (.lC

firmeza. la aparici(m de arrugas y deshidratacion.
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XHERT
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IEDINCEUTICS

ESSENTIAL CLEANGRG

ThehAgelech

Matinal
Inbensive Serum

beklrie T iom

1. CLARINS
Double Eye Serum

Previene y combate las sefales de la
edad en la delicada piel del contorno
de ojos 69,98 €

2.180I0

Essential Cleansing
Eficaz aceite limpiador de textura
oil-to-milk con 85% de ingredientes
naturales 29,90 €

3. BIOTHERM
Life Plankton Elixir

Renueva la piel en 8 dias, sea
cual sea la edad o el estado del
rostro 7],50 €

4. SINGULADERM
XPERT SirtaLIFT

Sérum potente de efecto /ifting
inmediato y prolongado para
recuperar la juventud de la piel 68 €

5. AYUnA
CREAM Il crema
sublimadora canébica

Sérum en crema. Vegano. Rejuvene-
ce, nutre y aporta luminosidad 220 £

6. SILVIA OLIETE

| am the Sérum
Concentrado hidratante antiedad
de sensorialidad exquisita 160 £

7. THERGETECH

Anti-Aging Sérum

Actla sobre todos los aspectos del
envejecimiento. Para todo tipo de
ool 705

8. MiZon

Collagen Power Firming
Enriched Cream

Piel mas firme con una férmula que
incluye el 54% de colageno marino

Q. DIOR PRESTIGE
Advanced

Contorno de ojos con propiedades
antiinflamatorias y reparadoras. Su
cabezal efecto frio desincha esta
delicada zona 208 £

10. LANcme
Advanced Genifique.

Edicién especial Emily in Paris del
famoso sérum antienvejecimiento de
la marca 117 £

11.ENDOCARE

Renewal Retinol Serum
Reduce visiblemente las lineas de ex-
presién y arrugas y unifica la textura
de la piel, mejorando asi su aparien-
ciay luminosidad 314



EXCLUSIVE. EL PERIODICO DE CATALUNYA.

BELLE/A_
GOOD GIRL SUPERSTAR S!lAVIMD"MI!ﬂ
COLLECTOR'S EDITION 'HIDRATACI
Bllegendaro stiktto de Good Girl luce Sensacién de Pera
sus mejores gaias con un acabado Mediterrinea 120€)

brilantey chispeante para esta edcién
limitada especial Navidad. Carolina A
Hertera, directora creativa de fragandias.
de a casa, define estas novedades
como‘sensuslments recubiernts de

navdefios del

energfa deslumbante para celebrar de perlay emwoltura
confianza que da el estrellato’ corpocal de perfa forman
Precio: 121 eurcs. jparte de este protocolo.
wenarean atemion
Si tenemos dudas a la hora de

agasajar a un ser querido, la

belleza es siempre una apuesta

sl Porque, ;quién no quiere

Tucir bien? e

LLEVAR nmms#
HASTALA DEPILACI(
Starpl presentala primera
linea completa de-
deplacién conscente del
mundo. Es PureVegan, cuya
composicién noincluye
cera de abefss i procede
de ningdin otro animaly
st compuesta por actwos
naturales como 3 semifa
dealgodon yla manzanilla
Elrilon cuesta 1,90 euros

s unodelos fituales

de blenestar O3 Termal

centio

sapes
A
E EXPLOSION DE
I FIRMEZAY FRESCURA
3 SingulaDerm presenta
2 susérum antiedad Xpert
3 e OBJETIVO: UNAPIELMAS UNIFORME
| concentracién de un 20% Pigment Zeroson 30 <~
- e Sinaice -un actho de ampolas despigmentantes
St
visiolements s arugas e lkuminan a piel Estin esb 2Eka
==

funconalidad celular,con preveni las manchas (500
- rgjuvenecimiento de la piel. el problemal. Precko: 6225 €. |
singuiem om maridem.es

N
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HINGULA

CAROLINA HERRERA by EXCLUSIVE_

Navidades de luj

ROCK & B

Carolina Herrera eleva la apuesta estas navidades con tres

ve

ediciones limitadas Superstars: Good Girl, Bad Boy y una

nueva linea de labiales extra brillantes con efecto glitter.

n estas fechas nada
como incluir en Ia lis-
ta de deseos un caprl-
cho beauty que mar-
que 3 diferencia. €s el

aso de‘Superstar Collectors Edton!
un tour de forcé que une por prime-
2 vez en una edicidn limiada losdos
Iconos perfurmitas de Carolin Herre-
2:Good Grly Bad Boy. Con B nfinita-
mente enigmética Karlle Kioss como
embajadora del espiritu de esta fra-
ganca, Good Gil viste su legendario
frasco siltto con un acabdo brilan-
tey chispeante. Sensualmente recu-
bierto de energla, deslumbrante para
celebvar la confianza que da el estre-
llato!, expica 13 deectora creativa de
fragancias de la casa.

SUBE ELTONO AL INFINITO
Para completar el lock beauty.a frma
senta ademés Supersta, una colec-
cién de tres abisies con efecto glinery
una fabulosa carcasa dorada también
e edciénlimitada. Conuna iskén r6-
nica del clisico labvo 100 Ias nuevas
barras de labios Superstar ncorporan
particulas reflactantes de cuarzo que
atrapan la kazy las miradas. ;Fl resul-
tado? Un nuevo acabado de textura
centelleante con efecto glittery ma-
derade estrella.Y es que, tanta con el
Good Girlcomo con ks abia-
les Superstas, Carolina Herrera aspiraa
trasladar el brlo  la magia de s fies-
tasalos 365 dias del afa jun planazol

KARLIE KLOSS,
PERSONIFICA

EL ESPITITU DE
GOOD GIRL DE
CAROLINA HERRERA

EXPLOSION DE
FIRMEZAY FRESCURA

SingulaDerm presenta

su sérum antledad Xpert
SetaLift (60 €), cuya
concentracion de un 20%
de Siralice -un activo de

origen manno que reduce

visiblemente las arrugas
y redefine el dvalo facal-
estimula la vitahdad v
funcionalidad celular, con

una dara accibén antiedad y
rejuvenacimiento de |a pilel.

sinqulsderm com

£PC_EXCLUSIVE -51




LA VANGUARDIA ONLINE
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Essential Cleansing. Eficaz aceite limpiador de

textura oil-to-milk con 85% de ingredientes
naturales
2990€

EEsta Navidad

:!.gp!iauulir:is.gﬁ

vuelve

sel espectaculo
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SINGULADERM

XPERT SirtalIFT. Sérum potente de efecto
lifting inmediato y prolongado para recuperar
la juventud de la piel
60€

TheAgelech

THERGETECH

Anti-Aging Sérum. Actta sobre todos los
aspectos del envejecimiento. Para tado tipo de
piel
127,05€



FARMANATUR

farma

iniclo Noticlas Entrevistas Farmacias Distribucién Empresas Salud

Farmacéuticos y profesionales “torean” en
Madrid sobre el futuro de la dermocosmética

Publicado por Farmanatur el 14 diciembre, 2021
“Para ser un buen farmacéutico se tienen que utilizar los 5 sentidos”, destacan los organizadores.

La emblemaética Plaza de Toros de las Ventas de Madrid
ha acogido este martes la 11l Edicién DermoCOFM, la
Jornada de Dermofarmacia organizada por el Colegio
Oficial de Farmacéuticos de Madrid (COFM), donde
medio millar de farmacéuticos y profesionales se han
dado cita y han “toreado” sobre el futuro del sector.

La dermocosmeética se halla a la cabeza en lo que a
facturacién del drea de productos de autocuidado o
‘consumer health’, con unas ventas anuales de 1.293
millones de euros a través del canal de oficina de
farmacia, segun los Ultimos datos del mes de octubre

Cada toro tiene su lidia y la mafana se ha cerrado con una conferencia sobre ‘Péptidos antienvejecimiento:
mecanismos de accion y aplicaciones cosméticas’. El fundador y presidente de Prima-Derm, José Maria
Garcia Antén, doctor en Quimica, ha explicado que los péptidos son “lo Ultimo en estética y
dermocosmética” y ha comentado sobre la posibilidad de encapsularlos “contra las arrugas y otros signos
del envejecimiento”.
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NAVIDAD

Muchas
posibilidades,
la misma

1lusion

Paratodaslas edades, paratodoslos
publicos... hay mucho para elegir para

sorprender gratamente a familiay amigos

GOITO PARADELO

ias después de la
irrupcién del «Black
Friday» y del «Cyber-
monday», la llegada
de las fiestas navide-
fias provoca millones
de consultas para saber qué regalar a
los seres més queridos. Muchas pro-
puestas, desde un libro a una pantalla
de television equipada con los ultimos
parametros de la tltima definicion,
para sorprender gratamente, una ac-
cién aliin mas necesaria en tiempos de
pandemia como los actuales.

Segtin la edicion 2021 del «Estudio
de Consumo Navidefio de Deloitte»,
presentado el pasado noviembre, las
familias espafiolas tienen previsto
gastar una media de 613 euros en sus
compras navidefnas (un incremento
del 14% respecto a los 554 euros gasta-
dos en las navidades pre-pandemia de
2019). De acuerdo a las respuestas de
los encuestados, hay un 36% de inten-
cién de compra online, frente al 29% de
2019y el 28% de 2018. En este apartado
entran, por supuesto, los regalos (240
euros de media, un 1,3% mas que en las
navidades de 2019) con un auge, por
ejemplo, de la intencion de viajar, silo
permiten las circunstancias.

En el caso de los libros, aparte de
los regalos para iniciados y los propios
de obras premiadas o «best sellers»,
las ediciones gastrondmicas se abren
cada vez mds camino, de acuerdo
al incremento del «do it yourself»,
como sucede con casos como «Escue-
la de Pasteleria Vegana» (Larousse) o
«Pasta Man» (Cinco Tintas), ademas
de populares propuestas de los chefs
de «MasterChef», de Karlos Arguifano,

Prevision de gasto

En el «<Estudio de Consumo
Navideiio de Deloitte» se
estima que se destinaran
240 euros de media por
persona, un 1,3% mas que
en las navidades de 2019

Martin Berasategui y David de Jorge,
etc. Otra tendencia que puede sorpren-
der es la de los libros personalizados,
sobre todo para los mas pequefos de
la casa, que se pueden sentir prota-
gonistas de un cuento. Un «ptblico
objetivo» que, en estas fechas, cuen-
ta con una amplisima gama de posi-
bilidades, desde los juegos de mesa
y de construccion a los propios de la
robusta industria de los videojuegos
(con opciones para jugar en familia,
con ejemplos como los de «Ring Fit
Adventure» para Nintendo Switch).

Estilo

En el mundo de la moda, las opciones
se multiplican, con un cruce de op-
ciones clasicas y modernas atentas
a tendencias como el «countryside»,
propio de ejemplos como la coleccion
de calzado para el campo Hunter, con
versiones totalmente actualizadas
y de plena presencia entre aficiona-
dos la moda de ambos sexos. O de las
prendas acolchadas (el XL también es
tendencia, asi como colores como el
amarillo o el camel) de la marca COS
que, tanto en hombre como en mujer,
ha conseguido dar un paso mas en el
mundo del «streetwear». O enfocadas,
en esencia, a la practica deportiva, las
prendas de la coleccién Oysho Train

mateo zielonka

fm—— T



VENTAS DE PERFUMERIA Y COSMETICA

\pert S.0.S, contra el paso del tiempo y la contaminacion

0s peores enemigos para la
]-_'piel son el pasodelosanos y

las condiciones ambientales
extremas, como la contaminacion,
que aceleran el envejecimiento
cutaneo. Para combatirlos, Singu-
laderm ha creado el serum XPERT
SOS, un tratamiento dechogue en
formato vial de doble accion: an-
tiarrugas y de defensa contra agre-
siones externas.

Susbeneficios

XPERT S0OS.de Sin-
guladermesun po-
tente serum ulira-
concentrado (22%)
que actiia con rapi-
dez: en solo 7 dias,
consigue reducir
hastaun 23% de pro-
fundidad de las

arrugas. Su formulacion contiene
una alta concentracion de AH-8,un
peptido biomimeético con efecto
"botox-like”, es decir,que modulala
contraccion dérmica sin alterar la
expresion facial natural. Retrasa la
aparicionde laslineasde expresion,
ayuda a reducir el nivel de profun-
didad delasarrugas yaexistentesy
estimula la proliferacion de fibro-

SINGULAT=

blastos, responsables del en-
grosamiento de la dermis. El resul-
tado es una piel radiante, lisa, tersa,
rejuvenecida y protegida.

Cémousarlo

Elnuevo sérum de Singuladerm se
adapta en cualquier rutina, pudien-
dose utilizar como tratamiento
corrector de las armrugas de expresion,
asi como tratamiento de choque
periodicamente.

Se aconseja aplicar
despues de 1la
limpieza facial,
COmoO primer paso.
XPERT SOS. de Sin-
guladermesde tex-
tura ligera y esta in-
dicado para todo
tipode pieles, inclu-
solasmassensibles.




ELLE

LLos 15 mejores sérums antiedad para una piel
radiante y sin arrugas

— Alisan las arrugas, unifican el tono de la piel. proporcionan un extva de hidvatacion... Toma nota de estos sérums
antiedad que arvasan en Amazon.

‘Xpert Sirtal 1FT

Singuloderm
Amazon

5895 €

COMPRAR

Tienes ante tus ojos un sérum facial

i

de accién global de efecto lifting

inmediato y prolongado que

4
h
i

rejuvenece tu piel.

N GINGULALIET

SINGULADERM



SER PADRES

Regalos de Navidad

Regalos de Navidad para mama que son acierto seguro

£
-
Sirtal
Sl el £
| :
|
Un tratamiento facial

Sile encanta cuidarse por dentro y por fuera, quizas un tratamiento de belleza facial sea el regalo perfecto para ella. Este es el
nuevo sérum XPERT SirtaLIFT de SinqulaDerm, indicado para todo tipo de pieles. Consigue un efecto lifting inmediato, reduce la
profundidad de las arrugas y, entre otros, consigue una piel mas firme y elastica.

De SingulaDerm, precio: 60 euros



MUIJER HOY

Este contorno de ojos made in Spain con
retinol y vitamina K es uno de los favoritos de
las farmacenticas para acabar
definitivamente con las ojeras, las bolsas y las
arrugas

El Gel antibolsas, antiojeras y antiarrugas XPERT Contour de la firma
made in Spain SingulaDerm es otra opcion de altura que proporciona
un efecto antiedad inmediato. Su alta concentracion de activos propios
le hacen un coctel ideal para reparar los signos de la fatiga y del
envejecimiento alrededor de la zona ocular. Se puede aplicar tanto de
dia como de noche sobre la ojera y los parpados realizando ligeras
presiones para favorecer su penetracion. Se vende en farmacias y no
hemos dejado de verlo en el Instagram de las expertas en
dermocosmética.

<
S
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XPERT
Contour




SHOPPING & STYLE EL PAIS

Regalos para mujer

Silla Nuez Lounge
BIO, disefio de
Patricia Urquiola, de
Andreu World.

Zapatillas Sujetador
Triple S y braguita
The Hacker de encaje,
Project, de Etam.
de Gucci.

Chaqueta de punto,
Sérum XPERT de Sandro.
SirtaLIFT, de
SingulaDerm.

Bolso
bandolera, de
Pedro del Hierro.

Gafas de sol
con montura
estilo carey,

de Liu-Jo.

Mermelada, de
Pazo de Vilane.

Y
4N
x.

b |

Total look
g, & \ en blanco,
Anillo : ” | de Cortefiel.
triple espiral,
de Pandora.

Libro

Yves Saint
Laurent
Catwalk (ed.
Thames &
Hudson), en
Zara Home.

CATWALK

Pantalén
estampado
paisley, de
Slowlove.

Perlas de polvos
Météorites,
de Guerlain.

Botines
dorados,
de Mint&Rose.

Pad 5en

blanco
perlado,
de Xiaomi.

40



DIEZ MINUTOS

I Publinoticias

Conservas de lujo

Felisa Gourmet es una conservera

de Barbate (Cadiz) dirigida por la
Unica mujer del sector. Entre sus
exquisiteces puedes encontrar
sardinas ahumadas o atun rojo salvaje.
felisagourmet.com

&) +%

Pestanas
sublimes

Belcils ha
conseguido una
férmula cremosa
con una base de
ceras naturales,
y su cepillo de
volumen extremo
curva y levanta
las pestafnas para
que tu mirada
luzca fantastica.

T ey

Menus vegetarianos
Segun un estudio elaborado por
Tulipan, mas de un tercio de los
espafioles prepararia un menu
vegetariano para la comida de
Navidad. Este roscén de Reyes,

unes un whisky
de 8 afos
doblemente
envejecido y
unas barricas de
Calvados? Que
consigues esta
maravilla que
aporta pinceladas
de manzana
horneada.

dewars.com

verlos transformarse en un pequefio
abeto. Un regalo sostenible.
webshop.sproutworld.com

i thebeautymakers. elaborado con Tulipan es un ejemplo.

i com upfield.com
Dewar’s 8 Navidad sin desperdicio Lola — [
French Smooth Después de escribir con ellos, los Casademunt
¢Qué pasa si lapices Sprout se pueden plantar y Esta de

aniversario y
celebra su 40
cumpleafios con
el lanzamiento
de una cépsula
Limited Edition.
Su imagen es
Nieves Alvarez y
estan reforzando
Su expansion.
lolacasademunt.
com

Eau de Parfum

Esencia de Luz engloba tres
fragancias con las que mimar los
sentidos: Serena, Radiante o Eterna,
todas de Bella Aurora. bella-aurora.
com

Bombones solidarios

Lindt & Spriingli dona méas de 10.000
bombones LINDOR a Cruz Roja para
los afectados por la erupcion del
volcan en La Palma. Un dulce gesto.
lindt.com

Las bolsas
de Agatha

Lidly la
disefiadora han
creado estas
bolsas solidarias
cuya venta ha
facilitado comida
saludable a 350
familias atendidas
por Save the
Children en la
Comunidad
Valenciana. lidl.es

Save the
Children

Productos gourmet

Estas fiestas sé un anfitrion de Iujo
con la gama Special de ALDI, platos
preparados para que puedas tener
méas tiempo libre. Descubre toda la
seleccion en aldi.es

Sérum para una piel joven

Singuladerm presenta el sérum

mas activo y potente creado para
combatir el envejecimiento de la piel.
Desarrollado a partir de un novedoso
activo procedente de la biotecnologia
marina es de efecto lifting inmediato
y prolongado para recuperar la
juventud y el esplendor de la piel.

De textura ligera y fresca XPERT
SirtaLIFT esta indicado para todo
tipo de pieles. singuladerm.com

diezminutos.es 59



AIRE LIBRE

escaparate

IPrepédrate para tus mejores
aventuras con Omnl Heat Infinity
de Columblal

En Columbia, creen que el Iujo es
siempre caliente, sin importar las condiciones. Por eso han
creado Omni Heat Infinity, el nuevo esténdar de oro en calor:

= =
Inspirado en la tecnologia reflectante utilizada por la NASA,
este dibujo con puntos dorados metalizados en relieve
refleja y retiene el calor corporal natural, proporcionando
una calidez inmediata, con un peso ligero y sin
comprometer Ia transpirabilidad ni aadir volumen. Omni-
Heat Infinity se compone de varias chaquetas técnicas,
calzado de invierno, gorros y guantes para hombre y mujer.

Més www.columbia. he ity

Regala XPERT SirtalIFT de SingulaDerm
El sérum mds activo y potente que la ciencia molecular haya creado jamas. EI
'secreto de los océanos para una piel més joven.

SingulaDerm presenta su sérum antiedad XPERT SirtaLIFT, de efecto lifting
inmediato y prolongado para recuperar la juventud y esplendor de la piel.

su n se basa en una de un 20% de SirtaliceTM, un
activo de origen marino que reduce visiblemente las arrugas y redefine el évalo
facial. Su exclusiva combinacién con factores de crecimiento natural estimula la
vitalidad y funcionalidad celular, aportando una accion antiedad completa y el
visible rejuvenecimiento de la piel.

De textura ligera y fresca, XPERT SirtaLIFT de SingulaDerm estd indicado para
todo tipo de pieles y esté dermatoldgicamente probado. Una explosidn de
firmeza y frescura para una piel definida y luminosa.

PVP: 60 €

Més i i6n: wi it

Estas son las hotas de trekking gue debes tener si o si

En la coleccién Otofio-Invierno de Hi-Tec, marca experta en calzado outdoor, podemos encontrar fabulosas botas perfectas para
resguardar nuestros pies de las lluvias durante las estaciones mas frias del afio.

El calzado de Hi-Tec esté provisto de componentes técnicos que permiten que el aire circule libremente, manteniendo los pies secos,
ventilados y a salvo de la humedad. Entre ellas esta la membrana impermeable y transpirable Dri-Tec® , que crea una barrera efectiva para
que el agua no penetre en el calzado. Més informacion: http://sp.hi-tec.com/sp/
MUFLON MID WP JR TORCA MID WP Black/Burnt
Charcoal/Lemon Curry PVP: 54,95 € Orange PVP: 59,95 €

TORCA MID WP WOMEN’S
Black/Fuchsia Purple PVP: 59,95 €

70 Airelitve DICIEMBRE 2021

Helly Hansen presenta su chaqueta
Icénica de esqui para este Invierno
Elevation Infinity 2.0 Jacket

La nueva prenda ha sido presentada por el mitico freerider
francés, Aurelien Ducroz, junto con toda la coleccion de esqui
de Helly Hansen para este invierno 2021-22.

La Elevation Infinity 2.0 Jacket utiliza
la tecnologia LIFA INFINITY PRO™
con la membrana LIFA INFINITY™,
totalmente impermeable y
transpirable. Esta membrana
incorpora un rendimiento
repelente al agua duradero,
conseguido sin el uso de productos quimicos. Utilizando la tecnologia LIFA®, una fibra patentada
por Helly Hansen que es ligera e hidrofdbica, la nueva membrana se combina con el tejido
100% LIFA®, creando una tecnologia revolucionaria que cumple con la impermeabilidad y
transpirabilidad extremas de la construccion HELLY TECH® Professional. Con una eterna
proteccion repelente al agua (que nunca necesita ser reimpermeabilizada con un tratamiento
quimico despuss de su uso), esta tecnologia es duradera y duradera a la vez que ofrece un
rendimiento superior de nivel profesional.
Con un enlace entre el bolsillo interior y el bolsillo exterior del pecho, para utilizar radios
que permite pasar un cable y enganchar una boguilla en su capucha, cuello o mochila.
También cuenta con 2 bolsillos en el pecho, incluyendo un Life Pocket+™ que mantiene
los dispositivos moviles funcionando durante més tiempo en entornos frios, 1 bolsillo més
grande en el pecho y 2 bolsillos inferiores para las manos
Disponible en color naranja brillante o negro. Tallas: S - 2XL.
PVP: 700 €
Més informacion: www.hellyhansen.com

SIGMA lanza el nuevo display para e-blkes EOX® VIEW 1300
Su disefio extremadamente plano le permite encajar
discretamente en cualquier bicicleta eléctrica,
manteniendo el familiar aspecto de un
ciclocomputador SIGMA en un manillar
ordenado.

La ingeniosa pantalla muestra los datos
actuales del recorrido y los valores
especificos de la e-bike. Todo ello
alimentado por una bateria de boton
integrada de larga duracion que permite que el
ciclocomputador sea inalémbrico, y que permite extraerio del soporte como si
fuera uno normal. La conexion segura de los datos se establece mediante ANT + y Bluetooth de alto rendimiento.

PVP: 99,95 €

Més informacién: www.sigmasport.com

“Atlas sentimental de la Espaiia vacia”, el viaje mis
personal y emotive de Serglo del Molino

Gafas de sol unisex de metal delgado, con forma de aviador, inspiradas en los afios 90y en
los ambientes urbanos.

Hay una Esparia vacia, olvidada y arrinconada por las grandes ciudades y la actualidad, por donde
Sergio del Molino camina retratando y recreando atmo: Y las rutas
de este periplo se convierten en 32 historias que conforman un atlas sentimental, irénico, tierno y

retador. Algunas son historias vividas por el autor, en otras 6l es un mero transmisor, pero todas se

transcienden a si mismas y permiten entender y reflexionar sobre aspectos culturales o histricos de
nuestro pais.
PVP: 24,95 €
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Regala XPERT SirtalLIFT de SingulaDerm

El sérum mas activo y potente que Ila ciencia molecular haya creado jamas. EI

secreto de los océanos para una piel mas joven.

SingulaDerm presenta su sérum antiedad XPERT SirtalIFT, de efecto lifting

inmediato y prolongado para recuperar la juventud y esplendor de la piel.

Su formulacion se basa en una concentracion de un 20% de SirtaliceTM, un
activo de origen marino que reduce visiblemente las arrugas y redefine el dvalo
facial. Su exclusiva combinacion con factores de crecimiento natural estimula la
vitalidad y funcionalidad celular, aportando una accion antiedad completa y el
visible rejuvenecimiento de la piel.

De textura ligera y fresca, XPERT SirtalLIFT de SingulaDerm esta indicado para
todo tipo de pieles y esta dermatolégicamente probado. Una explosion de
firmeza y frescura para una piel definida y luminosa.

PVP: 60 €

Mas informacion: www.singuladerm.com/producto/xpert-sirtalift-serum/
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Isabel Pantoja
decidié

no asistir.
Envié una
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condolencia
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en el entierro de
su padre, Manuel

. ISA
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Vive su peor

¢ momento.
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LYDIA
BOSCH

Comienza el
tratamiento contra
el cancer de piel

FRAN Y CAYETANO
Ya no pueden
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SingulaDerm presenta
XPERT Contour, un gel
altamente concentrado
para el contorno de
los ojos con accion
triple: antifatiga, micro-
lifting y antipolucion
moderna. Mejora el

aspecto de bolsas
y ojeras, reduce
arrugas y eleva el
parpado superior.
singuladerm.com




REVISTA ONLINE VIDA ESTETICA

VIDA:stctica

ESTETICA, HEALTHY LIFE & WELLNESS

ESTETICA  MEDICINA ESTETICA ~ HEALTHY &WELLNESS ~ MAKEUP & NAILS ~ SALONTOP  FORMACION
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Crema reafirmante intensiva
Soiny

ot de e+ nevTm

SINGULADERM propone momentos de felicidad para tu piel con sus Cofres de Navidad XPERT
Collageneur para piel normal y seca, la Estrella Polar, una crema reafirmante intensiva para
lucir una piel mas firme, elastica, luminosa y compacta en estas fiestas navidefas. Ahora, jmejor
acompanada imposible! en este fantastico cofre de edicion limitada junto con 2 minitallas de
sérum XPERT Sublime + contorno de ojos XPERT Contour para un ritual de belleza completo.

Los activos Xpert Aging son los productos de SingulaDerm que se basan en la cosmética
molecular para crear formulas con ingredientes activos que penetran

mas alla de la superficie de la piel y la restauran desde el interior.

Activos marinos biotecnolégicos: presentan multiples propiedades antioxidantes e
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Un javilaglice regalo de SINGULARDERM

Los productos de SingulaDerm se basan en la cosmética molecular para crear for-
mulas con ingredientes activos marinos biotecnolégicos, péptidos biomiméticos
naturales y proteinas de origen vegetal.

XPERT Collageneur normal/seca, nuestra Estrella Polar, es una crema reafirmante
intensiva para lucir una piel mas fir-
me, elastica, luminosa y compacta
en estas flestas navidenas.

Este fantastico cofre de edicion limi-
tada presenta 2 minitallas de sérum
XPERT Sublime y un contorno de
ojos XPERT Contour para un ritual
de belleza completo. Lo regalas o
lo pides para regalo?




EL FARMACEUTICO

@ ¢! farmaceuticos

PROFESION Y CULTURA

Cofre XPERT Collageneur, |la propuesta de
Singuladerm para esta Navidad

f4 04 Diciembre2020 ® © & =
W Publicado en Notifarma

Siguladerm propone estas
navidades el cofre de edicion
limitada XPERT Collageneur.

El cofre de edicién limitada XPERT Collageneur

(P.V.P.: 43,18 €) estd compuesto por XPERT
Collageneur normal/seca, una crema reafirmante intensiva para lucir una piel mas firme,
elastica, luminosa y compacta en estas fiestas navidefias, y 2 minitallas de sérum: XPERT
Sublime 5 mL + contorno de ojos XPERT Contour 5 mL para un ritual de belleza
completo.

Siguladerm ofrece también el cofre XPERT Expression (P.V.P.: 41,20 €) incluye XPERT
Expression normal/seca + XPERT Sublime 5 mL + XPERT Contour 5 mL

Los productos de SingulaDerm se basan en la cosmética molecular para crear férmulas
con ingredientes activos que penetran mas alla de la superficie de la piel y la restauran
desde el interior:

« Activos marinos biotecnolégicos: presentan multiples propiedades antioxidantes e
hidratantes por las condiciones extremas en las que habitan.

» Péptidos biomiméticos: moléculas proteicas altamente activas en el metabolismo de
la piel, disefiadas para imitar a los péptidos naturales que forman la base de ciertas
proteinas como el coldageno y la elastina.



DE LOOKS

CALENDARIOS DEADVIENTO

TUNAVIDAD BEAUTY

A PESAR DE LAS CIRCUNSTANCIAS, LOS CAMBIOS Y UNAS NAVIDADES ATIPICAS, HAY COSAS
QUE PERMANECEN. HABLAMOS DE MOMENTOS CARGADOS DE MAGIA Y SORPRESAS
INESPERADAS QUE LLEGAN, POCO A POCO, PARA QUE APRECIES EL VALOR DE CADA DETALLE.

Distribuido para PRIMA DERM * Este articulo no puede distribuirse sin el consentimiento expreso del duefio de los derechos de autor.
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L — intensiva Xpert Collageneur
N N—— * ., +dos minitallas sérum Xpert
DE FELIéI%D Sublime + contorno de ojos
prre L piel Xpert Contour para un ritual de
PORT Coagumens belleza completo.
o Singuladerm, 43,18 €
©
° @ "’




Distribuido para PRIMA DERM * Este articulo no puede distribuirse sin el consentimiento expreso del duefio de los derechos de autor.

DE LOOKS

H#PREGUNTADELOOKS

¢ Dudas sobre peinados, maquillajes, tratamientos...?
Haznos llegar tus preguntas a belleza@delooks.es

Hola. Mi nombre es Rebeca y tengo una leve
rosacea. Me la diagnostico el dermatdlogo y,
aunque sigo un tratamiento, con los cambios )
de clima, la piel se me pone fatal. SExiste algan :\::;c:‘r]:ed.
tratamiento de belleza que mejore a corto plazo? 2cq€
REBECA FERNANDEZ, MADRID.

BELLIRIUN,

Encantadas, Rebeca. Primero de todo, comentarte que el
problema que tienes de rosacea afecta a bastantes mujeres
y se agrava cuando hay cambios bruscos en el clima y por la
contaminacion, Te recomendamos que sigas a rajatabla las
directrices de tu médico y que pruebes con alguna mascara
de led, como la de Bellirium, ya que su tecnologia no
invasiva de luces led llega a las capas mas profundas que las
cremas no han podido alcanzar, Ademas, en pocas sesiones,
podras ver resultados.

Mi problema es que tengo unas bolsas en &Alguna recomendacion para proteger la
los ojos muy pronunciadas y no hay manera piel del rostro de la luz azul de las pantallas?
de bajarlas, aunque duerma ocho horas. : iMuchas gracias! ESTELA MIRALLES, A CORUNA.

Neocess mda. Joracias! : 2 ;
Necesito ayuda, igracias! CAROL B, EXTREMADURA. Por supuesto. Desafortunadamente, las nuevas tecnologias nos

El problema de las ojeras y las - dejan este lastre frente a la piel, ya que la luz azul promueve la
bolsas es mas frecuente de . aparicion de radicales libres,
lo que pensamos, debidoala - altera nuestros biorritmos
retencion de liquidos en la zona. y acelera el proceso de

Xpert Contour, Hay varias cosas que puedes : envejecimiento. Por suerte, las
Singuladerm, < hacer: ponerte bolsitas de té o . marcas llevan tiempo sacando
32,14 € 3 rodajas de pepino durante un © formulas que acttian como un
Z rato para descongestionarla - escudo de proteccion frente
XPERT % yutilizar algin tratamiento : aestasradiaciones, Esta
Con tour especifico. Este gel de . cremadedia, de Payot, te
Singuladerm es perfecto para . ayudaaluchar durante todo

el dia contra las agresiones
cotidianas y mantiene la
piel protegida de los efectos
de la luz azul. Ademais,

gel for bags, atenuar ojeras y reducir bolsas.
k circles and Puedes aplicarlo, mafiana
ynoche, sobre el parpado
inferior y el contorno ocular,

realizando suaves toquespara | alisayrellenalaslineasde

favorecer su penetracion. ¢ expresion. Contiene drbol

A corto plazo, notaras una . castoy acido hialurdnico, que

mirada mucho misdescansada | reequilibran los biorritmos

yfresca y con menos signos de ¢ naturales de la piel y relajan Blue Techni
fatiga. Ademas, posee un efecto los misculos para un rostro b dave
lifting que te pondrabuenacara : descansadoy un efecto SPF 30,

al instante. ' relajante inmediato. Payot, 61 €
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Cofre Xpert Expression

Cofre en edicion limitada para quienes buscan corregir y prevenir las
lineas de expresion. Un cofre regalo que incorpora en su interior dos
minitallas: una del Sérum Xpert Sublime y otra del Contorno de Ojos
Xpert Contour, que junto con la Crema Xpert Expression garantiza un
ritual de belleza completo. Su precio recomendado es de 41,20€.



FARMAVENTAS

Distribuido para PRIMA DERM * Este articulo no puede distribuirse sin el consentimiento expreso del duefio de los derechos de autor.

Pack Navidad Avene
Avene (Pierre Fabre)

Definicion: Pack de la marca Avéne formada por la linea
DermAbsolu.

Beneficios: Dermabsolu es una gama que cuida las pieles
maduras sensibles aportando densidad, vitalidad y confort.
El Sérum Esencial contiene ingredientes activos para una
piel redensificada y tonificada. Dermabsolii Bilsamo de No-
che regenera y nutre la piel intensamente.

Gama: Cofre con 2 produictos.

Cofres Navidad
Galénic (Pierre Fabre)

Definicién: Packs de navidad con los productos mis emble-
maticos de la marca.

Beneficios: Las principales lineas de la marca: Secret
DVExcellence, Sculpteur de Perfection, Diffusseur de Beauté,
Beauté de Regard, Beauté de Nuit y Teint Lumiére, con sus
polvos de sol, entregan sus mejores virtudes en el cuidado
de la piel del rostro.

Gama: Cofres con 2 productos.

Cofre de edicion limitada
Singuladerm (Prima-Derm)

Definicién: Cofres de edicion limitada con la linea XPERT.
Beneficios: El cofre XPERT Collageneur y el cofre XPERT
Expression contienen el sérum XPERT Sublime, el contor-
no de ojos XPERT Contour y la crema reafirmante XPERT
Collageneur normal/seca. Los productos contienen activos
marinos biotecnolégicos, péptidos biomiméticos y factores
de crecimiento.

Gama: Envases de 5ml.
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iposomial® Well-Aging
Liposomial® (Viiias)

Definicién: Con la compra de un producto de la gama Lipo-
somial® Well-Aging, viene un bolso-neceser de yute.
Beneficios: El yute es una fibra 100% ecoldgica, biodegra-
dable y reciclable que puede adaptarse a cualquier estilo.
La gama Liposomial® Well-Aging contiene un complejo
LWA Complex con accidn detox, reparadora, antioxidante
y reafirmante.

Gama: Envases de 50, 30 y 15 ml.
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CULTO lanza una fragancia propia para el hogar en Navidad

La primera sensacion que percibimos cuando entra-
mos a un lugar seguramente sera a través del olfato.
% El olor transmite una informacion muy concreta que
se transforma y permanece en la memoria de forma
abstracta. Un buen olor nos ayuda a sentirnos como
en casa y nos trae de vuelta recuerdos felices por eso
en el mundo de la decoracion y el interiorismo el olfato
¥ también es un sentido poderoso. Una buena fragancia
es necesaria para terminar un espacio y conseguir esa
sensacion final de equilibrio y confort. Tener esto muy
presente ha hecho que Culo Interior Design busque
una fragancia a medida para el hogar contemporaneo

:GRAN CANARIA
UNA ISLA PARA COMERSELA M acompafiados por un laboratorio especialista en fra-
gancias orgénicas y 100% ecolégicas.

*POMPEYA https://culto.store/collections/shop - Precio 35 €
HISTORIA DESENTERRADA ;

g; i con la mejor de DEHESA DE LOS LLANOS

‘POTES

Jab6n Artesano: aceite de oliva virgen, esencia pura de

EL SECRETO DE CANTABRIA lavanda y miel de abejas. El jabén de lavanda Dehesa de
% Los Llanos nace de una esmerada férmula que combina
¥ i tradicion y vanguardia. Tradicion porque esté elaborado |
LI S B 0 A siguiendo el proceso ancestral de la saponificacién en frio,
un método lento y delicado gracias al cual cada ingredien- o
L S »DE NAVIDAD N & te conserva inalterables sus propiedades naturales.
Il ia, por la rigurosa ili de estos ingre-

dientes: aceite de Oliva Virgen Extra, esencia pura de la-
vanda y miel de abejas, apreciadas materias primas ob-
tenidas en la dehesa y enriquecidas con aceite de coco y manteca de karité para obtener un grado
extra de cremosidad. Por Ultimo, el envoltorio también se lleva a cabo manualmente: cada pastilla
es grabada, envuelta y empaquetada a mano.

Esencia Pura de Lavanda. Desde la antigii se conocen las i delalavanda. La esen-
cia pura de Lavanda tiene propi j isépticas y antii ias, que ayudan a
reducir el estrés, la depresion y el insomnio.

Jabon: 7€ - Esencia Pura De Lavanda: 7,50 €
www.dehesadelosllanos.com

Cofre SINGULADERM XPERT COLLAGENEUR, ritual de belleza

XPERT Collageneur normal/seca es una crema reafirmante inten-
siva para lucir una piel mas firme, eldstica, luminosa y compacta
en estas fiestas navidefias. Ahora, imejor acompafiada imposi-
ble! en este fantéstico cofre de edicién limitada junto con dos
minitallas de sérum XPERT Sublime + contorno de ojos XPERT
Contour para un ritual de belleza completo.

(COFRE XPERT Collageneur:

XPERT Collageneur normal/seca + XPERT Sublime 5ml + XPERT Contour 5ml
P.V.P. Cofre: 43.18 €

https://singuladerm.com/

prciemsre 2020 “"V/AJES 131

Cofre SINGULADERM XPERT COLLAGENEUR, ritual de belleza

XPERT Collageneur normal/seca es una crema reafirmante inten-

siva para lucir una piel mas firme, elastica, luminosa y compacta

en estas fiestas navidefias. Ahora, imejor acompafiada imposi-

ble! en este fantastico cofre de edicién limitada junto con dos ’
minitallas de sérum XPERT Sublime + contorno de ojos XPERT i
Contour para un ritual de belleza completo. i | e,

COFRE XPERT Collageneur:

XPERT Collageneur normal/seca + XPERT Sublime 5mi + XPERT Contour 5mi
P.V.P. Cofre: 43.18 €

https://singuladerm.com/

DICIEMBRE 2020 " V/AJES 131
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‘Singuladerm propone

un regalo muy especial
para estas fiestas: un co-
fre de edicion limitada

que incluye XPert
Collageneur,unacrema |
intensiva para lucir una

piel mas firme, elasticay luminosa, acompanada de dos
‘minitallas’ de sérum XPert Sublime y contorno de ojos
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Reconocidos chefs de toda Catalunya elaboraran sus
propuestas de platos naviderios en el GastroNadal Online

Lz Antigua Fabrica Estrella Damm de
Barcelona se convierte hoy e el pato principal

catalén participardn en esta niiatva, pro-
movica y organizada por Estrella Damm y

1a prmera egidn del #GastroNadal2020, - GastroEvents, en [

ine enel aue reconocidos chefs de
toda Catalunya elaboraran as propuestas gas-
in preparado para estas
flchas de Navidad en sus restaurantes,

n total de veinticn chefs de reconocidos.

mientos, poniendo a disposicion de sus

%: | SPORT &STYLE 3
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#6ASTRONADAL2020

U
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en casa. Ademds, el reconocido sumiller
Ferran Centelles propondra el maidaje
ideal de algunas de estas elaboraciones con

podiénseguise en diecto a través del canal

- de YouTube de GastroEvents Online.

Una iniciativa mis que se hace bao el para-

do de cocina navidena que también ofrece-
én en formato delivery o take away. para
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XPert Contour para un ritual de belleza completo.
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BELLEZA

Compras de belleza: packs
especiales y cosméticos para
regalar estas navidades

Acertaras si regalas estos packs especiales y
cosméticos esta Navidad
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Acertaras si regalas estos
packs especiales y
cosméticos esta Navidad
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Cofre de Navidad Xpert Collageneur de Singuladerm

Cofre de edicion limitada de Singuladerm (43,18 euros) que incluye la crema
reafirmante intensiva Xpert Collageneur, y dos minitallas del sérum Xpert Sublime
y del contorno de ojos Xpert, para un ritual completo.



FARMAVENTAS

Pack Navidad Avene
Avene (Pierre Fabre)

Definicién: Pack de la marca Avéne formada por la linea
DermAbsolu.

Beneficios: Dermabsolu es una gama que cuida las pieles
maduras sensibles aportando densidad, vitalidad y confort.
El Sérum Esencial contiene ingredientes activos para una
piel redensificada y tonificada. Dermabsoli Bilsamo de No-
che regenera y nutre la piel intensamente.

Gama: Cofre con 2 productos.

Cofres Navidad
Galénic (Pierre Fabre)

Definicién: Packs de navidad con los productos mas emble-
miticos de la marca.

Beneficios: Las principales lineas de la marca: Secret
D'Excellence, de Perfection, Diffusseur de Beauté,
Beauté de Regard, Beauté de Nuit y Teint Lumiére, con sus
polvos de sol, entregan sus mejores virtudes en el cuidado
de la piel del rostro.

Gama: Cofres con 2 productos.
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Cofre de edicion limitada
Singuladerm (Prima-Derm)

Definicion: Cofres de edicion limitada con Ia linea XPERT.
Beneficios: El cofre XPERT Collageneur y e cofre XPERT
Expression contienen el sérum XPERT Sublime, el contor-
no de ojos XPERT Contour y la crema reafirmante XPERT
Collageneur normal/seca. Los productos contienen activos
marinos biotecnologicos, péptidos biomimétices y factores
de crecimiento.

Gama: Envases de 5 ml.

Liposomial® Well-Aging

Liposomial® (Viiias)

Definicidn: Con la compra de un producto de Ia gama Lipo-
somial® Well-Aging, viene un bolso-neceser de yute.
Beneficios: El yute es una fibra 100% ecoltgica, biodegra-
dable y reciclable que puede adaptarse a cualquier estilo.
La gama Liposomial® Well-Aging contiene un complejo
LWA Complex con accion detox, reparadora, antioxidante
y reafirmante.

Gama: Envases de 50, 30y 15 ml
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LOS ACTIVOS XPERT AGING
Los productos de SingulaDerm se basan en la cosmética melecular para crear formulas con ingredientes activos que penetran

mas alla de la superficie de la piely la restauran desde el interior:

Activos marinas biotecnoldgicos; presentan multiples propiedades antioxidantes e hidratantes por las condiciones extremas
en las gue habitan.

Péptidos biomiméticos; maléculas proteicas altamente activas en el metabolisme de la piel, disefiadas para imitar a los
péptidos naturales que forman la base de ciertas protei-nas como el coldgeno y La elastina.

Factores de crecimienta: proteinas de arigen vegetal claves en la comunicacién intercelular capaces de actuar en
concentraciones muy bajas, con alta eficacia y que desempefian una funcion esencial en los procesos de reparacion y
regeneracion de Lejidos.

SingulaDerm es una marca de Prima-Derm S.L, compariia can sede en Barcelona especializada en la investigacion, desarrollo,
fabricacion y comercializacion de productos cosméticos, De venta en farmacias y parafarmacias, la marca SingulaDerm ofrece
una cosmeética de alta pre-cision, eficacia y calidad gracias a sus innovadores principios activos.

XPERT Collageneur normal/seca, nuestra Estrella Polar, una crema reafirmante intensiva para lucir una piel mas firme, elastica,
luminosa y compacta en estas fiestas navidefias. Ahora, jmejor acompafnada imposible! en este fantastico cofre de edicién
limitada junto con 2 minitallas de sérum XPERT Sublime + contorno de ojos XPERT Contour para un ritual de belleza completo.

COFRE EXPERT Collageneur:

XPERT Collageneur + XPERT Sublime 5 mi+ XPERT Contour 5 ml

PV.P Cofre: 43,18€

Disponible también el cofre:

COFRE XPERT Expression:

XPERT Expression normal/seca + XPERT Sublime 5 mlL + XPERT Contour 5 ml
PV.P Cofre: 41,20€
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LECTURAS

MOMENTOS DE FELICIDAD
¢ QUETUCUTIS MERECE

! "MPERT Callageneur', de Sin-
i guladerm, es una crema re-
i afirmante para lueir ura piel
i firme, elastica y luminosa en

1H, &n un cofre con dos mini-
talias de sérum v contomo de
ojos PVR: 4318 €
https/singuladerm.oom

TEN UNA CAFETERA
PROFESIONAL EN CASA

WMF prasenta la nueva ca-
fiatera expresso ‘Lumern' pa-
ra obtener resultados profe-
sionales, Un café optimo con
todo elaroma y cuerpo que a
t1 te gusta. [ncorpora una bo-
cquills pars espumar y calan-
tar agua v leche PP 25595€

www.wimf.com/as

LAS MEJORES PROTEINAS

EN UNA DIETA SALUDABLE

Burgo de Anas se lanza al
¢ mundo dal quese batido y
| presenta des nuevas varie-
¢+ dades: el 'Oueso Batido” y el
i 'Bkyr', dos opoiones perfec-
1 tas para aguellas personas
i que cuidan su alimentacién
i para mantener su bienestar
\ https://anas.es

Bstas fiestas navidenas. Aho- |

NUTRE LA PIEL ASPERA

Y SECA EN INVIERNC

Lega el inviemo v can @l e ai-
e 500 que provoca deshidm-
tacitn cutanes. St piel estd
seca y Aspera. e faltan ipides
‘Protectve Lipid Capeules’, de
La Biosthaticque, calma de in-
mediato los cutis secos e fmi-
tados. BVE: 88,50 €,

www labiosthetigque. es

2° GAPITULO DE 'EL PELO
NO TIENE GENERD'

La campana El pelo no tie-
ne género’, de Pantens, fle-
ga asu segundo capitul, en
el que se refleja la importan-
cia dal apoyo familiar pars
las personas tans, Gracias a
esta iniciativa se logra darvi-
gibilidad & este colectivo
https//pantens.es
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COFRES NAVIDENOS
PARA REGALAR

Salvart Thermal presenta
varios coftes ideales para re-
galar en estas fisstas. Bl ‘Soin
«'Cr’ contiene una crema an-
tiedad y un exquisito aceite
que nutre e hidrata, ambos
con ingredientes activos co-
modlmode 18K PVE: 155€,
wwwselvertthermal.com

PUBLINOTAS

MOMENTOS DE FELICIDAD
QUE TU CUTIS MERECE

‘XPERT Collageneur’, de Sin-
guladerm, es una crema re-
afirmante para lucir una piel
firme, elastica y luminosa en
estas fiestas navidenas. Aho-
1a, en un cofre con dos mini-
tallas de sérum y contorno de
ojos. PVP: 43,18 €.
https://singuladerm.com
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Regalos  “i
para todos

¢No sabes qué pedirie a los Reyes para tu pareja, 1 1
tu madre, tu herman@ o tu mejor amiga? o
Hacemos una seleccion para que solo tengas
que elegir el regalo gue mas le encaja
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Kit "Pibdn para robar
masde un corazon”
) (limpiador facial, crema
hidratante, ampolla flash
y agua micelar),
de SingulaDerm &
Mr Woemderful, 24,90 €
www.singuladerm.com
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PAPERBLOG

Sublima la Belleza de la Piel estas
Navidades con los Cofres en Edicion
Limitada de SingulaDerm
Por Ragueleita @Raqueleita

A pocas semanas de la Navidad, os iré presentando
algunas de las propuestas que las marcas de cosmética,
magquillaje y peluqueria nos ofrecen para regalar en estas
Navidades. Hoy le toca el turno a SingulaDerm, marca que
elabora productos cosméticos con las soluciones mas
efectivas para el cuidado de la piel.

SingulaDerm nos ofrece dos cofres en edicién limitada
para regalar belleza estas Navidades que bautiza como
Momentos de Felicidad para tu Piel: el Cofre Xpert
Expression, ideal para quienes desean prevenir y corregir
las arrugas de expresion; y el Cofre Xpert Collageneur,
ideal para quienes buscan una piel mas firme, luminosa y
elastica.

MOMENTOS DE FELICIDAD
paralw piel

° ¢ o i 3

Cofre Xpert Expression

Cofre en edicion limitada para quienes buscan corregir y
prevenir las lineas de expresion. Un cofre regalo que
incorpora en su interior dos minitallas: una del Sérum Xpert
Sublime y otra del Contorno de Ojos Xpert Contour, que
junto con la Crema Xpert Expression garantiza un ritual de
belleza completo. Su precio recomendado es de 41,20€.
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OBJETIVO BIENESTAR

514
Cofre Xpert Collageneur, Singuladerm

Continta regalando cosmética para pieles luminosas y radiantes. En este
caso, te mostramos el Gltimo Cofre Xpert Collageneur, de Singuladerm. Pero
écqué contiene?

XPERT Collageneur normal/seca, es una crema reafirmante intensiva para
lucir una piel mas firme, eldstica, luminosa y compacta en estas fiestas
navidenas. Ademads, viene acompanado en este fantdstico cofre de edicidn
limitada junto con 2 minitallas de sérum XPERT Sublime + contorno de ojos
XPERT Contour para un ritual de belleza completo

El cofre estd ya a la venta por 43,18

eI ANNAANANY
A A RARE

X '
AN

il

-

grvey

LAY

£s
&=
b ™
b =

-
L

e
A3




EL MUNDO. YO DONA.

Inicio > Yo Dona EME& Y )

Los mejores cofres de regalo para tener u...

Los mejores cofres de regalo para tener
una piel luminosa y radiante por menos
de 70 euros

MARTA SOTILLO
Actualizado: 20/12/2020 02:22

Ver galeria

Cofres regalo para la piel por menos de 70 euros -
Rostro firme con Singuladerm

Xpert Collageneur incluye una crema reafirmante intensiva, dos minitallas
de sérum Xpert Sublime y contorno de ojos Xpert Contour. Cuesta 43,18 euros,
es de Singuladerm.



MARIE CLAIRE

BELILEZA

Arbol de decisiones

Piel madura

CONSIDERADA A PARTIR DE LOS 50, LOS EXPERTOS
COINCIDEN EN QUE ES RECOMENDABLE PREVENIR Y
EMPEZAR UNOS ANOS ANTES A UTILIZAR LOS
CUIDADOS ADECUADOS PARA CADA TIPO DE PIEL.
DESCUBRE CUAL ES EL TUYO. por Rocio Aguilera

i
sTe decantas por la
cosmeética bio?

.

| I

Siempre Me da igual
- CORRIGE
RESPONSABLE
/
DIADERMINE  Lift+ Botology - i o
"""""" Crema de Dia, Sa— , fa/arasa, de
Wp s we de Diadermine U | aqer SInguI s
O 9.95€). 9
(43,18 €).
’,/ o ~ -
Cada vez son méas las ' La deshidratacion puede
personas que deciden usar afectar a todos los tipos de
cosmética mas natural para plel, incluidas las mixtas. Esta
tratar las arrugas. Esta crema crema hidratante para pieles
combina un 92% de ingre- maduras esta disefada para
dientes de origen natural con corregir y prevenir las arrugas

activos botanicos. y la pérdida de firmeza.
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Cofre Xpert Collageneur, Singuladerm

Continta regalando cosmeética para pieles luminosas y radiantes. En este caso, te mostramos el
ditimo Cofre Xpert Collageneur, de Singuladerm. Pero ;iqué contiene?

XPERT Collageneur normal/seca, es una crema reafirmante intensiva para lucir una piel mas firme,
elastica, luminosa y compacta en estas fiestas navidenas. Ademas, viene acompanado en este
fantastico cofre de edicion limitada junto con 2 minitallas de sérum XPERT Sublime + contorno de ojos
XPERT Contour para un ritual de belleza completo

El cofre esta ya a la venta por 43,18 €.
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Singuladerm da momentos de felicidad para la piel
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Crema reafirmante interaiva

Sarien 0T 4 0 ¢ VOO

Fundada en Esparia en 2008 por José Maria Garcia Anton, Prima-Derm es una empresa pionera en el sector de la
cosmética, dedicada a la blsqueda continua de soluciones para la salud y la belleza de |a piel.

Con una historia y un know-how que la hacen Unica, su dia a dia se mueve a caballo entre sus principales pilares: la
ciencia, en cada una de sus formulas, desarrolladas con el maximo rigor y la maxima seriedad cientifica; y la pasion,
tanto en su forma de hacer, como en su afan de mejora y superacion continuas.

Desde su creacion se ha marcado un claro y Gnico objetivo: fomentar la belleza ofreciendo a los consumidores
soluciones que cumplan con los mas estrictos requisitos de eficacia y calidad avalados por la ciencia molecular.

Su Estrella Polar es XPERT Collageneur normal/seca, una crema reafirmante intensiva para lucir una piel mas firme,
elastica, luminosa y compacta en estas fiestas navidenas. Ahora, la presentan en un cofre de edicion limitada junto con
2 minitallas de sérum XPERT Sublime + contorno de ojos XPERT Contour para un ritual de belleza completo.

Los productos de SingulaDerm se basan en la cosmética molecular para crear formulas con ingredientes activos que
penetran mas alla de la superficie de la piel y la restauran desde el interior:

Activos marinos biotecnologicos: presentan mudltiples propiedades antioxidantes e hidratantes por las condiciones
extremas en las que habitan.

Péptidos biomiméticos: moléculas proteicas altamente activas en el metabolismo de la piel, disefiadas para imitar a los
péptidos naturales que forman la base de ciertas protei-nas como el colageno y la elastina.

Factores de crecimiento: proteinas de origen vegetal claves en la comunicacion intercelular capaces de actuar en
concentraciones muy bajas, con alta eficacia y que desempenan una funcion esencial en los procesos de reparacion y
regeneracion de tejidos.

SingulaDerm es una marca de Prima-Derm S.L, compania con sede en Barcelona especializada en la investigacion,
desarrollo, fabricacion y comercializacion de productos cosméticos. De venta en farmacias y parafarmacias, la marca
SingulaDerm ofrece una cosmética de alta precision, eficacia y calidad gracias a sus innovadores principios activos.

Montse Carreno, 21-Diciembre-2020



HARPERS BAZAAR

Estos son los regalos 'beauty’ que no pueden faltar en la
carta alos Reyes Magos

Los regalos 'beauty' son la perfecta opcidn para quienes guieren regalar un rato de autocuidado, mejorar su
estado de dnimo y verse mejor que nunca. Esta es la lista de ideas de Harper's Bazaar para que tomes buena
nota.

- l}\% \\ I{ BOUTIQUE VIRTUAL MODA PASARELAS BELLEZA CELEBRITIES
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Singuladerm regalo Navidad

Singuladerm

El cofre XPERT Collageneur para piel normal/seca de Singuladerm es el regalo perfecto para cuidar la piel de manera
global. Incorpora Estrella Polar, una crema reafirmante intensiva para lucir una piel mas firme, elastica, luminosa y
compacta, y se presenta con 2 minitallas de sérum XPERT Sublime y contorno de ojos XPERT Contour para un ritual de
belleza completo. Precio: 43,18 euros.



MARIE CLAIRE

marie claire

Los mejores productos antiedad que puedes comprar
online

Cremas, ampollas, aceites... Aqui encontraras los mejores productos para combatir las arrugas y las lineas de
expresion. Piel perfecta, jalla vamos!

. o
SING!

ArtiagnG

Collageneur

SingulaDerm

Esta crema antiedad estimula la sintesis de colageno, reduce las arrugas y restaura la firmeza de la
piel. Contiene activos anti-radicales libres, que ayudan a combatir el envejecimiento prematuro.
Es de SingulaDerm (43,18 euros).
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| Cofre XPERT

iSorpresas

Ropa, complementas, libros,
cosméticos, perfumes, ju?uetes.. Si
atin no sabes qué pedir a los Reyes
Magos o Papa Noel este afio, echa un
vistazo a esta fantastica seleccion
de regalos jy escribe ya la carta!
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Momentos de felicidad para tu piel
XPERT Collageneur normal/seca, la Estrella
Polar de SingulaDerm, es una crema reafir-
mante intensiva para lucir una piel mas firme,
elastica, luminosa y compacta en estas fiestas
navidenas. Y ahora estd mejor acompanada
que nunca en un fantastico cofre de edicién
limitada que incluye dos minitallas de sérum
XPERT Sublime + contorno de ojos XPERT Con-
tour para un ritual de belleza completo.Noen
vano, los productos de SingulaDerm se basan
en lacosmética molecular paracrear formulas
con ingredientes activos que penetran mas
alla de la superficie de la piel y la restauran
desde el interior.
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Este 2020 con SingulaDorm momentos de felicidad para tu piel

NPERT Cotvprrmer sormal'soce, mumatre Fatvede Poler, wme croma rewdemanmn bTiasatrs pavm ol wng el maw Avese,
SR Amnoss § COMRACEY B setat Featas sevigotes. Ahavd. ager scampatisdhe imponbin’ en sete Aentdatice cofre
O BCHEN BEaas Jendo Con 2 avriaien O sdvem XNERT Sudlme + COMarno e oot RPERT Cortowr pars ew rihual o
Sebuss OVt

COOMIE AMNT Cotaganesc TPEAY Comagernms Nvwmatisss « SFSITT Sucsns vt « SO0RT Cantins bs PP, gL 10 &
Opordes WemtAdn of o

COFME 2PERT Enpranisun. KENT Fagmmasson Nmmwsuwcs » KNWY Susswve Son ¢ SPNNT S s PYW 4200 ¢

LOS AC TGS APENT AOWO
Low oA m e o Son@g eyt pa SRIan W0 I CONTEESCE ITCMOWEIN JEr DO ERTRUAME CO NIRRT BURDE D POOSAr als et
LR R L RN NN T A L R L

* Arteas Mert e Mot NIOPEEE maw Ta s (T R S S DR O T w TUT AR TR o LT S e e TR T s e
. S

o PAARONIOR SACrTRTeiROe YO L SrTRe e T T s a0

et ORImG U W Dwed, SO taaer Derd Tt 3 AD DVIDDURM Mt Ane Due

Aante 0 Bre B LT TR L DO o LOMRQONY 8 S

o Factonms W Crochmemtiin Ceovmiwn e OO cogetl (Twvds = w

DEPPLCWCROENT T A CADeCME (M A Nl 901 SOOOGNETIOOWN Wy Regel :

EON 3N €NCEN § e DTNt wt OGN R oa W INE DTOS000 O -

B I I e I

* BepuaDwrm an woe varce o Pana-eew AL compase
CON MM 0N NPT MADNCOATION W1 N ORRADROON,
BTN VR BCION § LOASOEI T B DA BTN
COPTRCIT (W VA &t ST ¢ AMAIETACGN W YT
Bvatalve s (Pm e v LURTETCE v AT (YRS e e
B A e I e e e T i e i

Mas WAMMSCAM Anw F T ST TI0




MUNDO DEPORTIVO

1l
@vidae
I

Sergio Ramos tiene en su
casa el ionizador para cuidarse

e,
gm 126 DE DICIEMBRE DE 2020 ocio@mundodeportivo.com

Agua Kangenenel
‘Pilar Akaneya', el
japonés de moda

en Madrid

El restaurante japonés mas
concurrido en Madrid, el ‘Pilar

Akaneya’, primer sumibiyakide i

1a capital, incluye un mentt
espectacular con agua Kangen.
Es unaapuesta delos
propietarios por la salud. Agua
fonizada con tecnologia japonesa
Enagic que contiene hidrégeno
activo que neutralizalos
radicales libres responsables de

por el agua.

Beber este tipo de aguaayudaa
limpiar nuestro intestino de
posibles toxi

suinterioralolargo del diay, por
otra parte, retardar el proceso de
oxidacion de nuestras células
gracias a que se presenta como
un antioxidante eficaz que se
adelantaré al envejecimiento
prematuro de las mismas. Todo

nuestro envejecimiento. La
estructura molecular del agua

un descubrimiento gracias al
Ramos, el capitan del Real ‘Pilar Akaneya'. Distribuidor

Elagua Kangen esté en los Madrid, decidi6 incorporar el oficial: )
hogares de muchos deportistasde ionizador a su casa para asi agua.alcalina barcelona@gmail.c
élite. En nuestro pais, Sergio empezar a cuidarse empezando ™M

aparato digestivo.
vuelve a su forma hexagonal de
origen, lo que facilita nuestra
absorcion del agua y limpia el

SingularDerm presenta Condierto de aiio nuevo de
el cofre Xpert Collageneur guitarra y Flamenco en Barcelona

Bombay destilado al vapor con una
SingularDerm presenta el cofre edicion limitada 0 infusion de moras y
pert b : 021 con Bramble, ginebra "\ "o
luminosa. fi e i y naturales.
intensiva Estrella Polar junto con 2 minitallas de en el Palau de la Misica de Barcelona. Este concierto " Sutoque de color
‘sérum XPERT Sublime + contorno de ojos XPERT inaugura el 1 i fo. El art i le

Contour para un ritual de belleza completo. Los y laguitarra de Chicuelo, premio Goya | mejor otorgan una gran
p 6 4 parte del tiidad, ideal

molecularpara. apartir delas 171,
activos que restauran desde e nterior bail ¥ percusi 6 eativos.

SingularDerm presenta
el cofre Xpert Collageneur

SingularDerm presenta el cofre edicién limitada
Xpert Collageneur para lucir una piel mas firme y
luminosa. El cofre contiene la crema reafirmante
intensiva Estrella Polar junto con 2 minitallas de
sérum XPERT Sublime + contorno de ojos XPERT
Contour para un ritual de belleza completo. Los
productos de SingulaDerm se basan en la cosmética
molecular para crear férmulas con ingredientes
activos que restauran desde el interior.



DIEZ MINUTOS

Los 9 detalles beauty que deberias regalarte ya

No esperes a que nadie te los regales. Hazte con estas pequenas joyas de |a belleza para lucir desde ya absolutamente perfecta.

DIEZ FAMILIA REAL FAMOSOS ESTILO TELEVISION SALUD

Cofre de belleza

Cedida

Cofre de belleza de Singuladerm. Cofre Xpert Collageneur: Xpert Collageneur
normal/seca + Xpert Sublime 5ml + Xpert Contour 5ml Precio: 43,18€.



MARIE CLAIRE

marie claire

Los mejores packs de belleza para regalar esta Navidad

Parece mentira, pero la Navidad esta a |a vuelta de |a esquina y queda poco tiempo para que llegue el momento
de celebrar (y también el de desenvolver los regalos). No dejes todo para el Gltimo momento y ficha estos packs
de belleza ya mismo.
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Farmacias

—

IMFARMACIAS

Mas alla de la hidratacion
Palomacare® Gel Vaginal y Gel Vulvar, de Pro-
care Health, es un gel hidratante y reparador,
100% no hormonal. En su férmula innovadora
se incluyen niosomas de acido hialurénico
en alta concentracion para una accién hidra-
tante; niosomas de beta-glucan con accién
antinflamatoria y antioxidante; fitosomas de
centella asiatica para una accién regeneradora
y cicatrizante; prebiotico para el reequilibrio
de la microbiota local y aloe vera con accién
antiséptica y cicatrizante. Su uso estd reco-
mendado en aquellas situaciones que afectan
la salud vaginal y/o que presentan irritacion,
inflamacion y alteraciones de la microbiota.

Para el bienestar del cuero cabe-
lludo

El champu calmante féormula dermatoldgica
antipruritica de Ziaja Med esta indicado para
reducir y calmar los sintomas de sensibilidad
del cuero cabelludo como el picor, el enro-
jecimiento, la sensacion de hormigueo y la
sensacion de ardor, a la vez que ayuda a recu-
perar el equilibrio natural del cuero cabelludo
hipersensible y mantiene la barrera natural de
la piel. Asimismo, proporciona una hidratacion
duradera, suavidad y una mayor resistencia del
cabello, previniendo los enredos. Su formula-
cion incluye jarabe de maiz, inulina, extractos
de mentay aloe, alantoina y provitamina B5.

360« 360 360 i

3Eﬂml

El aliado para conservar todo tipo
de lentes de contacto

Alvita Solucién tnica es uno de los productos
pertenecientes a la Gama de Salud Ocular de
Alvita, la marca de productos para la higieney
cuidado del paciente desarrollada en exclusiva
para la oficina de farmacia. Se trata de una
propuesta indicada para lalimpiezay elimina-
cion de depdsitos de proteinas, desinfeccién,
humectacién, aclaradoy conservacién de todo
tipo de lentes de contacto blandas (incluidas
las de hidrogel-silicona). Alvita Solucién tnica
esta disponible en formato duplo de 2x360 ml
e incluye un estuche portalentes de regalo.

nosalents

Adios a las gafas empaiadas

Con el uso de las mascarillas, los usuarios de
gafasy pantallas de proteccién se han encon-
trado con una nueva necesidad: deshacerse
del molesto vaho que dificulta la vision. Por
ello, NosalLents ha desarrollado un Spray
Anti-vaho con una innovadora férmula que
consigue disminuir la tension superficial de
las gotas de agua condensadas y formar una
pelicula que impide la formacion de vaho. Su
composicion es totalmente innocua con los
0jos, ya que se han utilizado conservantes no
irritantes con certificado Ecocert. El efecto del
spray anti-vaho es inmediato, de larga dura-
ciény, sobre todo, respetuoso con los cristales
y las monturas.

El gesto exprés para calmar las
pieles sensibles

Especialmente fresca, no grasa y ultraligera,
la Bruma Hidratante a la Peonia de Klorane
se pulveriza facilmente y permite calmar
al instante las pieles sensibles. Su férmula
restaura el confort natural de la piel dejando
un delicado perfume con aromas relajantes
de jazmin y rosa. Con un envase reciclado y
reciclable, ademas de velar por el cuidado del
medioambientey calmar las pieles sensibles, la
Klorane Botanical Foundation se compromete
a proteger las especies de peonia salvaje en
peligro de extincion.

Momentos de felicidad para tu piel
XPERT Collageneur normal/seca, la Estrella
Polar de SingulaDerm, es una crema reafir-
mante intensiva para lucir una piel mas firme,
elastica, luminosa y compacta en estas fiestas
navidenas. Y ahora estd mejor acompanada
que nunca en un fantastico cofre de edicion
limitada que incluye dos minitallas de sérum
XPERT Sublime + contorno de ojos XPERT Con-
tour para un ritual de belleza completo. Noen
vano, los productos de SingulaDerm se basan
en lacosmética molecular para crear férmulas
con ingredientes activos que penetran mas
allé de la superficie de la piel y la restauran
desde el interior.




KARIME

Karime

ABOUT ME

iHolal Soy Karime, creadora del bleg, aqul
encontraras informacion y recomendacionss
sobre gastronomia, belleza, moda, viajes y
planes.

VER MAS

iSIGUEME!
IMPORTANCIA DEL CUIDADO FACIAL

—

= Ten cuidado con la piel alrededor de los ojos para evitar las arrugas prematuras. Yo uso un
contorno de ojos de la marca Singuladerm que me encanta. Utiliza una formula especifica
que te aporte beneficios sobre esa parte de |a piel.



CONSEJOS DE TU FARMACEUTICO

CONSEJ®S

de tu farmacéutico

SingulaDerm presenta las parejas
mas beauty para este San Valentin

Por Consejos de tu Farmacéutico - 18 enero, 2021 ®43 w0

XPERT Raffermissant de SingulaDerm es la crema
reafirmante intensiva especifica para cuello y escote.

De textura rica y fundente, la exclusiva férmula
concentrada de esta excepcional crema refuerza y restaura
la malla tensora de la dermis en estas delicadas zonas,
mejorando visiblemente la firmeza y elasticidad de la piel,
difuminando las arrugas y previniendo las manchas.

Por otra parte, XPERT Raffermissant contiene péptidos

multifuncionales de Gltima generacion, que refuerzan los

mecanismos de proteccion celular frente al dafio ambiental

y al estrés diario. El resultado es un escote sin arrugas, uniforme y redensificado.

Asi mismo, SingulaDerm quiere proponer, para el Dia de San Valentin, tres parejas ideales Beauty para
el cuidado del cuelloy escote.

LA PAREJA MAS LUMINOSA: XPERT Radiant Serum y XPERT Raffermissant
Si preocupan las manchas del escote, antes de aplicar la crema de cuello y escote, SingulaDerm propone
utilizar XPERT Radiant Serum, un sérum iluminador intensivo que evita y difumina las manchas

cutdneas.

Combate la flacidez - Disminuye las arrugas - Disminucion de manchas - Mayor luminosidad e
hidratacion

PVP:45,07 € +43,18€
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Singuladerm presenta las parejas mas Beatuy
para San Valentin

Publicado por Farmanatur el 18 enero, 2021

XPERT Raffermissant de SingulaDerm es la crema reafirmante intensiva especifica para cuello y
escote.

De textura rica y fundente, la exclusiva férmula
concentrada de esta excepcional crema refuerza y
restaura la malla tensora de la dermis en estas delicadas
zonas, mejorando visiblemente la firmeza y elasticidad de
la piel, difuminando las arrugas y previniendo las
manchas..

> - -

Por otra parte, XPERT Raffermissant contiene péptidos
multifuncionales de Ultima generacion, que refuerzan los
mecanismos de proteccién celular frente al dafio
ambiental y al estrés diario. El resultado es un escote sin
arrugas, uniforme y redensificado. Asi mismo,

- SingulaDerm quiere proponer, para el Dia de San
Valentin, tres parejas ideales Beauty para el cuidado del
cuello y escote.

LA PAREJA MAS FIRME

XPERT Raffermissant

XPERT Collageneur normal/seca

Uno de los problemas es la pérdida de elasticidad y su consecuente flacidez. La piel sufre un
descolgamiento de forma acusada, y hay que prevenirlo con agentes reafirmantes y redensificantes.
Junto a esto, hay que afiadir su tendencia a la deshidratacion debido a la poca presencia de glandulas
sebéceas, 0 su mayor indice de flacidez, por falta de fibras de colageno y elastina.

Combate la flacidez - Disminuye las arrugas - Mayor hidratacion

LA PAREJA PERFECTA

XPERT Raffermissant

XPERT Supreme SPF50+

La piel del escote es mas fina y suele estar fotoenvejecida, por lo que se recomienda utilizar una crema con
ingredientes redensificantes y siempre protegerla del sol con SPF50+ cuando se lleve al descubierto.
Combate la flacidez - Disminuye las arrugas - Piel fotoprotegida

Prevencién de manchas - Piel hidratada

LA PAREJA MAS LUMINOSA
XPERT Radiant Serum
XPERT Raffermissant Revocar cookies



ACOFAR

Xpert Contour: Gel antibolsas, antiojeras
y antiarrugas con efecto lifting en el parpado

MEVISTA LE LA IR TREUCON FARMACEUTIA COOPLRNTNG TA

SingulaDerm presenta Xpert Contour, un gel altamente con-
centrado para el contorno de los ojos con accién triple: anti-
fatiga, micro-lifting y antipolucién moderna. Mejora el aspecto
de bolsas y ojeras, reduce arrugas, eleva el parpado superior
y previene el envejecimiento prematuro causado por la polu-
cion y la luz azul.

Su formula combina el factor de crecimiento Scelleye, con el
extracto biotecnoldgico Meiview, y el activo marine Arctalis.
Los factores de crecimiento son proteinas de origen vegetal
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claves los procesos de reparacion y regeneracion de tejidos, ,_"( “~

los activos marinos biotecnologicos presentan propiedades ;

antioxidantes e hidratantes, y los peptidos biomiméticos son My

meléculas proteicas altamente activas disenadas para imitar ';

a los péptidos naturales que forman la base de ciertas protei- E ¥ P
¢

nas como el coldgeno y la elastina.
Disponibles en dos formatos de 15 ml. y 30 ml. m
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& Xpert Contour: Gel antibolsas, antiojeras Gama anticaida forte E
2 yantiarrugas con efecto lifting en el parpado de Acofarma, un tratamiento integral <
9 para evitar la caida del cabello o
o SingulaDerm presenta Xpert Contour, un gel altamente con- i
centrado para el contorno de los ojos con accion triple: anti-
fatiga, micro-lifting y antipolucion moderna. Mejora el aspecto
de bolsas y ojeras, reduce arrugas, eleva el parpado superior
y previene el envejecimiento prematuro causado por la polu-
cion y la luz azul
Su férmula combina el factor de crecimiento Scelleye, con el
extracto biotecnologico Meiview, y el activo marino Arctalis.
Los factores de crecimiento son proteinas de origen vegetal El primer paso para cuidar la salud del pelo es mantenerlo fuerte y sano. El Tratamiento completo de Acofarma, for-
claves los procesos de reparacion y regeneracion de tejidos, 0 mulado con principios activos de alta eficacia, nutre, protege y fortalece el cabello para ayudar a frenar su pérdida
los activos marinos biotecnolégicos presentan propiedades y favorecer su crecimiento.
antioxidantes e hidratantes, y los péptidos biomiméticos son Octubre 2020.- La gama est4 compuesta por tres productos: dos de ellos se administran por via topica, las Am-
moléculas proteicas altamente activas disenadas para imitar pollas anticaida forte, que oxigenan y estimulan las funciones celulares capilares, y el Champu anticaida forte, que
alos péptidos naturales que forman la base de ciertas protei- L ayuda a frenar la caida y estimula el crecimiento capilar. Ambos se completan con los Comprimidos anticaida forte,
nas como el colageno y la elastina. un alimenticio que al organismo los nutrientes necesarios para fortalecer el cabello.
Disponibles en dos formatos de 15 ml. y 30 ml. m 5
= = = Ampollas anticaida forte
Formuladas en forma de solucién concentrada, ayudan a frenar la caida y a estimular el crecimiento capilar. Su
composicion esta formada por activos de alta eficacia:
« Proteinas de soja. Concentrado vegetal rico en sales minerales, aminoéci-
4 dos y péptidos que favorece el crecimiento del cabello, ademés de fortale- 5

Finisher®, de Kern Pharma,
lanza CondroStop® Tépico

CondroStop®, marca referente en salud articular dentro de la linea de salud y nutricion deportiva Finisher® de Kern
Pharma, acaba de ampliar su gama con el lanzamiento de CondroStop® Tépico 100 mi

Se trata de una crema de masaje deportivo que ayuda a mantener en forma la salud de las articulaciones mejorando
su movilidad gracias a su completa férmula. CondroStop® Tépico contiene &rnica, caléndula, sauce, harpagofito,
bamb y boswelia, y aceites de ctrcuma y eucalipto. Otros son colageno t X (sul-
fato), &cido hialurénico, MSM (metilsulfonilmetano) y algisium®.

Gracias a todos los componentes mas su aplicacion manual, prepara la musculatura y ligamentos antes del ejercicio
fisico, ayudando a evitar lesiones. Ademés, proporciona una sensacion de confort y ayuda a la recuperacion de la
musculatura y ligamentos tras el ejercicio.

Basta con aplicar antes y después del ejercicio en la zona indicada, realizando un ligero masaje para facilitar la
absorcién. Ademas, no mancha la ropa. m

cerlo. Estimulan la oxigenacion y las funciones celulares capilares.

« Extracto de levadura de cerveza. Concentrado vegetal con propiedades
antiseborreicas, una de las principales causas de la caida del cabello

* Serenoa Serrulata. Ayuda a frenar los mecanismos que intervienen en la
caida del cabello. Ademas, inhibe la sintesis de lipidos a nivel cutaneo

Champ anticaida forte

Gracias a la asociacion de sus principios activos, ayuda a frenar la caida del cabello y a estimular
el crecimiento capilar. Su formula contiene agentes acondicionadores que facilitan el peinado,
proporcionando brillo y suavidad. Tras su aplicacion continuada, el cabello se fortifica, nutre y
repara.

Su composicién esta formada por activos de alta eficacia, como extracto de levadura de cerve-
za, Serenoa Serrulata o pantenol (pro- vitamina B5), que ayuda a reparar el cabello, ademés de
protegerlo y nutrirlo.

g

_ Comprimidos anticaida forte
Estos comprimidos contienen una cuidadosa y po-
tente seleccion de complementos naturales que
ayudan a mantener el cabello sano.

Entre ellos destacan:
« Extracto de semilla de uva. Por su alto contenido en antioxidantes, protege el cabello de los radicales libres y
promueve la circulacion sanguinea.

* Aminoécidos. Indispensables para la sintesis de proteinas y el crecimiento y desarrollo de nuestro organismo.
Destacan la metionina y la cisteina, que constituyen la principal fuente de azufre organico (principal componente de
la queratina), y son bien asimiladas

« Sales minerales. Zinc y selenio, que tiene una accion antioxidante junto a la vitamina E. Ambos protegen las mem-
branas celulares contra los dafios producidos por la oxidacion. B




MARIE CLAIRE

UL NOS
CUENTA

Me
ha gustado mucho
el magazine adolescentes,
Mi intencién al leerlo era
conocer un poco mas sobre esta
etapa tan interesante de Ia
adolescencia. Soy madre de un chico
de 13 anos y creo que hay que empezar a
preocuparse en cuanto les sale el primer diente. Me
he llevade una grata sorpresa al leer la historia de
Joana, la chica que nacidé con una enfermedad
neuromuscular. Ademds de madre de un adolescente,
trabajo como psicdloga en el tercer sector y estoy de
acuerdo con Joana en que fodavia se cierra los ojos
ante la realidad de la discapacidad. Se ha avanzado
mucho, pero queda mucho trabajo por realizar para
que |la sociedad deje de ver antes a la
discapacidad que a la persona, Veo muchos
casos de doble discriminacién (por ser mujer y
por tener discapacidad), pero con personas
con una actitud comoe la de Joanag,
podemos ir avanzando hacia una
sociedad mas Inclusiva.
Josefa Segura

Me
ha encantado

que sligieseis para
vuestra portada de
enaro a Kamala Harris.

MNadie mejor que ella para
representar el poder quea las mujeres
estamos consiguiendo. Es valiente,
luchadora, comprometida y PODEROSA
con mayusculas. Tenemos que erradicar
cualquier atisbo de machismo, empezando
por los mas sutiles. Yo, al igual que ella
y tantas mujeras ananimas, voy a
empezar a empoderarme mas y
juzgarme menos.

Margarita Zapata

Me
ha encantado el
reportaje sobre Kamala
Harris. No veo la hora de que
ejerza en el cargo. Se hablara
seguramente mucho de ella
an los praximos meses. La
cuestian racial, la desigualdad
la América rural que se queda atras, la
E ad... estos y otros grandes temas
S0 es tiene an la agenda esta mujer,
¢ Han encontrado finalmente los EE. UU,
una mujer a la altura de su pesoen el
mundo? Creo que si

Michele Concafo

ESCRIBE Y

GANA

Me ha
rasultado muy
motivadora la entrevista
a Maria Grazia Chiurl. Que

NOS GUSTA SABER _DE T1. una mujer que ha llegado a lo
CUENTANQCS, ¢ QUE TE HA GUSTADO mas alto en su profesién diga
DE LA REVISTA?, ; QUENO? baan oo nGeGieas Mhamas y aceptar

nuestras imperfecciones es de lo

mas inspirador. Estos van a ser

mis propositos para este ano
nuevo.

Marla Monfero

Las primeras cuatro ganadoras de |las
fragancias Femme Intense y Femme
Adorabel Intense son Josefa Segura,
Margarita Zapata, Michele Concato y
Marta Montero. [Enhorabuena! Este mes
sorteamos un lote de seis productos de
cuidado cosmético de la firma Singu-
laderm valorados en mas de 250 €. E
pack incluye: ampol iluminadoras;
hidratante facial con colageno; contor:
no de ojos con tratamiento antiarrugas,
ajeras y bolsas; gel exfoliante limpiador;
sérum juventud concentrado y viales de
tratamianto profundo antiarrugas

Escribencos a mareciaire@zinetmedia.es
Tus comentarios son de gran ayuda,

12 NMARIECLAIRE FERRERC



HARPERS BAZAAR

BAZAAR

ARABLA

Lista Bazaar: moda denim, la novela que triunfa en
Japon, la mejor gastronomia de Sichuan...

Buenas ideas para despedir enero.

2de?7

El cuidado perfecto para tu
0Jos

Bolsas, ojeras, arrugas... son muchos las aspect
que nos preocupan y queremos mejorar a la he
de lucir una mirada resplandeciente. Por eso e:
fundamental recurrir a cosméticos con
ingredientes de alto valor, capaces de obtener
los mejores resultados. Una maxima que ha
llevado a la firma SingulaDerm a recorrer el
mundo para encontrar los mejores activos
biotecnolégicos.

De los arrecifes de coral de la isla de Reunién ¢
los glaciares de Groenlandia, su riqueza en
ingredientes naturales se plasma en XPERT
Contour, un gel altamente concentrado para ¢
contorno de los ojos con accion triple: antifatig
micro-lifting y antipolucion moderna. Mejora el
aspecto de bolsas y ojeras, reduce arrugas, ele
el parpado superior y previene el envejecimient
prematuro causa-do por la polucién y la luz az
Su féormula combina el factor de crecimiento
ScelleyeTM, el extracto biotecnolégico



PRONTO

AGUACATE
PARA SACIAR
EL APETITO

El aguacate es una fruta oleaginosa,
es decir, proporciona grasas y json
buenas! Entre ellas el acido oleico, la
grasa mayoritaria del aceite de oliva
virgen. Si quieres aumentar el nivel
de saciedad de tus recetas y calmar
tu apetito, anade aguacate a tus en-
trantes y tentempiés, en sustitucion
de otros alimentos que sean mas ca-
Iéricos y, ademas, no tengan fibra,
como el embutido o el queso.

¢SABIAS
?

A partir de los 60
afnos, el sentido
del olfato se debili-
ta. Ten en cuenta
este detalle si no
quieres salir exce-
sivamente perfu-
mada de casa

La famosa
y sus trucos

HALLE
BERRY

Una vez a la semana, la actriz
afiade a su champ( media cu-
charadita de bicarbonato para
asi limpiar en profundidad el ca-

etc. y darle mas volumen.

ES NUEVO

Piel grasa libre de
imperfecciones con
este lapiz corrector

Acniover Stick Corrector (15,35 eu-
ros) es el nuevo lapiz corrector de
Martiderm. Indicado en pieles grasas con acné suave o
moderado, su cémodo formato permite tenerlo siempre a
mano para tratar eficazmente cualquier imperfeccion loca-
lizada, camuflar, reducir las marcas y acelerar la cicatriza-
cion. Formulado, entre otros ingredientes, con extracto de
hamamelis, extracto de té verde y acido salicilico.

L e — |

belloy retirar el exceso de grasa,
restos de productos de «styling»,

UNA IDEA
ON PREMIO

Matilds Garcia
(Las Palmas de Gran Canaria)
Cuando era nifia, mi madre me
aplicaba una mascarilla mara-
villosa en el pelo: aceite de oli-
va en el que habia macerado
flores de manzanilla. Aplicaba
esta locion por mi pelo y lo de-
jaba actuar un rato antes de
lavarmelo. Mi melena rubia lu-
cia espectacular.

Méndanos tu idea con tu

direccion, teléfono, fotoco-
pia DNI'y, a ser posible, tu foto a
Pronto <UNA IDEA CON PREMIO»
Aptdo. de Correos 77 -08940
Cornella de L. (Barcelona). También
puedes enviarla a belleza@pronto.es
Esta ganadora
recibird un ne-
ceser con tres
cremas para
el rostro de
Singuladerm.

TESTIMONIO

UNA INYECCION DE FORTALEZA

como el acero con
aceite de argan

Las uias quebradizas tienen los dias
contados. El aceite de argan, el también
llamado «oro liquido de Marruecos»,
suaviza las cuticulas y tonifica,

M

de las manos fue amas. Y, para evitarlo, empecé a utilizar una crema
enriquecida con aceite de argan. jMe fue de fabula! Lo mas curioso

Unas fuertes

Marta Coll,
especialista en
Cosmética Natural

fortalece e hidrata las uihas

is manos y mis ufias sufren el hecho de tener que estar la-
vandolas con aguay jabén con tanta frecuencia. Como era
de esperar, con la llegada del frio, la sequedad de la fina piel

es que, como también me masajeaba las ufias con esamismalocion,

Aplica el
aceiteconel
pinceldeun
esmaltede
unas viejo.

empecé a darme cuenta de que también se veian beneficiadas de los efectos hidratan-
tesyregeneradores del aceite de argan. Asi que me animé a comprar esta lociény a pro-
bar sus resultados directamente sobre ellas. Cada noche, desde hace unas semanas,
me aplico una sola gota sobre cada ufia con ayuda de un pincelito y la extiendo bien, cu-

briendo la piel de los margenes. Desde que sigo este consejo, mis uias estan fortaleci-
das, tienen un color més nacaradoy he dejado de tener padrastros.

Mandanos tu testimonio al Apartado de Correos 77 - 08940 Cornella de Llobregat (Barcelona),

indicando: «Para tu testimonio».

62 pronto

LA OPINION

«Si quieres aclarar
las uiias, mezcla
con zumo de limon»

Fortalecer las ufias con un aceite
vegetal es muy beneficioso. Puede
servir el de argan, tal y como indi-
ca la lectora, 0 el de almendras
amargas, el de ricino, etc. Incluso
el de oliva virgen, un producto que
casi todo el mundo tiene en casa,
da unos resultados espectaculares.
Cualquiera de estas lociones nutre
las ufias en profundidad y, al com-
batir la sequedad, hace que no se
rompan con tanta facilidad. Las
mujeres que tengan las ufias algo
amarillentas y quieran aclararlas
pueden mezclar el aceite al 50%
con zumo de limén o bien sumergir
las ufias en este jugo, unos minu-
tos antes de extender el aceite.

PROXIMA SEMANA: Champti
de quinoa para el pelo largo.

También puedes enviarlo al correo electrénico

belleza@pronto.es

o.aspatmsaemc;wh)'

Cuando era nifta, mi madre me
aplicaba una mascarilla mara-

villosa en el pelo: aceite de oli-
va en el que habia macerado
fiores de manzanilla. Aplicaba
esta locion por mi pelo y lo de-
jaba actuar un rato antes de
lavarmelo. Mi melena rubia lu-
ehmli.
Méndanos tu idea con tu
mmm

pia DNl y, a ser posible, fu foto a
Pronto <UNA IDEA CON PREMIOs
Aptdo. de Comeos 77 -08340
Comelia de LI, (Barcelona). También
umm:bdmﬂpmm;s
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ESTETICA ~ MEDICINAESTETICA  HEALTHY & WELLNESS ~ MAKEUP & NAILS ~ SALONTOP  FORMACION

Tecnologia genocosmética para tu piel

GENIDENTITY es |a nueva gama cosmética de Prima-Derm, con Ja dltima tecnologia en La nueva gama de genocosmética ofrece un protocolo de tratamientos de inspiracion asiatica,
genocosmatica molecular que combina los activos mas innovadores y eficaces que estimulan la ~ Genemony, que unido al expertise de los profesionales de la estética consiguen resultados TOI
expresion génica. Sus activos disponen de las mas altas concentraciones para uso profesional con cada uno de sus tratamientos. Las formulas moleculares incorporan activos de dltima

en tratamientos de cabina, pero también para uso en casa. Inspirada en los rituales de belleza generacion y con altas concentraciones que estimulan la actividad celular y medulando los
asiaticos es la gama genocosmética que da respuesta y sofucion a una piel luminosa, mecanismos de respuesta epigenética de la piel frente al exterior. Su fragancia inspirada en lo!
visiblemente joven, hidratada y sana. jardines asiaticos es el alma de la nueva genocosmética para potenciar la paz interior,

serenidad y relajacion,

Ultrasoft Cleansing Foam: &5 una espuma purificante y
matificante para pieles con exceso de sebo. Limpia en
) profundidad y es respetuosa con |as pieles mas

\“ “ | / sensibles.

Q Essential Balancing Tonic: esencia purlificante y
‘(" § = matificante, de formula fresca y ligera. Hidrata y equilibr
Vi dejando la piel confortable.

UN ESCUDO PARA EL ALMA DE LA CELULA

9 Antiaging Pre-Si B * Suera concentrado

La piel facial estd sometida a infinidad de agresiones medioambientales diarias, contaminacion, maximizador del ritual diario antiedad. Atenua al instant
radicales libres, pantallas digitales, estrés urbano y fatiga, lo que deja la piel sin defensas, con los signos de cansancio, repara, revitaliza, reestructura y
ese tono opaco, falta de firmeza, elasticidad y sin energia. reafirma.

Eye Contour Care: gel energizante y revitalizante de la zona del contorno de los ojos. Su
textura refrescante y su formula concentrada combate la hinchazén, ojeras, signos de fatiga y
estrés.

First Signs of Aging Fluid Cream: crema ultra-concentrada activadora de juventud, con textura
fluida y férmula multiactiva, previene y corrige los signos de la edad, la fatiga y el estrés.
Tonifica, reactiva y protege la piel desde el primer dia.

Sun and pollution Protector SPF50+: crema fluida que previene y revierte los dafios solares,
de las radiaciones y medioambiente. Aporta luminosidad, es de acabado mate y resistente al
agua.



EL FARMACEUTICO

el farmacéutico.

PROFESION Y CULTURA

SINGULAZ =174
XPERT Collageneur

SingulaDerm presenta XPERT
Collageneur, una crema reafirmante
facial intensiva  especialmente
indicada para pieles exigentes
debilitadas por los cambios
hormonales relacionados con |la
edad. Esta crema tiene una textura
ligera, difumina la profundidad de

las arrugas fisiolégicas, redefine el 6valo facial y previene y
restaura la pérdida visible de firmeza y elasticidad. El
resultado es una piel firme, elastica y compacta.

En concreto, la formula de XPERT Collageneur combina:

* Activos marinos biotecnolégicos, que presentan multiples propiedades antioxidantes e

hidratantes por las condiciones extremas en las que habitan.

* Péptidos biomiméticos, inspirados en los beneficios antioxidantes del té verde y

disefiados para imitar a los péptidos naturales que forman la base de ciertas proteinas

como el colageno y la elastina. Su inclusién refuerza los mecanismos de proteccién

celular frente al dafio ambiental y al estrés diario.

* Factores de crecimiento, que desempenan una funcién esencial en los procesos de

reparacién y regeneracion de tejidos.



FARMAVENTAS

farmaventas

Singuladerm presenta sus propuestas para San Valentin
2021

Publicado: 28 Ener0 2021 (O Read Time: 2 mins Q-

SingulaDerm propone para el Dia de San Valentin tres parejas ideales Beauty para el cuidado del cuello y escote. El objetivo

de cada una son la firmeza, la luminosidad y la proteccion solar.

La primera pareja esta compuesta por XPERT Raffermissant y XPERT Collageneur normal/seca, la segunda por XPERT
Raffermissant y XPERTSUN Supreme SPF50+y la tercera por XPERT Radiant Serum XPERT Raffermissant.
e Lapareja mas firme: Uno de los problemas es |a pérdida de elasticidad y su consecuente flacidez. La piel sufre un
descolgamiento de forma acusada, y hay que prevenirlo con agentes reafirmantes y redensificantes. Junto a esto, hay
que afiadir su tendencia a la deshidratacion debido a la poca presencia de glandulas sebaceas, o su mayor indice de

flacidez, por falta de fibras de coldgeno y elastina.

¢ La pareja perfecta: piel del escote es mas fina y suele estar fotoenvejecida, por lo que se recomienda utilizar una

crema con ingredientes redensificantes y siempre protegerla del sol con SPF50+ cuando se lleve al descubierto.

e La pareja luminosa: La preocupacion por las manchas del escote, antes de aplicar la crema de cuello y escote,
SingulaDerm propone utilizar XPERT Radiant Serum, un sérum iluminador intensivo que evita y difumina las manchas

cutdneas.
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XPERT Collageneur es la nueva crema reafirmante intensiva
SingulaDerm



IMFARMACIAS

SingulaDerm presenta las parejas
mas “beauty” para este San
Valentin

03-02-2021
La marca quiere proponer para la cita amorosa tres parejas ideales Beauty para el
cuidado del cuello y escote.

XPERT Raffermissant, de SingulaDerm, es la crema reafirmante intensiva especifica para
cuello y escote.

De textura rica y fundente, la exclusiva formula concentrada de esta excepcional crema refuerza
y restaura la malla tensora de la dermis en estas delicadas zonas, mejorando visiblemente la
firmeza y elasticidad de la piel, difuminando las arrugas y previniendo las manchas.

Por otra parte, XPERT Raffermissant contiene péptidos multifuncionales de ultima generacion,
que refuerzan los mecanismos de proteccion celular frente al dafo ambiental y al estrés diario. El
resultado es un escote sin arrugas, uniforme y redensificado.

Asi mismo, SingulaDerm quiere proponer, para el Dia de San Valentin, tres parejas ideales Beauty
para el cuidado del cuello y escote.

La pareja mas firme / XPERT Raffermissant / XPERT Collagenenur normal/seca

Uno de los problemas es la pérdida de elasticidad y su consecuente flacidez. La piel sufre un
descolgamiento de forma acusada, y hay que prevenirlo con agentes reafirmantes y
redensificantes.

Junto a esto, hay que afadir su tendencia a la deshidratacién debido a la poca presencia de
glandulas sebéaceas, o su mayor indice de flacidez, por falta de fibras de colageno y elastina.

La pareja perfecta /| XPERT Raffermissant /| XPERTSUN Supreme SPF50+




FARMAVENTAS

L™ Singuladerm presenta para San Valentin 3 parejas de
producto basadas en XPERT Raffermissant

SingulaDerm, marca dedicada a finales de enero sus 3 nuevas
al cuidado de la piel, presentd parejas de productos enfoca-

" IETTIISSANT et

das exclusivamente en
la fecha de Sant Valen-
tin, este 14 de febrero.

Triple lanzamiento
Las propuestas estan
enfocadas en el cuida-
do de la piel del rostro y
el escote.

La Pareja mas firme,
formada por XPERT Ra-
ffermissant y XPERT Co-
llageneur normal/seca
esta ideada para las
personas que buscan

combatir la pérdida de elastici-
dad y flacidez.

XPERT Raffermissant junto con
Xpertsun Supreme SPF50+ ayu-
da a proteger la piel de los rayos
solares, combatir la flacidez e
hidratar, ademas de proteger la
piel de las machas.

Por dltimo, SingulaDerm ha apos-
tado por iluminar la piel y difumi-
nar las manchas. Por eso, el ter-
cer pack que lanzara para estas
fechas esta formado por XPERT
Radiant Serum y XPERT Raffer-
missant, que como los demas
también combate la flacidez y dis-
minuye las arrugas y las manchas.



TOP VIAIJES

SINGULADERM: las parejas mds
« b eau t:v »

XPERT Raffermissant de SingulaDerm es la crema
reafirmante intensiva especifica para cuello y es-
cote.

De textura rica y fundente, la exclusiva férmula
concentrada de esta excepcional crema refuerza y
restaura la malla tensora de la dermis en estas de-
licadas zonas, mejorando visiblemente la firmeza
y elasticidad de la piel, difuminando las arrugas y
previniendo las manchas.

SingulaDerm quiere proponer, para el Dia de San
Valentin, tres parejas ideales Beauty

https://singuladerm.com/

La pareja perfecta: XPERT Raffermissant
+ XPERTSUN Supreme SPF50+

Combate la flacidez - Disminuye las arru-
gas - Piel fotoprotegida. Prevencion de
manchas - Piel hidratada

PVP: 43,18 € + 24,52 €

La pareja mas luminosa: XPERT Radiant Serum
+ XPERT Raffermissant

Combate la flacidez - Disminuye las arrugas -
Disminucién de manchas - Mayor luminosidad
e hidratacién

PVP: 45,07 € + 43,18 €

La pareja mas firme: XPERT Raffermissant
+ XPERT Combate la flacidez, disminuye las
arrugas y mayor hidratacion

PVP: 43,18 € + 43,18 €

FEBRERO 2021 *V/AJES 109
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SingulaDerm presenta
las parejas mas beauty
para San Valentin

SingulaDerm propone para San Valentin tres
parejas de productos para el cuidado de cuello y
escote. La primera, la mas firme, esta compues-
ta por XPERT Raffermissant de SingulaDerm y
XPERT Collageneur normal/seca, que combate
la flacidez, disminuye las arrugas y mejora la
hidratacion. La segunda, XPERT Radiant Serum y
XPERT Raffermissant, es la mas luminosa, desti-
nada a combatir la flacidez y disminuir manchas.
Por ultimo, XPERT Raffermissant y XPERTSUN
Supreme SPFSO forman la pareja perfecta para
combatir la flacidez y las arrugas, prevenir las
manchas y fotoproteger la piel.
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Combate la sequedad
con geles formulados con
extractos vegetales

La marca Bluemandarines, formulada por farma-
céuticos, cuenta con una gama de geles de bano
con aceites y extractos vegetales perfectos para
cuidar tu piel mientras disfrutas de un momento
unico. El gel de aceite esencial de rosa mosqueta
posee propiedades hidratantes, reafirmantes y
reparadoras, asi como antioxidantes y antiinfla-
matorias al mismo tiempo que retrasa el enve-
jecimiento de la piel y mejora la circulacién. El
de caléndula devuelve a la piel su pH natural, la
calma, hidrata y protege; y el gel de almendras
dulces es ideal para calmar irritaciones y comba-
tir asperezas.

HEFELL =
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Mascarilla facial con
superdodis de probioéticos
antipolucion yogur griego

La mascarilla Facial Hydra-Biome™ con super-
dosis de probioticos, de Korres, esta formulada
con un alto contenido de yogur griego. Se trata
de un producto multifuncional que proporciona
un extra de energia a la piel deshidratada, sen-
sible y cansada, impulsado por una tecnologia
de vanguardia clinicamente probada compati-
ble con microbiomas, un extra de prebioticos y
probidticos, complejo WaterPatch y tres tipos
de acido hialuronico. Ofrece una hidratacion
duradera y mantiene el equilibrio del microbio-
ma de la piel para un cutis suave, fortificado y
saludable.



MARIE CLAIRE

marie claire

Mas de 20 regalos de San Valentin con mucho amor

Ha llegado el momento de entregarnos sin reservas al mas edulcorado y colorido San Valentin. Stop dramas y
stop paso de celebrarlo. Si eres de las que adora esta fiesta, ahi va un shopping con muchos corazones. 'Power of
love!'

Mas de 20 regalos de San Valentin con mucho amor v f
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singulaDerm

istos dos productos de SingulaDerm combaten la flacidez, disminuyen las arrugas, las manchas
portan luminosidad a la piel.
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Lap parejog map beanily de
SINGULADEM para un San
Valesiliin Xpert™

Para esta San Valentin, Singuladerm nos ofrece tres parejas
ideales Beauty para el cuidado del cuello y escote.

La gama XPERT Raffermissant, presenta una exclusiva formula
concentrada gue refuerza y restaura la malla tensora de la der-
mis en estas delicadas zonas, mejorando visiblemente la firme-
za y elasticidad de la piel, difuminando las arrugas y previniendo
las manchas. Ademas contiene péptidos multifuncionales de
ultima generacion, que refuerzan los mecanismos de proteccion
celular frente al dafno ambiental y al estrés diario. El resultado es
un escote sin arrugas, uniforme y redensificado.

» La pareja mas firme. XPERT Raffermissant con XPERT Collage-
neur normal / seca. PVP: 43,18 + 43,18 euros.

- La pareja perfecta. XPERT Raffermissant con XPERT Supreme
SPF50+. PVP: 43,18 + 24,52 euros.

« La pareja mas luminosa. XPERT Raffermissant con XPERT Ra-
diant Serum. PVP: 43,18 + 45,07 euros

ITusSSar it



MUNDO DEPORTIVO

Uniglo lanza la Tapas 24, ahora
coleccion ‘Sport tambiénatu
Utility Wear' ~A casa con Glovo
Uniglo lanza la coleccién SinguIaDenn, para el El reconoddo chef Carles
Sport Utility Wear que idado d 1l Abellan ofrece una gran
presenta una nueva linca de i 0 de cuelio y escote variedad de platos de su
prendas validas tanto para restaurante Tapas 24
realizar deporte como para SingulaDerm presenta el XPERT Radiant Serum y la paratomar en tu casa
completar un look casual. crema reafirmante para cueflo y escote XPERT con la app de Govo,

incluyendo la iconica
ensaladilla rusao las
croquetas

Raffermissant como una ‘pareja Beauty’ para este San
Valentin. Con ellas se combate la flacidez y
disminuyen las arrugas y las manchas.

Prendas que combinan ‘
funcionalidad y disefio para
seguir en movimiento.

= |
SingulaDerm, para el
cuidado de cuello y escote

SingulaDerm presenta el XPERT Radiant Serum y la
crema reafirmante para cuello y escote XPERT
Raffermissant como una ‘pareja Beauty’ para este San
Valentin. Con ellas se combate la flacidez y
disminuyen las arrugas y las manchas.
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Por un lado, la exclusivdformula _
concentrada de SingulaDerm XPERT 7/
f Raffermisant crema reafirmante que

restaura la malla tensora en cuello y
! escote. Por otra parte, protegeria del 220
sol con SPF50+ cuando se i T
lleve al i
descubierto. <
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Estos son los regalos mas top
para regalar(te) por San Valentin

Este 14 de febrero se celebra San Valentin y te proponemos los regalos
mas especiales para hacerle a tu pareja o regalarte a ti misma

elIISSant

e

2de7 | Lapareja mas luminosa de Singuladerm por menos de 100
euros

El combo perfecto para devolver la luz a tu piel es XPERT Radiant Serum (45,07
€) y XPERT Raffermissant (43,18 €) de Singuladerm. Si preocupan las manchas
del escote, antes de aplicar la crema de cuello y escote, SingulaDerm propone
utilizar XPERT Radiant Serum, un sérum iluminador intensivo que evita y
difumina las manchas cutaneas. Ademas, combate la flacidez, disminuye las
arrugas y manchas y aporta mayor luminosidad e hidratacion.
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Perfumes, maquillajes y mads: los regalos
'beauty’ de San Valentin para quienes
'pasan’ de flores y bombones

nssant

Perfumes, maquillajes y més: regalos 'beauty’ para San Valentin - Un
tratamiento antiedad que actiia en dio

Si San Valentin es el dia de las parejas bien avenidas, ¢qué mejor regalo que un duo de que ilumina y reafirma
cuello y escote? El sérum Xpert Radiant (45,07 euros) trata las manchas de la zona y la crema Xpert

Raffermissant (43,18 euros) hidrata y reafirma el drea. Son de SingulaDerm.
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La pareja mas firme es la compuesta por XPERT Raffermissant y XPERT Collageneur normal/seca. En la piel de
cualquier persona existen problemas y uno de ellos es la pérdida de elasticidad y su consecuente flacidez. La piel sufre
un descolgamiento de forma acusada, y hay que prevenirlo con agentes reafirmantes y redensificantes.

Junto a esto, hay que anadir su tendencia a la deshidratacion debido a la poca presencia de glandulas sebaceas, o su
mayor indice de flacidez, por falta de fibras de colageno y elastina.

Este pack combate la flacidez, disminuye las arrugas y da mayor hidratacion a la piel.

Otro dlo perfecto es el formado por XPERT Raffermissant y XPERSUN Supreme SPF50+. La piel del escote es mas
fina y suele estar fotoenvejecida, por lo que se recomienda utilizar una crema con ingredientes redensificantes y
siempre protegerla de los rayos solares con SPF50+ siempre que le toque el sol, no importa la época del ano, ya que
con el cambio climatico el sol es mas intenso en verano pero durante el invierno en muchas ocasiones también
perjudica a la piel por su potencia.

La union de esta pareja logra combatir la flacidez, disminuye las arrugas, se protege la piel, prevencion de manchas y
piel hidratada.

La tercera parejas es la mas luminosa con XPERT Radiant Serum y XPERT Raffermissant. Si preocupan las manchas
del escote, antes de aplicar la crema de cuello y escote, SingulaDerm propone utilizar XPERT Radiant Serum, un
sérum iluminador intensivo que evita y difumina las manchas cutaneas. Este tratamiento consigue combatir la flacidez,
disminuye las arrugas, ademas de una disminucion de manchas, dando una mayor luminosidad e hidratacion.

En las tres propuestas, uno de los componentes es la crema XPERT Raffermissant que es la crema reafirmante
intensiva especifica para cuello y escote.

Tiene una textura rica y fundente, la exclusiva férmula concentrada de esta excepcional crema refuerza y restaura la
malla tensora de la dermis en estas delicadas zonas, mejorando visiblemente la firmeza y elasticidad de la piel,
difuminando las arrugas y previniendo las manchas.

También, contiene péptidos multifuncionales de ultima generacion, que refuerzan los mecanismos de proteccion celular
frente al dafio ambiental y al estrés diario. El resultado es un escote sin arrugas, uniforme y redensificado.
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BELEN Y M® JOSE
a un paso de verse
en el Juzgado

“Jose, sé por dénde '
vas, espero que te
icures de la maldad
'% tienes. Lerda, tu”

W
.\‘\fPrinceEita barata,
‘pobre ‘Migue’, que
Sigue comiendo de las
lerdas quﬁ vendes”

EXCLUSIVA =¥

; { “Riverita me
dijo que era
JA BO mi padre

cuando yo
MO*ENO tenia 8 anos”

mm Publinoticias

Enamérate como nunca

Se acerca San Valentin y en Sallés
Hotels te proponen disfrutar de un
ambiente intimo, elegante y de lo més
pasional. La cadena hotelera pone
atu disposicion diferentes packs
para que tengas donde escoger. {Tu
decides! salleshotels.com

Fondo de
armario

El negro es el color
basico de toda
mujer. Las Little
Black Glasses
siempre han sido

y serén la pieza
estrella de cualquier
estilismo. Son una
apuesta tan segura
como femenina

(0 masculina),

sin perder un
apice de estilo.
multiopticas.com

Adiés granitos
Araiz del uso de

las mascarillas,

ha aparecido un
problema en la piel,
es el Maskné. SOVRE
COSMETICS nos trae
una rutina facial para
cuidar la piel de las
imperfecciones como
granitos y espinillas.

El Gel Limpiador, la
crema Hydrocream

y el Gel Secante
soivrecosmetics.com

Sueiio y COVID

A raiz de la pandemia, muchos
espaioles han notado alteraciones

en su estado emocional. Laboratorios.
Pileje acaba de lanzar Noctesia, un
producto pensado para personas que
tengan dificultades para dormir o que s
encuentren en estado ansioso. pileje.es

No pierdas masa muscular
Perdemos tejido muscular cuando
envejecemos, pero los cientificos han
descubierto que tener altos niveles
de vitamina C en el cuerpo ayuda
aretener el misculo en la tercera
edad. ActiveComplex Vitamina C son

idos con un contenido de 750
mg de vitamina C. pharmanord.es

Energia y vitalidad

En MARNYS, laboratorio especialista
en complementos alimenticios y
cosmeética natural, uieren que

este San Valentin vivas momentos
intensos con tu pareja. Disfruta de
especial con vigor natural
favoreciendo tu energia sexual.
marnys.es

lpﬂéﬁ&*“

Protege el medio ambients
Fontaneda, de Mondelez Internationalf
abandera en Espaiia el Compromiso
Harmony, un programa de buenas
précticas que tiene como objetivos
preservar la biodiversidad, limitar el
impacto medioambiental y mejorar

Ia calidad de la produccion de trigo.

Salud en tu piel

Para abordar tanto el problema de
Ia desinfeccién como el cuidado de
Ia piel, Saluvital, de Laboratorios
Unidex-Farma, presenta el diio de
productos perfecto para desinfectar
y cuidar la piel de las manos de
una forma efectiva y totalmente
respetuosa. saluvital.es

Por un mundo
mejor
Las mascarillas

garantizando la
méxima proteccion
y tienen una alta
respirabilidad, son

B crgonsmicas y
ademas respetan
el medioambiente
westaydifferent.com

Un duo perfecto -

Por un lado, la exclusiva frmula
de SingulaDerm XPERT

iConvivamos coches
y bicis!

La plataforma de contenidos
inspiradores “Where is.

the limit?” (WITL), liderada
por el ex CEO de GAES
Antonio Gasso, ha puesto

en marcha un proyecto

de sequridad vial llamado
“Con(vivir)", que pretende
fomentar la convivencia entre
conductores y ciclistas en

a carretera, con el objetivo
de reducir el nimero de
atropelios y mortalidad vial en
Espania. witl.es/convivir

Un duo perfecto

Por un lado, la exclusiva férmula
concentrada de SingulaDerm XPERT
Raffermisant crema reafirmante que
restaura la malla tensora en cuello

y escote. Por otra parte, XPERT
Radiant Serum, un iluminador que
evita y difumina las manchas. El
regalo perfecto para San Valentin.
singuladerm.com

Raffermisant crema reafirmante que
restaura la malla tensora en cuello
y escote. Por otra parte, X

Radiant Serum, un iluminador que
evita y difumina las manchas. EI
regalo perfecto para San Valentin,
singuladerm.com

diezminutoses 68
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SingulaDerm Nuxe Soivre Cosmetics




LECTURAS

"Porque te
miro y muero"/!

MARIO BENEDETTI

ONVGIC

S0 BYHANIE BEWITIT

1 Murena. Pendientes Bibba Pink Gold. 49 €. 2 Tous. Colgante corazén. 85 €, 3 Muzpic Brand. Joyas de melodias. Chopin Nocturne. 44,90 €,
4 Guerlain. Rouge G. 33 €. Carcasa. 36 €. 5 Lupo. Bolso abanico. c.p.v. 6 AMF by Amalfi. Anillo. c.p.v. 7 SingulaDerm. Reafirmante y Colageno.
4318 € c.u. 8 Ziaja. Set Cachemira. Jabon y locion corporal. 7,99 €. 9 Messika Paris. Anillo Joy Coeur. c.p.v. 10 Gato Preto. Plato col. Poppy.
5,99 €.11 Radiant. Reloj. 35,90 €. 12 Blauer. Anorak. c.pv. 13 Deichmann. Sneakers. 24,99 €.14 Yves Rocher. Mon Rouge! 21 €.15 4D
Dynamic y Rose Cleansing Milk. Pack facial, 135 €. 16 Nestlé. Corazén Caja Roja. 5,99 €. 17 Betrés On. Fresh Rose. Ambientador. 4,50 €.
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IM FARMACIAS

SingulaDerm

XPERT Entraineur auna el savoir-faire de
SingulaDerm, junto a su high-tech cientifi-
co, en una gama corporal de tratamientos
cosméticos orientados a optimizar los
resultados del ejercicio fisico, con los que
lograr un cuerpo 10. XPERT Entraineur
esta formada por tres remodelantes inten-
sivos: XPERT Entraineur Hombre, XPERT
Entraineur Mujery XPERT Entraineur Zonas
rebeldes y por XPERT Entraineur Recupe-
racion Muscular, un producto con accién
anti-inflamatoria y antiedematosa que
reduce la fatiga y acelera la recuperacién
muscular tras la practica de actividad fisica.




TOP VIAIJES

SINGULADERM te cuida al sol con

XPERTSUN

50+ *E

Z
XPERTSUN, la primera linea de proteccién foto- Eg X 3*5
dérmica de SingulaDerm, ofrece una asociacion 0 i = ;f
sinérgica de filtros solares «convencionales» con N s 1 ;‘-'ff
filtros fotodérmicos de defensa interna, activos & -——_______5;,;'*"
centrados en reducir los efectos bioldgicos/ in- pr— ::3':_" _{
munoldgicos protegiendo el metabolismo celular —
e inhibiendo procesos inflamatorios y degenera- :}
tivos cuyo resultado conocemos con el envejeci- e
miento fotoinducido.

XPERTSUN de SingulaDerm no sélo protege y re-
para del dafio solar, también repara a nivel celular
las fotolesiones que modifican el aspecto cutaneo.
XPERTSUN Urban: 19,47 €
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CON SALUD

ConSalud.es

SingulaDerm ha viajado por todo el mundo para encontrar los mejores activos bio-tecnoldgicos de la era Xpert Aging.

Xpert Contour de SingulaDerm (Foto. Fotomontaje Estetic)

Desde los arrecifes coralinos de la Isla de la Reunion, pasando por las inmensas profundidades de las
aguas indicas de Sri Lanka o hasta los misteriosos glaciares antarticos que cubren la isla de
Groenlandia, SingulaDerm ha viajado por todo el mundo para encontrar los mejores activos
bio-tecnolagicos de la era Xpert Aging: una nueva era pro-aging que potencia la belleza de la
piel a cualquier edad.

Con los nuevos y exclusivos activos, SingulaDerm ha perfeccionado sus formulas para
desarrollar productos con la mas elevada concentracion de activos que estimulan
eficazmente la energia, la luminosidad y la vitalidad de la piel en cada etapa.

Un gel altamente concentrado para el contorno de los
ojos con accion triple: antifatiga, micro-lifting y
antipolucion moderna

Hoy desde Estetic.es te presentamos Xpert Contour de SingulaDerm, un gel altamente
concentrado para el contorno de los ojos con accion triple: antifatiga, micro-lifting y antipolucion
moderna. Mejora el aspecto de bolsas y ojeras, reduce arrugas, eleva el parpado superior y previene
el envejecimiento prematuro causa-do por la polucién y la luz azul. El resultado es una mirada llena de
vida, luminosa y descansada.
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JOSE MARIA GARCIA ANTON

Doctor en bioquimica, Garcia lleva tres décadas dedicandose a la investigacion cientifica
en el ambito de la cosmética para crear productos eficaces y seguros

Por Alex Soler Fotos: eE

Treinta anos aportando valor anadido a
la cosmética a través de la investigacion cientifica

I mundo de la cosmética encierra mu- expertos de la cosmética en Espafia, sector

E chos mas secretos de lo que parece. al que ha dedicado mas de 30 afios. Garcia
Lejos de ser una industria dedicada tini- es doctor en bioquimica y empezo su trayec-
camente a acentuar la belleza, es un concep- toria en el CSIC en Barcelona. Durante 18 afios
to mucho mas profundo, relacionado directa- se dedico a la industria farmacéutica y a la in-
mente con la ciencia y la salud y que tiene mu- vestigacion quimica. Como muchas otras per-
cho mas peso en el bienestar de las personas sonas, tras cumplir un largo ciclo como inves-
de lo que, a primera vista, pudiera parecer. Jo- tigador, decidi6 pasarse al sector privado crean-

sé Maria Garcia Anton es uno de los mayores do la empresa Lipotec en 1987.




FORBES

care

CUIDADO FACIAL

No sélo la contaminacion y las
temperaturas altas tienen un reflejo
negativo sobre la piel del rostro, también
la falta de oxigenacion de la tez y
agentes externos como la mascarilla,
el nuevo ‘complemento’ de uso diario.
Ahora mas que nunea hay que cuidarla,
protegerla, hidratarla y mantenerla
luminosa y jugosa. Recogemos cuatro
cremas faciales para la mujer y otras
cuatro para el hombre que mas estan
funcionando en estos tiempos.

1. BOY, DE CHANEL

La linea masculina de cuidados de belleza de la
firma francesa tiene como producto protagonista
su gel hidratante fortificante y ultrafresco, que po-
tencia la libertad de una piel naturaly la protege de
las agresiones cotidianas. Su principal objetivo es
preservar el cutis de la deshidratacién. Su formula
ligera se funde y absorbe instantdneamente, redu-
ciendo la sensacidn de tirantez y proporcionando
un acabado elegante y sutil.

2. FORCE SUPREME, DE BIOTHERM HOMME

El camino para una piel de aspecto espectacular
con frecuencia depende de dar con la mejor mano
amiga que lo proporcione: Biotherm (Homme) es la
compafiera fiel para esta mision. Su crema Youth
Architect Cream, pensada para cuidar las pieles
maduras a partir de los 40 afios, es un corrector
multifuncion de los signos que deja en el rostro el
paso del tiempo. Refuerza, estabiliza y redensifica
las capas mas profundas de la piel.

3. SUPER ENERGIZER, DE CLINIQUE MEN

Una hidratante ligera que revitaliza la piel al ins-
tante con 12 horas de poder antifatiga para desper-
tar, corregir y proteger la piel masculina, mucho
mas dura que las pieles femeninas. Su tecnologia
MultiLayered combate las agresiones externas que
aceleran el envejecimiento de la piel y protege de
los rayos UVA/UVB infrarrojos y la luz azul.

4. XPERT SITARLIFT, DE SINGULARDERM

Este producto novedoso se desarrolla a partir de
un activo patentado procedente de la biotecnologia
marina, con un efecto lifting inmediato y prolonga-
do para recuperar la juventud de la piel. Conseguir
una piel masculina de total esplendor es uno de
sus objetivos, que consigue a través de una textu-
ra ligeray fresca, y con una firmeza explosiva para
una piel definida y luminosa.

CHANEL

BIOTHER
HOMMJ

FORCE SUPH

'

et
Sirtal|
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VANITY FAIR

Ciencia antiedad

Desde las profundidades de las aguas indicas de Sri Lanka, hasta arrecifes coralinos de la Isla de la
Reunion, pasando por los glaciares que cubren Groenlandia. La firma de cosmética Singuladerm ha viajado
por todo el mundo para encontrar la clave antiedad y la ha encapsulado en un tarro de cristal bajo el
nombre de Xpert Collageneur, con una férmula que se inspira en los beneficios antioxidantes del té verde y
que consigue resultados a cualquier edad. Ahora llega en formato adecuado para pieles mixtas y grasas con
una textura ligera que no compromete la capacidad reafirmante de su versi6on mas densa, otorgando
también firmeza y elasticidad a la piel. Activos marinos biotecnologicos, péptidos biomiméticos o factores
de crecimiento son algunos de los activos profesionales y exclusivos que convierten a esta crema en un

producto tan especial y eficaz.

SINGULA L]
XPERT Collageneur

Combination/Oity Skin




GQ

GQ

Como eliminar la grasa abdominal en menos de una semana

Meghana Ganeshan  Hace 18 horas
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Estas son las cremas que necesitas para reducir tu abdomen




HOLA

belleza

PIERNAS

EN (PLENA) FORMA

Este es un ano en el que nos hemos movido menos que nunca, y las piernas lo notan jmucho!
¢Como ponerlas en forma de manera exprés, ya sea en casa o al aire libre? Con una rutina de
ejercicios para interior y exterior, algunos gestos de automasaje y cuidados especificos.

EJERCICIOS QUE
NUNCA FALLAN

Sin salir de casa y con el

peso del propio cuerpo,

esfos ejercicios mejoran la
musculatura y aportan firmeza.
Segln el nivel de fitness. se
recomiendan tres series de B a
15 repeticiones cada una.
-Sentadilla con peso.

Puede ser con pesa rusa,
agarrandola con ambas manos,
sea con los brozos estirados

© doblados, o con dos pesas
apoyadas en las hombros.,
-Paso lateral con goma.

De pie, con las piemas
flexionadas, se pone la banda
elastica en torno a las rodilias y
se dan pasos laterales: primero
s& mueve una piermna hacia un
lado vy luego le sigue la otra, con
gestos lentos y manteniendo la
tension, haciendo asi al menos
tres pasos seguidos. El esfuerzo
es mayor con la goma en los
tobilios.

-Puente de gliteos.

Tumbada, con las plantas de
los pies vy palmas de los manos
firmemente asentadas en el
suelo y las piernas fliexionadas,
se debe elevar la cadera,
comprimiendo el abdomen

al subir la pelvis. Es importante
controlar el movimiento al bajar
y. para mantener la fension, no
llegar a apoyar los gldteos en el
suelo hasto no acabar la serie.

A PARTIR DE LOS 40 ANOS
PUEDE APARECER LA «FALSA
CELULITIS», QUE EN REALIDAD
ES FALTA DE FIRMEZA, Y QUE
SE COMBATE CON
EJERCICIO DE FUERZA -QUE
ADEMAS MEJORA LA
DENSIDAD OSEA-Y
TRATAMIENTOS CON
ACTIVOS REAFIRMANTES

ACTIVIDAD DEPORTIVA PARA TODOS LOS GUSTOS
Menos silla v mas calle (jo campo, playa o piscinal). Cualquier tipo de ejercicio que rompa con el
sedentarismo v avude o movernos es beneficioso, pero estas son aldunas de las disciplinas ‘top’
para unas piernas mas esbeltas, mas firmes v, ademas, mas fuertes.
2 CAMINAR
Sineeramente... a esle ejercicio no se le puede poner un solo “pero”. ;Ni uno! Logicamente, para convertilo en una
practica “fitness " se trata de andar a buen vitmo, no deambular como Dapline Bridgerton por Hyde Park.

2> NATACION

St es con aletas, imejor! Usarlas obliga a trabajar a la musculatura de las piernas de forma mas intensivo,

= YouA

Flexibilidad v fuerza; son los dos beneficios que se derivan de esta practica, que, ademas, mejora el equilibrio,
= PATINAJE

Como una nina! Un deporte fantastico para disfrutar del exterion con o sin pinos.

= TENIS

Meyora la fuerza, la coordmacion v el equilibrio; darle a la raqueta solo irae ventajas.

-Patada lateral.

Aunque se puede hacer de pie,
es mejor realizar este ejercicio
tumbada de costado para
asegurar que todo el esfuerzo se
concentra en piemas. gliteos y
abductores, situados en la cara
interna de los muslos. La piema
inferior se flexiona ligeramente,

y la superior, la que trabaja.

-Zancada alterna.

Para trabajar cuadriceps v
glatecs: de pie, con el abdomen
contraido, se adelanta una
piema dando una zancada
larga y flexionando ambas
redillas, dejando que la frasera
casi llegue a tocar el suelo,
siempre con el tronco recio y el
pecho erguido.

se eleva cuanto se pueda -
aproximadamente, un adngulo
de 45° o superior-, sin flexionar
la columna y manteniendo

el abdomen contraido. Para
aurmentar la dificultad, este
ejercicio se puede realizar con
fobillera lastrada, con goma o
manteniendo la elevacion de la
piema durante 3 segundos.

REAFIRMANTES, DRENANTES Y ANTICELULITICOS

1. Defined & Fit 24 H Perfect Forms, de Germaine de Capuccini (29,90 €). 2. Aceite Life Plankton Mulf-
cormective Bodly Oil, de Biotherm (28.95 €). 3. Anficelulfico Mascara de Barmo Corporal, de Somatoline
(49.50 €). 4. Crema reafirmante Réve de theé, de Nuxe (38,50 €). 5. Anficeluliico My Coach!, de
Elancyl (34,50 €). 6. De efecto frio, contra la celulitis incrustada, Body-Slim. de Uerac (49,90 €). 7. Xpert
Slimpeptide, de Singuladerm (18 €). 8. Nutrimaodeling Corps, de Filorga (39,90 €). 9. Huile Afinanfe,
aceite reductor, de Sisley (147 €). 10. Cremna anticelulitis Body Fit, de Clarins (57 €).
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TEXTURAS QUE
ENGANCHAN

LA CONSTANCIA EN LA APLICA-
CION de la cosmética anticelulitica

es fundamental. Solo asi podras
llegar a los resultados que avalan
los estudios de cada producto.
Para facilitar la aplicacion de los

cosméticos, las firmas se esmeran

en seducir a la consumidora con

texturas placenteras. Aceite seco,

mousse... todos ellos con aromas

muy agradables y potentes activos

que actuan con eficacia.

1. Slimming Oil, Sarah

Montibello (29,90 €).
3.

EL EXITO DE UN

TRATAMIENTO

COSMETICO RADICA EN
LA CONSTANCIA EN SU
USO Y ESO SE CONSIGUE
CON LAS TEXTURAS MAS

PLACENTERAS.

'Somatoline

Cosmetic

Tratamiento intensivo. Alisa y tonifica fa plol.
Anticelulitico
mascara de barro corporal

Anticelulitico mascara de barro,
Somatoline (49,50 €).

ﬂ o\ Arkopharma

Becquer (70 €). 2. Firming
Yuzu, de Alma Secret (22,50
€). 3. Crackling Body Mousse,

QUEMA GRASA
coneenTarvo pLuS BIO

Arkofluido Quema Grasa
Concentrado Plus Bio,
Arkopharma (27 €).

DESDE DENTRO

ALLI DONDE NO LLEGA LA COSME-
TICA por via tépica llegan ellos por via
oral: los nutricosméticos pueden serte
de gran ayuda, siempre y cuando lle-
ves a cabo una alimentacion correcta y
controlada. No necesitan prescripcion
meédica, pero los principios activos
liberados por estos productos actian
sobre importantes funciones y meca-
nismos del organismo. Conviene, por
lo tanto, que sigas detalladamente las
instrucciones de uso y pidas consejo
al experto en nutricion o farmacéutico.
Para la celulitis, son especialmente
eficaces sillevan activos como el té
verde, fucus o abedul, entre otros.

SACALES (MA
PARTIDO

EXTIENDE TU COSMETICO anti-
celuliticos después de la ducha o
el bano sobre las zonas afectadas,

una o dos veces al dia. Sigue esta
rutina un mes y veras los resulta-
dos. Si ayudas a que se absorba
con un masaje circular y ascen-
dente hasta la total absorcién
del producto, incrementaras su
accion.

ACCION
COSMETICA:
iAPROVECHALA!,
PORQUE...

DRENA'Y MEJORA LA
‘I CIRCULACION. Su accion
antiedema y venotonica
reduce la hinchazén, lo que se aprecia
especialmente en las piernas.

ACTIVA LA TERMOGENESIS.
2 Favorece la destruccion y el

posterior drenaje de la gra-
sa acumulada en el tejido.

ESCULPE. Ademas de alisar
3 la piel reduciendo el efecto

acolchado o de piel de naran-
ja, reafirma los tejidos y combate la
flacidez.

REDUCE. Al eliminar los
4 cumulos de grasa, la silueta

se define y se va reducien-
do progresivamente el volumen de
caderas, cintura, muslos, brazos...
Algunos cosméticos hablan de 2,5
a 3 cm de contorno en zonas como
cintura o muslos.

MEJORA LA APARIENCIA.
5 Tensa e hidrata la piel, por lo

que aparece mas bella.
% 2. 3
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Remmagm

4 MY COACH!

1. Gel Lipo-Reductor, LPG (68 €).
2. My Coach!, Elancyl (34,47 €).
3. Xpert Slimpeptide,
SingulaDerm (18 €).

cintura o muslos.

: MEJORA LA APARIENCIA.
Tensa e hidrata la piel, por lo
que aparece mas bella.

2. 3

Cap 1]
FLANCYL !

-
[ ]
<L
o
(& ]
Y
=

sllzrge yrur cuilunie

S

1. Gel Lipo-Reductor, LPG (68 €).
2. My Coach!, Elancyl (34,47 €).
3. Xpert Slimpeptide,

SingulaDerm (18 €).
¥
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MUY INTERESANTE

EMPRESAS Y MARCAS
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SINGULADERM

XPERTSUN Urban de Singuladerm —-una crema de textura
sedosa y rapida absorcion- representa la maxima expresion
de una nueva generacion de protectores solares de uso
diario, especificamente formulados para proteger la piel de
las radiaciones solares y del dafio oxidativo inducido por

la polucion medioambiental en ambientes urbanos. Ayuda

a preveniry revertir los signos del fotoenvejecimiento y de
fatiga enla piel, aportando luminosidad y vitalidad con una
optima tolerancia durante todos los dias del afio.




INTEGRAL ALIMENTACION

Recomendameos

XPERTSUN Urban de Singuladerm
representa la maxima expresion de

una nueva generacion de protectores
solares de uso dianio, especificamente
formulados para proteger la piel de

las radiaciones solares y del dafio
oxidativo inducido por la polucién
medioambiental en ambientes urbanos,
ayudando a prevenir y revertir los signos
del fotoenvejecimiento y fatiga en la piel,
aportando luminosidad y vitalidad con
‘u:: aptima tolerancia todos los dias del

De texmuﬂuiday sedosa y de rapida
absorcion, XPERTSUN Urbande
Singuladerm ofrece un acabado sin
brillos y es una extraordinaria base para
la posterior aplicacién de maquillaje,

El resultado es una piel protegida y
luminosa que preserva la juvemud y
belleza natural de la piel Proteccion
fotodérmica muy alta SPF 50+ UVB UVA.

PVP XPERTSUN Urban: 19,47 €
50+ 2
®
50 : ,:-;'
- - Z
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FARMAVENTAS
L] Novedades

Prodigieux® Floral
Nuxe (Nuxe)

Definicion: Nueva gama basada en el famoso
Huile Prodigisuse® Roral,
Beneficios: £ gel de ducha cuenta con una
base limpladora de coco ¥ trigo ennquecida con
aimendra dulce y
glicerina vegetal,
El perfume basado
en el aroma de su
aceite combina
notas de magnolia,
pomelo y aimizcles.
El envase cuenta
con un degradado
del rosa pastel al
caramelo.

Gama: Envase de
200 ml y frasco de
50 ml.

Be Green
Vitry (Vitry)

Definicion: Esmaltes de ufia con ingredientes
naturales y biologicos.

Beneficios: Su férmula esta constituida por ingre-
dientes como hierro, zinc, magnesio y fitocorad, un
activo de base bioceramica que permite que ia una
sea mas fuerte y resistente. Su pincel redondeado y
extraplano permite s2 adapta a ia forma de la una.
La coleccion cuenta con 24 colores distintos.
Gama: Envases de 4 mi,

SEEREROES
ERAREROES
PEEBRPEE

Xpertsun Urban
Singuladerm (Prima-Derm)

Definicion: Fotoproteccion adaptada al mundo
urbano.

Beneficios: Cuenta con una textura sedosa y de
répida absorcion sin brillos. Puede emplearse como
base de maquiliaje. Su férmula contiene filtros fisicos
y quimicos

encapsulados
yun 2% de Eg "
Neaclair Pro™, e %
ademas de «
proteger ala 5 3 : ;'f‘
piel del sol e 8
con un SPF e
504y un es- == o—
cudo protector =~ %
Gama: Enva-
se de 50 mi
Rosaid
Boderm
Doeny (Olyan Farma)
1
Rgfi\"“a Definicion: Trata-
miento multifactorial
iy Sl para pietes con
Ro::cu rosdcea.
Beneficios: La
@ formuda tiene efecto
antiinflamatorio gracias
Sy vl 1 a fa centella Blm la
b alantoina y & moduki-
(€ ne. El extracto de algas
- y pululano y la vitamina
E le confieren propée-
dades antioxdantes y
el 4cido hiakurdnico de
bajo peso, el D-Pante-
not y la Dimeticona hideatan y protegen.
Gama: Envase de 30 ml,



LECTURAS

15enos aH'Jba

en tres pasos!

Para tener un pecho bonito inicia un ritual de cuid
y sé constante. La piel que los envuelve se conver
un sostén natural con efecto 'push up'

onificados, sin es-
T trias y mas tersos. Es

posible lograrlo con
este programa de belleza.

1.EXFOLIACION

MUY SUAVE

Empieza por exfoliarlos una
vez a la semana. En vera-
no, hazlo con mas regulari-
dad para regenerar los te-
jidos y aliviar la sequedad

84 | LECTURAS | 21 abril 2021

cuténea por la exposicién al
sol. Puedes llevarla a cabo
mientras te duchas, usan-
do geles exfoliantes suaves.
Aplicalos con las yemas de

Hay que
hidratarlos

a diario con
un masaje de
dos minutos

'.
) 'Reafirmante
de senos,
o Ol
cuelloy
Rs escote'.
SRS 3585€.
Jgigs +Farma
" Dorsh
L ;
= — Pomny
3 2==
e
Tupostura N, Sestlerma
cuenta \ e
Mantener la cabeza .=
y la espalda rectas, el ===
pecho hacia adelante y | it
los hombros haciaatrasa - st
diario levanta el pecho s
unos centimetros. e |
el
—
'Sesnatura'.
'Bust Sculpt'. Crema
Gel-crema reafirmante de

remodelante
de senos. 36 €.
Singuladerm

SENos y cuerpo.
34,95 €.
Sesderma

i
fif

|
9
i

i
!

|
i

Tu postura
cuenta

Mantener la cabeza
y la espalda rectas, el
pecho hacia adelantey
ios dodos, oon ) los hombros haciaatrasa ’
diario levanta el pecho |

unos centimetros.

CADA DIA
El segundo pas(
tacién con cre
Son mas efectiv
cas con masaje
y suaves desde
pecho hasta el

'‘Bust Sculpt
Gel-crema
remodelantt
de senos. 36
Singuladern



HOGARES

TRATAMIENTOS CORPORALES
NATURALES

Los Tea Love Green, de NOVASONIX, contienen ingre-
dientes vegetales naturales, que se activan para combatir
la grasa, celulitis, circulacion, hinchazon o retencion de Ii-
quidos y toxinas. Este plan natural de tratamiento corpo-
ral consiste en tomar 1 Tea Love que ofrece la esteticista
en cabina, antes del ritual remodelante Biosphere de No-
vasonix. El seguimiento y mantenimiento en casa consis-
te en tomar 2 Tea Loves al dia, manana y noche. Es im-
portante, eso si, tomar las infusiones durante el tratamiento
de remodelacion corporal, ya que favorece la reduccion de
grasa localizada, y activara el drenaje y movilizacién de to-
xinas, estimulando el metabolismo durante los dias que
se realice el tratamiento en cabina. De esa forma, la gra-
sa se disolvera en liquidos, favoreciendo su eliminacion
gracias a la diuresis de estos Tea Loves de cultivo biold-
gico. www.novasonix.es

o el corte de pelo, ahora también cuidan sus unas y manos. Hasta ahora, las ra-
zones principales que llevaban a los hombres a hacerse una manicura solian ser

‘ '.,, ELLOS TAMBIEN SE CUIDAN
| F Los hombres son ahora mucho mas coquetos que antes. Ademas de los zapatos
’ = 4

| ORLY. de orden profesional o cultural, pocas veces por estética y por verse bien. Algu-
nas firmas como ORLY ofrecen esmaltes para el publico masculino, como es el
—_—— caso de Nails for Males, con acabado sin color semimate y libre de DBR formal-

: "" dehido y tolueno, totalmente vegano y gluten free. www.premiumlacquer.es

Salud y Belleza

LLEVAS UNA VIDA SANA EN TODOS LOS ASPECTOS
¢ DEBERIA REGIR NUESTRAS VIDAS, ALGO QUE NO SIEMPRE
RESULTA FACIL. POR SUERTE, CENTROS ESTETICOS
ESPECIALIZADOS, COSMETICOS AVANZADOS Y
"~ TRATAMIENTOS DE BELLEZA PUEDEN AYUDARNOS A
LOGRAR ESE OBJETIVO.

PorR UN ROSTRO TERSO v

REJUVENECIDO

XPERT Collageneur mixta/grasa, de
SINGULADERM, es una crema reafirmante facial
intensiva especialmente indicada para pieles
exigentes debilitadas por los cambios hormonales
relacionados con la edad. De textura ligera, esta
crema excepcional previene y restaura la pérdida
visible de firmeza y elasticidad, difumina la
profundidad de las arrugas fisiolégicas y redefine el
o6valo facial. La inclusién de péptidos
multifuncionales de Ultima generacion refuerza los
mecanismos de proteccion celular frente al dano
ambiental y al estrés diario. El resultado es una piel
firme, elastica y compacta.

www.singuladerm.com

SINGULADE

Collageneur
Normal/Dry Skin

SINGULAETITE
XPERT‘EE!la_ggr:Eu(

HOGARES 16



EL MUNDO. YO DONA.

x ) Moda Belleza LifeStyle Reina Letizia Muijeres influyentes Horosca

cosmetica y parafarmacia

BELLEZA

Una crema de pies y un
masaje de 5 minutos diario
para tenerlos siempre
perfectos

XPERT REGENERATEUR DE SINGULADERM

SINGULA =1

=l
[
D~

% =

5 T
o
®
=

Xpert Régénérateur de Singuladerm.

Altamente hidratante, pensada especialmente para el
tratamiento de las manifestaciones de las pieles con sequedad
extrema, tales como grietas, tirantez, picores y descamacion.

Al ser regeneradora, protectora y cicatrizante, funciona muy
bien en talones, codos, rodillas, manos, piernas, plantas de
los pies.

Puedes comprarla aqui por 15,28 euros.



PATRONES

3 tomanota

N

QUE NO PARE LA MUSICA
La marca X by Kygo ofrece una se-
leccién deauriculares de diadema
ANC y auriculares intraurales con
reduccién de ruido para los aman-
tes de la masica en Navidad.

MANOS BELLAS Y PERFECTAS
Encuentra en Mumona.com las
mejores propuestas de belleza
para regalar, les sorprenderds.

EL PROXIMO MES DOS REVISTAS EN TU QUIOSCO

Extra T.50.54.568

Descubre la mejor seleccion de
moda tallas grandes publicada en
Patrones. Vestidos faciles, fiestay
basicos que estilizan, nunca fallan.

El 14 de ENERO
en tu quiosco

MMM... SOPAS A DOMICILIO
ANETO lanza Supersups, sopas
de bola domidilic con Uber Eats,
con recetas tradicionales ideales
para estas fechas: cocido madrni-
lefio y escudella catalana, entre
otras muchas. Hay que probarlas.

TENER LA PIEL IMPECABLE

XPERT Collageneur de Singula-
derm es una crema reafirmante
intensiva para lucir una piel elas-
tica, luminosa, compacta e ideal.

Moda que favorece
Las mejores tendencias de pri-
mavera con sastres, vestidos
cortos, basicos de firma, y ade-
més moda nifios y tallas XXL.

-El128 de ENERO

en tu quiosco

PATRONES

[ORSCTOR EOTRIAL D AREA Cuteri Mo
ORSCTORA Xt Sarret

FEDACTORA ATT At Foed
PEDACCION Rith Carcia
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SECAETARW Smcka Patos

FEDACCIIN ¥ ADMNETRACKN

DRECTORA GENEAML Ariadine Hermindac Fux
[DRSCTOR OE SERVICKS COMERCHASS

‘COOROIMADRA DE FUBLICIENG Yolarvca Figuseres.
e} Winrt i i My, L

0

BARCELONAYLE
"DRECTORA COMCRCAL Arwt Gas
[REETORA PUBLICINS LEVANTE Pidocia Camipes
DRECTORA O€ PUBLIIOND Argela Carpo

UBLCOAD Germema Reyes.

[RECT03 DE PROGUZOON Flsencn Ferturty

Distrisuchén: BUACA
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TENER LA PIEL IMPECABLE
XPERT Collageneur de Singula-
derm es una crema reafirmante
intensiva para lucir una piel elas-
tica, lJuminosa, compacta e ideal.
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LECTURAS

'Compact Bronce'.
Apto para piel atépica. Y :

23,95€.ISDIN ‘Antiedad". Triple
proteccién solar.

'Bronceador facial 25 €. Ladival
inmediato'. 14,95 €.
Gisele Denis = C xh
50* j;-%
_ <z
500 1 i
oy 4 . #
a o = o
Iebsam
s Y.
Tl B 3
R D A
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'Non Stop'. Stick
invisible. 24 €.
Anne Moller

'XPERTSUN Urban'.
Protector facial urbano.
19,47 €. Singuladerm

[LIMPIEZA PROFUNDA

Prepara la piel
una semana antes

EXFOLIA LA PIEL DEL CUERPO uNos ocho dias antes

de la primera exposicion solar. Asi retiraras las
células muertas, permitirds que respire mejory
cuando tomes el sol obtendras un bonito bronceado,

'Aceite . . ) -
Solar'. Cuerpo uniforme y luminoso. Combina esta limpieza en
y ) profundidad conla aplicacion de cremas hidratantes
?’2.35 €. adiario paraevitar la sequedady la descamacion.
~ Klorane

evapore mas rapidamente,
evitando que las gotas cai-
gan sobre el rostro.

CON ACTIVADORES
DEL BRONCEADO

Son protectores solares que
se llaman asi porque contie-
nen activos, como la cafeina
ylatirosina, que favorecen la
produccién de melanina (la
proteccion natural dela piel),
lo que permite un bronceado
mas rapido e intenso desde
los primeros dias de expo-
sicién. No hay que confun-
dirlos con los autobroncea-
dores, que son los productos
cosméticos que aportan color
alapiel, pero no la protegen.

PROTECCION

CON MAQUILLAJE
También hay proteccion so-
lar con color, lo que se cono-
ce como fotomaduillaje. Dis-
ponible en polvo o en crema,
protege, unifica el tono y disi-
mulalas imperfecciones, apor-
tando un efecto buena cara.

PARA CICATRICES,

LUNARES Y TATUAJES
Cada temporada se presentan
nuevas texturas y se lanzan
productos para necesidades
especificas. Liquidos cada
vez mas ligeros y menos gra-
S0s, esprais invisibles, acei-
tes secos, brumas... Y ahora
llegan los sticks para aplicar
de forma precisa sobre luna-
resy cicatrices. Y también so-
bre tatuajes, para preservar
los pigmentos y evitar que
pierdan el color con el sol. &

Lluisa Sanmartin

28abril 2021 | LECTURAS | 85



BCN PRESS

Actualidad en 1magenes

Magazine digital independiente © wuww.bcnpress.net

SingulaDerm presenta su protector solar Xpertsun

Montse Carrefio

4’ Belleza | Actualidad
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Xpertsun Urban de SingulaDerm es |la maxima expresion de una nueva generacion de protectores solares de uso
diario, especificamente formulados para proteger la piel de las radiaciones solares y del dano oxidativo inducido por la
polucion medioambiental en ambientes urbanos, ayudando a prevenir y revertir los signos del fotoenvejecimiento y
fatiga en la piel, aportando lumincsidad y vitalidad con una optima tolerancia todos los dias cel ano.

Su textura es fiuida y sedosa, ademas de rapida absorcion, ofrece un acabado sin brillos y es una extraordinaria base
para la posterior aplicacion de maquillaje. Da como resultado una piel protegida y luminosa que preserva le juventud y
belleza natural de la piel.

Sus beneficios son: Proteccién fotodérmica muy alta SPF 50+ UVB UVA; escudo proiector urbano (Sol y polucién);
corrige y previena las manchas; unifica el tono cutineo (efecto buena cara); protege y previene el envejecimiento y
protege y previene también la salud celular (ADN).

Los resultados que se obtienen son: +69% actvidad antioxidante en 5 dias; hasta un 49% reduccion tamano de
manchas y +70% piel més radiante y luminosa

Su formula son filtros fisicos y quimicos encapsulados y un 2% Neoclair Pro.

La primer linea de proteccion fotodémmica, Xpertsun de SingulaDerm, ofrece una iacion sinérgica de filiros
“convencionales” con filiros fotodérmicos de defensa interna, activos centrados en reducir los efectes
biolégicos/nmunologicos protegiendo el metabolismo celular e inhibiendo procssoes inflamatorios y degenerativos cuyo
resultado se conocen con el envelecimiento fotoinducida.

Este producto no sdlo protege y repara el daiio soler, también repara a nivel celular las fotolesiones que modifican el
aspecto cutaneo.

SingulaDerm es una marca de Prima-Derm S.L., compania en sede en Barcelona especializada en la investigacion,
desarrollo, fabricacién y comercializacion de productos cosméticos.

Se venden en farmacias y parafarmacias, dicha marca ofrece una cosmética de alta precisién, eficacia y calidad
gracias a sus innovadores principios activos.

Fundada en Espafa en 2008 por José Maria Garcia Anton, Prima-Derm es pionera en el sector de la cosmelica,
dedicada a la blisqueda continua de soluciones para la salud y la belleza de la piel.

Desde su creacién se ha marcado un claro objetivo: fomentar la belleza ofreciendo a los consumidores soluciones que
cumplan con los méas estrictos requisitos de eficacia y calidad avalados por la ciencia molecular.



EL PERIODICO

elPeriodico

Entrevista a José Maria Garcia, cientifico y empresario

Del CSIC a revolucionar el mercado
cosmetico a través de la ciencia

¢ Una de las empresas que ha salido del vivero creado por Garcia es OneGenLab,
que realiza test de ADN para detectar de forma precoz problemas de belleza,
como pueden ser la aparicion de arrugas, o de nutricion, como las intolerancias

® A lo largo de su carrera ha puesto en marcha diversidad de empresas como
Lipotec, DiverDrugs, GP Pharma, BCN Peptides, Lipofoods, Prima Derm o Lipo
True




PAPER BLOG

He estado probando dos productos de la gama XperSun
para proteger la piel en el dia a dia, dos fotoprotectores
faciales para usar en entornos urbanos: XpertSun™ Urban
SFP50+, proteccion solar de uso diario de elevada
proteccion que ademas nos protege frente a Ia
contaminacién; y XperSun™ Perfection Bronze SPF30,

elevada proteccion solar en polvo que incorpora una
brocha para su aplicacion.
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RAQUELEITA BLOG _ =
Raogueleita Blog

La Mejor Proteccion Solar para las Pieles Urbanitas

Con el buen tiempo y mayor niimero de horas de sol, apetece salir a la calle,
pasar el dia en el campo con la familia, estar més tiempo en el parque con los
nifios y aumentar la realizacién de deportes al aire libre. Pero no debemos
olvidarnos de proteger la piel frente a los rayos solares y aplicar la que a
cada fototipo de piel le corresponde.

Para proteger la piel frente a los rayos solares, SingulaDerm nos ofrece su linea
XpertSun, protectores solares que incorporan la formula mas avanzada del
mundo en proteccion solar y exclusiva de SingulaDerm, que consigue los
niveles mas altos de proteccion frente a los rayos UVB/UVA/IR
ademas de reparar el dafio producido en el ADN celular como
consecuencia de la exposicion solar a la que la piel se ha sometido afio tras afio.




REVISTA VANIDAD
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Imagen: Instagram @belenhostalet

15 IDEAS para decir "te quiero MAMA"

Regalarle tiempo para su cuidado personal (que a ti ya te ha dedicado mucho), es
posible con un tratamiento de choque como el que propone la firma SingulaDerm.
Y es que la promesa de sunombre -XPERT S.0.5-, es tan sencilla como

prometedora: tratar las arrugas y mantenerse siempre joven.

505,

ging beauty optimizing complex

Anti-a
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]
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Precio: 2 X 10ml: 28 85€



TELVA

I'RATAMIENTOS DE BELLEZA

Como practicar el proaging o

cumplir afos y lucirlos con clase

Hablamos con tres expertas para que nos desvelen las claves para envejecer sin sufrir |a
esclavitud contra las arrugas

SERUM JUVENTUD CONCENTRADO XPERT SUPLIME DE SINGULADERM

Compra aqui el sérum juventud concentrado Xpert Sublime de

Singuladerm

Sérum juventud concentrado Xpert Sublime de Singuladerm.

Singuladern

El sérum juventud concentrado Xpert Sublime de Singuladerm reduce

eficazmente las arrugas de expresion, descongestiona y promueve los
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sistemas de reparacion del ADN celular. De textura ligera y fresca, la formul

concentrada de este sérum, previene y reduce visiblemente la aparienciade “S=—=%
las arrugas y lineas de expresién, ayudando a combatir diariamente el

envejecimiento prematuro de la piel. Contiene péptidos multifuncionales de

ultima generacion, refuerza los mecanismos de proteccién celular y promueve

su reparacion frente al dafno ambiental y al estrés diario para una piel mas lisa,

protegida y bonita. De venta en Amazon. (45 euros) Cémpralo aqui.




IMFARMACIAS
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Piel protegida y luminosa

XPERTSUN Urban de SingulaDerm representa
lamaxima expresion de unanuevageneradion
de protectores solares de uso diario, especifi-
camente formulados para proteger la piel de
las radlaciones solares y del dano oxidativo
inducido por la polucién medicambiental
en ambiaontes urbanes, ayudando a prevenir
y revertir los signos del fotoenvejecimiento
y fatiga en la piel, aportando luminosidad y
vitalidad con una éptima tolerancia todos los
dias del afo. De textura fluida y sedosa y de
rapidaabsorcion, ofrece un acabado sin brillos
y 85 una extraordinaria base para la posterior
aplicacion de maquillaje. El resultado es una
piel protegida y luminosa que preserva la
juventud y belleza natural de la piel,



TRENDS AND FASHION

TRENDS-FASHION

Blog de moda y tendencias

Cosmética Singuladerm S.0.S,
tratamientos intensivos para tu piel

Cosmeética ultra-intensiva
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> ESPECIAL DIA DE LA MADRE |PROBUESTAS

Regala una escapada origi-
nal con un paseo en sidecar

mamd siempre joven con Plan y regalo original en la (5172 GEVHIEA 55 EChLES
Xpert S.0.S. de SINGULADERM QUINTA DO RIO TOURO en Sintra palacios, castillo 'y playas de
- Sintra alojéndote en una quinta

portuguesa.
La Quinta do Rio Touro, situada
en el Parque Natural de Sintra-
Cascais es perfecta para hacer
una desconexion total.

ingulaDerm presenta un tratamiento de choque en
formato vial, para cuidar el rostro atenuando la
aparicién de arrugas y protegiendo la piel de la conta-
minacion.
Xpert 5.0.S. es un potente antiarrugas: en solo 7 dias,

consigue reducir un 23% de profundidad de las arru- www.quinta-riotourc.com
gas. Su formulacién contiene una alta concentracién de
AH-8, un péptido biomimético con efecto botox-like, es
decir, que modula la contraccién dérmica sin alterar la
expresién facial natural.

Gracias a su accién antiarrugas, Xpert S.0.S. retrasa
la aparicién de las lineas de expresion, ayuda a reducir
el nivel de profundidad de las arrugas ya existentes y
estimula la proliferacién de fibroblastos, responsables
del espesamiento de la dermis.

Regala BLAUER

Sorprende a mamd con una experiencia de lujo
a histérica marca Blauer 5 = en el HOTEL BOTANICO & THE ORIENTAL
USA, que durante mucho SPA GARDEN de Tenerife

afios visti6 a la policia de los
Estados Unidos, propone dos

de las prendas mas ideales de
su coleccién primavera—verano
para regalar en ese dia tan es-
pecial como es el de la Madre.
Se trata de una camiseta con
el nombre de Blauer bordado
Y un cortavientos con capucha,
los dos en uno de los colores de
la temporada, el rosa, para la
mama mas ‘sport’ y ‘casual’.
iTriunfaras!

Unas vacaciones de lujo en familia es un regalo in-
olvidable y un recuerdo que permanecerd para
siempre en todos, y desde el Hotel Botanico & The
Oriental Spa Garden se encargan de todos los detalles
para ofrecer una estancia de ensuefio, con un servicio
excepcional, infinidad de comodidades y un entorno
Gnico, rodeado de 25.000 m? de jardines en los que
disfrutar plenamente de la experiencia. Su localizacién
en Puerto de la Cruz asegura un clima privilegiado, con
una temperatura media anual de 23 °C y mas de 3.000
horas de luz al afio.

Si atin no has decidido el regalo para mama o no tienes
claro qué es lo que mas le puede gustar, déjate inspirar
por los bonos regalo de la tienda online del hotel.
https://shop.hotelbotanico.com
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> ESPECIAL DIA DE LA MADRE |PROPUESTAS

mamd siempre joven con
XpertS.0.S. de SINGULADERM

ingulaDerm presenta un tratamiento de choque en
formato vial, para cuidar el rostro atenuando la
aparicion de arrugas y protegiendo la piel de la conta-
minacion.
Xpert S.0.S. es un potente antiarrugas: en solo 7 dias,
consigue reducir un 23% de profundidad de las arru-
gas. Su formulacion contiene una alta concentracion de
https: AH-8, un péptido biomimético con efecto botox-like, es
decir, que modula la contracciéon dérmica sin alterar la
expresion facial natural.
Gracias a su accion antiarrugas, Xpert S.0.S. retrasa
la aparicidn de las lineas de expresion, ayuda a reducir
el nivel de profundidad de las arrugas ya existentes y
estimula la proliferacion de fibroblastos, responsables
del espesamiento de la dermis.




LECTURAS

'Contorno de
ojos lavanda'.
8,95€
Garnier Bio

MARNICR
- BIO

B -

'TimeWise
Repair Volu-
Fill'. 52,50 €

Mary Kay

'XPERT S.0.S.' Complejo
antiedad. 28.85 €
Singuladerm

contorno de 0jos). Sus prin-
cipios activos concentrados
pueden usarse también en
el contorno de labios. Entre
los ingredientes destacan
el &cido hialurénico, esen-
cial para combatir arrugas
por su capacidad de retener
el agua, el aceite de agua-
cate, el retinol y la vitami-
na C. Seaplican de diay de
noche, y siempre antes de
la crema hidratante.

MASCARILLA CASERA
Chafa con un tenedor la pul-
pa de medio aguacate ma-
duro y mézclala con una cu-
charadita de aceite de al-
mendras dulces. Aplica esa
pasta en el contorno de ojos
y déjala actuar durante 15
minutos. Finalmente, en-
juaga con agua fria. @
Lluisa Sanmartin

COPIAEL LOOK

Labarrade
labios de Sara
Carbonero

Es de larga duracién, no se mueve
ni mancha. Un tipo de labial a prueba
de mascarilla

1. MATE Y PERMANENTE. Es la
combinacién mas adecuada para usar
bajo la mascarilla porque mancha
menos, se fija mejor y dura mas
tiempo intacta.

2. APLICACION. Con la ayuda de un
pincel de labios evitas el exceso de
producto y consigues que quede
totalmente fijado. También puedes
pasar después del color una toallita
por los labios para asegurarte de que
no mancharas la mascarilla.

3. OTRA OPCION perfecta para llevar
con mascarilla son los tintes de labios,
que se fijan sobre ellos dando un
resultado impactante. O los labiales
rotulador que tienen un efecto tatuaje
y son de muy larga duracién.

'| Rebel'.
L'Oréal Paris.
13,95€

LAACTRIZ y mode-
lo consigue que el
color blanco del
delineador se fun-
da con el tono del
globo oculary el
0jo parezca mas
grande. Lo combi-
na con un poco de
iluminador en el
lagrimal.

Como lucir
una piel joven

yun cabello
radiante?

La piel, el pelo y las urias estan
expuestos a numerosos agentes
externos. Junto a una
alimentacioén equilibrada,

la nutricosmeética aporta
principios activos en altas
concentraciones que actuan
desde el interior para potenciar
nuestra belleza exterior.

»Nutricosmética
bebible avanzada

Laboratorios MARNYS® cuenta
con Beauty In & Out Elixir,
viales para beber con alta
concentracion de Colageno
Hidrolizado, Acido Hialurénico,
Semillas de Uva, vitaminas y
minerales. Con agradable sabor
‘ a frutas del bosque.

RGLLY

5.05.

SENCTLIL A

'XPERT S.0.S.' Complejo
antiedad. 28.85 €

Singuladerm

contorno de 0jos). Sus prin-
cipios activos concentrados

pueden usarse también en
el contorno de labios. Entre
los ingredientes destacan
el &cido hialurénico, esen-
cial para combatir arrugas
por su capacidad de retener
el agua, el aceite de agua-
cate, el retinol y la vitami-
na C. Se aplican de diay de
noche, y siempre antes de
la crema hidratante.



FARMANATUR

farma

SingulaDerm presenta un tratamiento de choque

en formato vial

Publicado por Farmanatur el 29 abril, 2021

SingulaDerm presenta un tratamiento de choque en formato vial, para cuidar el rostro atenuando la
aparicién de arrugas y protegiendo la piel de la contaminacion

Los peores enemigos para la piel son el paso de los afos
y las condiciones ambientales extremas, como la
contaminacion, que aceleran el envejecimiento cutaneo.
Para combatirlos, SingulaDerm ha creado XPERT
S.0.S., un tratamiento de choque en formato vial de
doble accién: antiarrugas y de defensa contra agresiones
externas.

XPERT S.0.S. es un potente antiarrugas: en solo 7 dias,
consigue reducir un 23% de profundidad de las arrugas.
Su formulacién contiene una alta concentracion de AH-8,
un péptido biomimético con efecto “botox-like”, es decir,
que modula la contraccion dérmica sin alterar la
expresion facial natural.

Gracias a su accion antiarrugas, XPERT S.0.S. retrasa la

aparicién de las lineas de expresion, ayuda a reducir el nivel de profundidad de las arrugas ya existentes y
estimula la proliferacién de fibroblastos, responsables del espesamiento de la dermis.
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XPERT Contour Gel antibolsas, antiojeras y antiarrugas con
efecto lifting en el parpado

GEL ANTI BOLSAS, ANTI OJERAS Y ANTIARRUGAS CON EFECTO LIFTING EN EL PARPADO

Desde los arrecifes coralinos de |a Isla de la Reunién, pasando por las inmensas profundidades de las aguas indi-
cas de Sri Lanka o hasta los misteriosos glaciares antarticos que cubren la isla de Groenlandia, SingulaDerm ha
viajado por todo el mundo para encontrar los mejores activos bio-tecnolégicos de la era XPERT AGING: una
nueva era pro-aging que potencia la belleza de |a piel a cualquier edad.

Con los nuevos y exclusivos activos, SingulaDerm ha perfeccio- nado sus formulas para desarrollar productos con
la mas ele- vada concentracion de activos que estimulan eficazmente la energia, la luminosidad vy la vitalidad de
la piel en cada etapa.

SingulaDerm presenta XPERT Contour, un gel altamente concentrado para el contorno de los 0jos con accion tri-
ple: antifatiga, micro-lifting y anti polucién moderna. Me- jora el aspecto de bolsas y ojeras, reduce arru-
gas, eleva el parpado superior y previene el envejecimiento prematuro causa-do por la polucién y la luz azul. El
resulta- do es una mirada llena de vida, luminosa y descansada.

Su férmula combina el factor de crecimiento ScelleyeTM, con el extracto biotecnolégico MeiviewTM, y el activo ma-
rino ArctalisTM.

Disponibles en dos formatos de 15 ml y 30 ml.
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Regala Xpert S.0.S. de Singuladerm, para una mama siempre
joven

original

Belleza

SingulaDerm presenta un tratamiento de choque en formato vial, para cuidar el rostro
atenuando la aparicion de arrugas y protegiendo la piel de la contaminacion.

Los peores enemigos para la piel son el paso de los anos y las condiciones ambientales
extremas, como la contaminacion, que aceleran el envejecimiento cutaneo. Para combatirios,
SingulaDerm ha creado XPERT S.0.S., un tratamiento de choque en formato vial de doble
accion: antiarrugas y de defensa contra agresiones externas.

XPERT S.0.S. es un potente antiarrugas: en solo 7 dias, consigue reducir un 23% de
profundidad de las arrugas. Su formulacion contiene una alta concentracion de AH-8, un
peptido biomimeético con efecto “botox-like”, es decir, que modula |la coniraccion dérmica sin
alterar la expresion facial natural.

Gracias a su accion antiarrugas, XPERT S.O.S. retrasa la aparicion de las lineas de expresion,
ayuda a reducir el nivel de profundidad de las arrugas ya existentes y estimula la proliferacion
de fibroblastos, responsables del espesamiento de la demis.



MARIE CLAIRE

marie claire

SINGULA

Contour

Gel eye bags
Sk circles and
wrmkies

AU o TYREs

o

SingulaDerm

Cracias a su efecto drenante y descongestionante, evita la aparicion de edemas y mejora la
elasticidad y suavidad de la piel. Es de SingulaDerm (42 euros).
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Soluciones de experto
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Soluciones de experto

Los peores enemigos para la piel son el paso de los afios y las condiciones ambientales extremas, como la

contaminacidn, que aceleran el envejecimiento cutaneo. Para combatirlos, SingulaDerm ha creado
XPERT S.0.S., un tratamiento de choque en formato vial de doble accién: antiarrugas y de defensa
contra agresiones externas. En solo 7 dias promete hacer notar sus resultados, sin alterar la expresion
natural de nuestro rostro. Sus péptidos e ingredientes como el té verde hacen frente a los dafios causados
en la piel y actian como antioxidantes. El fotoenvejecimiento, el dafio en el ADN celular y sus
consecuentes manchas en la piel no seran un problema con estos viales. A la venta en farmacias y

parafarmacias.



MUNDO DEPORTIVO

MUNDO DEPORTIVO
SABADO 1 DE MAYO DE 2021 ocio@mundodeportivo.com

Bicidleta La Compaiia
plegable MINI; Antonio Mar-
hecha de quez presenta

Bolsos echos suninio st it
inoxidable para Tivoli de Barce-
amano de guete meus o, 113
ligeramente por de mayo, seis
las calles de tu

tinicas funciones
de ballet
‘Medea', obra de
referendia de la
danza del s. XX

Djuku y biddetas ot
plegables

Espectdculos comoel
concierto de Pablo
Lépez en el Teatro
Coliseum, regalos utiles
y ecolégicos y mucho W Okap TS de
1 1 Helly H: . La
amor en un inolvidable A
en tonos pastel
'Diade la Madre’ Sunainde.
T d 3
Siempre es tiempo para :-;e::e::'::wdu
celebrar y mas ahora, ::::f:,,y,b,,
con las restricciones
propias del covid-19,
pero con las ganas
intactas de disfrutar de Bolso vegano de
un dia tan especial como Catussa,fabe-
el elegido para rendir de poliéster
homenaje a las madres. ;':,"',“,':f';,:"
Para ellas, la disenadora Tlas de pléstico.
. - En cada bolso se
Djuku, de origenes utilizan 10
guineanos, prepara una botellas de
.. plastico.
coleccion de bolsos y
mascarillas echos a
mano que estan
arrasando entre las
influencers. Los bolsos de
Espectacular regalo f,{',',::;:""::“"
las entradas para los i-_wu@diukuﬁl-
conciertos que Pablo x:f:;:n?“ b
Lopez ofrece la proxima f;i??:f.f,ﬁ o
semana en el Teatro
Coliseum de Barcelona
olas bicicletas plegables
de Mini e

SingulaDerm presenta Xpert 5.0.5, trata-
miento de choque en formato vial para
cuidar el rostro atenuando la aparicién de
arrugas y contra la contaminacién

SingulaDerm presenta Xpert S.0.S, trata-
miento de choque en formato vial para
cuidar el rostro atenuando la aparicion de
arrugas y contra la contaminacion
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Aliadas para el cuidado diario de la
zona periocular

Las toallitas oftalmicas Alvita estan indicadas
para el tratamiento topico de los parpados y
pestafias en adultos y nifios. No tienen conser-
vantesy estan formuladas con Euphrasia offici-
nalis y acido hialurénico para un tratamiento
Sptimo, respetando totalmente la fisiologia
particular de la zona periocular, que es espe-
cialmente delicada y sensible. Ademas, este
producto proporciona un tratamiento eficaz
para la retirada de cuerpos extrafnos como
polvo, polen, etc. Adecuadas para su uso diario,
pueden ser utilizadas por usuarios de lentes
de contacto y son aptas para ojos sensibles.

Blister One, la solucion definitiva
que garantiza la adherencia al tra-
tamiento

El Grupo Farmadosis presenta Blister One, su
nuevo producto creado para mejorar la entre-
gade medicacionalos pacientes.Setratadela
soluciénideal para la preparacion segurade la
medicacion personalizada, aportando eficien-
cia para la farmacia y tranquilidad y control
para el paciente al recibir su tratamiento clasi-
ficado por dias y horarios. Ademas, es el tinico
blister del mercado con caratula imprimible
con posibilidad de agregar fotografias de los
pacientes y de cada medicamento. Eficacia del
tratamiento asegurada.

Para el tratamiento de las derma-
tosis del cuero cabelludo sensibles
a esteroides
Clarelux espuma cutanea, Propionato Clobe-
tasol 500 microgramos/g, de Pierre Fabre, esta
indicada para el tratamiento a corto plazo de
las dermatosis del cuero cabelludo sensibles
a esteroides, tales como la psoriasis que no
responde de forma satisfactoria a esteroides
menos potentes. Estad disponible en una
Unica presentacion de 100 g (CN: 761619.1)
y mantiene su estado de financiacion por el
Sistema Nacional de Salud.

50+

Piel protegida y luminosa

XPERTSUN Urban de SingulaDerm representa
laméxima expresion de una nueva generacion
de protectores solares de uso diario, especifi-
camente formulados para proteger la piel de
las radiaciones solares y del dafo oxidativo
inducido por la polucién medioambiental
en ambientes urbanos, ayudando a prevenir
y revertir los signos del fotoenvejecimiento
y fatiga en la piel, aportando luminosidad y
vitalidad con una éptima tolerancia todos los
dias del afio. De textura fluida y sedosa y de
rapida absorcién, ofrece un acabado sin brillos
y es una extraordinaria base para la posterior
aplicacién de maquillaje. El resultado es una
piel protegida y luminosa que preserva la
juventud y belleza natural de la piel.

50+

Piel protegida y luminosa

XPERTSUN Urban de SingulaDerm representa
la maxima expresion de una nueva generacion
de protectores solares de uso diario, especifi-
camente formulados para proteger la piel de
las radiaciones solares y del dafo oxidativo
inducido por la polucién medioambiental
en ambientes urbanos, ayudando a prevenir
y revertir los signos del fotoenvejecimiento
y fatiga en la piel, aportando luminosidad y
vitalidad con una éptima tolerancia todos los
dias del afo. De textura fluida y sedosa y de
rapida absorcién, ofrece un acabado sin brillos
y es una extraordinaria base para la posterior
aplicacion de maquillaje. El resultado es una
piel protegida y luminosa que preserva la
juventud y belleza natural de la piel.



MI FARMACEUTICO

DEROSA

MOSQUETA
Kueshi

CAUDALIE
i

DEn

SERUMANTIFATIGA
Apivita

ESENCIA
LUMINOSIDAD
3

Caudalie

MeFARMACEUTICO PIEL

FIRMEZA

Caudabie —
AMPOLLAS VITAMINA C
Babé

CREMA CON COLAGEND
Singuladerm

MASCARILLA ILUMINADORA

MUJERES
DE 40

Culda tu piel en esta década con

MASCARILLA EXFOLIANTE

CAUDALIE
- los mejores productos para que
siga manteniendo su juventud
EXFOLIANTE CORPORAL 3
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iHola! Soy Karime, creadora del blog, aqui
encontraras informacion y recomendaciones
sobre gastronomia, belleza, moda, viajes y

planes
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USAR PROTECTOR SOLAR A DIARIO: (ES NECESARIO?

Written by Karime Published on 5 mayo, 2021 in Mas

Por supuesto, usar protector solar a diario es muy importante y necesario para evitar que |los rayos
emitidos por el sol lleguen a nuestra piel perjudicandola irreversiblemente. Existen dos clases de
radiacion ultravioleta muy peligrosas, los rayos UVA (Ultravioleta A) que son los rayos invisibles
que penetran en las capas mas profundas de la piel, que provienen de la energia del sol, camillas de
bronceado o lamparas de sol, causando envejecimiento prematuro y cancer de piel, y los rayos UVB

(Ultravioleta B) que broncean la piel y causan quemaduras solares.

Sigue leyendo porque a continuacion te recomiendo dos protectores de una de mis marcas

favoritas de todos los tiempos. {Comenzamaos!

cUsar protector solar a diario es necesario?



DIEZ MINUTOS

Proteccion de uso diario

XPERTSUN Urban de Singuladerm
nos trae una nueva generaciéon de
protectores solares de uso diario,
especificamente formulados para
proteger la piel de las radiaciones
solares y del dano oxidativo inducido
por la polucién medioambiental

en ambientes urbanos. Ayuda a
prevenir y revertir los signos del
fotoenvejecimiento. singuladerm.com

B Publinoticias

tarrina grande. alpro.es

Para los mas golosos

Oikos, la marca
de yogur griego
de Danone,
lanza junto a

La Menorquina
su primer
helado con dos
variedades:
Oikos chocolate
negro y
almendras y
Oikos caramelo salado y avellanas.
Alpro es la marca lider en helados
vegetales con un 59% en formato

Desafia a tu
paladar

Pringles lanza una
completa coleccién de
sabores picantes con

el objetivo de satisfacer
a todos aquellos que
quieran llevar sus
papilas gustativas

al limite. Incluye 3
sabores: Kickin’ Sour
Cream (medio), Spicy
BBQ (picante) y Cheese
& Chilli (extra picante).
pringles.com

Cumple tus deseos

Milka celebra su 120° aniversario
ayudando a hacer realidad los 10
deseos mas tiernos de los espafoles.
Podran pedir sus deseos a través de
su web y un jurado seleccionara los
cuatro mas tiernos, que se publicaran
en el perfil de Instagram para que

se puedan votar los favoritos.
cumpleanos.milka.es

Prepara y protege tu piel
Debemos poner a punto nuestra piel
para recibir los primeros rayos de
sol y bafos de mar. Con la nueva
rutina corporal de Soivre Cosmetics
tendras tu piel perfecta y preparada.
soivrecosmetics.com

ke

Proteccion de uso diario

XPERTSUN Urban de Singuladerm
nos trae una nueva generacién de
protectores solares de uso diario,
especificamente formulados para
proteger la piel de las radiaciones
solares y del dano oxidativo inducido
por la polucién medioambiental

en ambientes urbanos. Ayuda a
prevenir y revertir los signos del
fotoenvejecimiento. singuladerm.com

&Y
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Vive nuevas experiencias
Ron Barcel¢ lleva el espiritu “Vive
Ahora” a todos los hogares. La
marca y Christian Casas, presentan
la plataforma de e-commerce
Barcelo Inda Jaus, en la que adquirir
diferentes productos y experiencias.
barceloindajaus.com
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DI ADII.'IS A LAS MANCHAS
BLANC.
Rep!qmentlz nace
coma el primer
tratamiento eficaz
para las manchas
blancas de Bella

esta formada por la
crema repigmentante
y por las capsulas
RepigmentSun,

un complemento
alimenticio que
prepara la piel
frente al sol o las
radiaciones.

NUEVOS ALIADOS
PARA UN GRAN RETO

PROTECTOR FACIAL URBANO
DE USO DIARIO

AYUDA A TU BIENESTAR
EMOCIONAL

La nueva normalidad ha evocado el auge de nuevas
emociones y conductas, cada vez mas tangibles y
vinculadas al sistema nervioso, como la ansiedad

y el estrés. Vitanatur Equilibrium es un completo
alimenticio a base de azafran, rodiola, triptofano,
cromo, magnesio y vitaminas del grupo B. Contiene
ingredientes
que ayudan
amantener

el equilibrio
emocional,
contribuyendo

e

vitanatur ___

EQUILIBRIUM
al buen estado

de dnimo y a un M

efecto antiestrés. —— 750

ELEGANTE, SUAVE
Y EQUILIBRADO

p=ei =3

QUE Tll CABELI.O NO SUFRA
‘NIUN P

Todos los verams nos quejamos de que el cabelio
tiene frizz, de que las puntas se estropean, el color
se difumina, el pelo se parte... inunca mas! Los
experlos de la firma de nutricosmética avanzada
180 The Concept han creada una combinacidn de
férmulas que cuidaran de tu melena desde dentro,

PREPARA TU PIEL PARA

EL BUEN TIEMPO

Tu piel lleva tiempo tapadita y protegida bajo la
ropa, asi gue ha llegado el momento de prepararia
para disfrutar del buen tiempo. Debemos poner a
punto nuestra piel para recibir los primeros rayos
de sol y bafios de mar. Con la nueva rutina corporal
de Soivre Cosmetics tendras tu piel perfecta y
preparada para ello.

s asde Assmar

feACTEMIDI INANRD HIM IHEAN
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Revista de Actualidad Salud y Belleza

A Actwalidad Belleza  Alimentacién  Salud  Saludinfantii  Medicina alternativa  Sport

Belleza

Singuladerm te cuida al sol con Xpertsun

XPERTSUN Urban de Singuladerm representa la maxima expresién
de una nueva generacion de protectores solares de uso diario,
especfficamente formulados para proteger a piel de las radiaciones
solares y del dafo oxidativo inducido por la polucion
5 22 medioambiental en ambientes urbanos, ayudando a prevenir y
5_Q+ revertir los signos del fotoenvejecimiento y fatiga en la piel,
aportando luminosidad y vitalidad con una dptima tolerancia todos
los dfas del afo.

3 g De textura fluida y sedosa y de rapida absorcién, XPERTSUN Urban
g Jrban de Singuladerm ofrece un acabado sin brillos y es una extraordinaria
) Z base para la posterior aplicaciéon de maquillaje. EL resultado es una
piel protegida y luminosa que preserva la juventud y belleza natural
de la piel.

B XPERTSUN SINGULADERM



MARIE CLAIRE

marie claire

Cremas solares, brumas y aceites bronceadores y
autobronceadores para una piel bonita y dorada este
verano

Aqui podras descubrir como prepararla y cuidarla para conseguir un moreno mas uniforme.

’7’/..

SinguiaDerm

SingulaDerm

XPERTSUN Urban es un protector facial urbano de uso diario, que previene activamente el

envejecimiento y las manchas solares (19,47 €).

50+

1

SINGULA DT




SMODA DE EL PAIS

EL PAIS

| Belleza

MODA

Ni brillos ni quemaduras: asi
funcionan los protectores
solares en polvo

Estas brochas fotoprotectoras solo ponen una condicion: la piel
debe estar completamente seca o formaras barro sobre la piel. “Se
aplican con movimientos circulares por todo el rostro”, explica
Elena Ramos, desde el departamento de marketing de
Singuladerm. “Nuestra recomendacion es aplicar un fotoprotector
en crema con o sin color y, a continuacion, pasar la brocha
Xpertsun Perfection SPF30". Esta marca permite elegir entre tres
tonos: light, natural y bronze. De esta forma simplemente puedes
usarla como fotoprotector o convertirla casi en unos polvos de sol.



DIRIGENTES DIGITAL

DirigentesniGITAL.COM

ECONOMIA

La tecnologia cosmética espaiiola que
cautivo a Warren Buffet

Lo que el experto en investigacion quimica Garcia Anton sostiene es que para que la cosmética
consiga sus efectos tiene que alcanzar la consideracion de ciencia

T —

Ante un “nicho oportunistico”, José Maria Garcia Anton
defiende la investigacion, la ciencia y la quimica. Cuenta su
experiencia por décadas en el sector de la investigacion
cosmética y, por eso, cree que los tratamientos para la piel
deben tener un estudio y un soporte cientifico detras.

En la television, en las revistas, en el supermercado y en las
conversaciones cotidianas aparece la preocupacion por el

cuidado de la piel y por su apariencia. Cuidar los signos del
envejecimiento es otro de los temas de moda, asi como los
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1, UERAL “Sanissimne Sérum Ukra
Régmaratent” (42,50 €}
2 A BISSE CoC Viamin
Summer Lodon (550
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3 SISLEY Super Saln Apees-Solal’
(132,50 €}, 4. SINGULADERM
Xpert Sun Recovery & Beauy”
(17,96 €), con activos antiadad

il

5 SHISEIDO ‘Afrer San Intensine
Recovery Emuluion’ (18 €)
6. SENSAL ‘Afier Sun Glowing
Cream’ (102 €),
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MARIE CLAIRE

marie claire

IS ESTIMULA
Fltness para tu
ritmo de vida

“OSMETICA Al SERVICIO DEI EITNE!
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Para antes y después de realizar deporte. "Si aplicas la
crema reductora antes de hacer ejercicio, multiplicas
los beneficios, mientras que los geles ayudaran a

recuperar el musculo”, afirma Sara Alvarez, de Reto 48,

1. Crema de masaje de recuperacion muscular, de
Kyrocream Original (7,50 €). 2. Gel frio deportivo para ¢
viar el musculo, de Maystar Fit (2,95 €). 3. Boostfer reduc
BodyTreat, de Montibello (29,90 €). 4. Recuperador mus
lar Xpert Entraineur, de Singuladerm (26,14 €). 5. Balsarr
anticelulitico Vanilla & Thyme, de Mokosh (37 €).




REVISTA CORPORATE

PRIMA-DERM

Vendieron 14.000

unidades de uno de

sus productos
en una hora

jlf\ll":_'l R 14 & aaf7 ook el 3 o
XPERT Collageneur

mcination./Cily Sin

¢Como y por qué empezd vuestra
experiencia exportadora?

La expansion internacional ha estado
presente en Prima-Derm desde los ini-
cios de la creacion de la marca en el
2009, siempre con una vision de proyec-
cidon y crecimiento global.

Un buen ejemplode ello lo tenemos a
partirde 2017: se inicid la expansion en
el continente asidtico de la marca Sin
gulaDerm fijando como primer objetivo
el mercado de China y ampliandose
posteriormente al mercado coreanoy
de Taiwan.

Eye gel for bags,
dark circles and
wrinkles

Gelant

Adia de hoy, podemos afirmar con satisfaccion que los resulta-
dos alcanzados nos confirman que SingulaDerm es una de las
marcas espanolas mejor posicionada y valorada por el consumi-
dorchino.

¢Cuales han sido vuestros principales hitos de venta en el
exterior? ;Con que productos se han llevado a cabo? ;Cuales
son vuestros productos mas vendidos dentro y fuera de
Espana? ; A qué pensdis que se debe su buen funcionamiento
enel exterior?

Nuestros mejores resultados en ventas han sido en la ultima
edicion del Single Day (11.11 en 2020). Solo en la primera hora
de venta online se vendieron mas de 14.000 unidades del se-
rum XPERT S.0.8., situdndose en la lista de los 100 productos
mas vendidos de su categoria.
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SingulaDerm presenta un tratamiento de choque
en formato vial

Montse Carreno

4’ Belleza | Actualidad

XPER]

SOS.

imizs lex
Anti-aging beauty optimizang comp! <

SingulaDerm presenta un tratamiento de choque en formato vial, para cuidar el rostro atenuando la aparicion de
arrugas y protegiendo la piel de la contaminacion.

Ya se sabe que los peores enemigos para la piel son el paso de los anos y las condiciones ambientales extremas,
como la contaminacion, que aceleran el envejecimiento cutaneo pero es muy complicado lugar contra ello, por eso,
para intentar combatirlo lo mejor posibles, SingulaDerm ha creado XPERT S.0.S., un tratamiento de choque en formato
vial de doble accion: antiarrugas y de defensa contra agresiones externas.

XPERT S.0.S. es un potente antiarrugas: en solo 7 dias, consigue reducir un 23% de profundidad de las arrugas. Su
formulaciéon contiene una alta concentracion de AH-8, un péptido biomimético con efecto “botox-like®, es decir, que
modula la contraccion dérmica sin alterar la expresion facial natural.

Gracias a su accion antiarrugas, XPERT S.0.S. retrasa la aparicion de las lineas de expresion, ayuda a reducir el nivel
de profundidad de las arrugas ya existentes y estimula la proliferacion de fibroblastos, responsables del espesamiento
de la dermis.

El encargado de hacer frente a los danos causados por la contaminacion es Neoclair Pro, un potente péptido
biomimético, inspirado en los beneficios antioxidantes del té verde, que actia activando los mecanismos internos de la
piel, aumentando asi su capacidad detoxificante, antioxidante y antiinflamacion, logrande un efecto 360° antipolucion.

XPERT S.0.S. tiene una accion antiradicalaria que previene el dano del ADN celular, el fotoenvejecimiento cutaneo vy,
como consecuencia, la aparicion de manchas en la piel.

XPERT S.0.S. de SingulaDerm se puede utilizar como tratamiento corrector de las arrugas de expresion, asi como
tratamiento de choque periodicamente.
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TRATAMIENTOS
REDUCTORES

ULTRASONIDOS
Con Adipologie se
trabaja en la misma se-
sién la grasa resistente,
la celulitis y la flacidez
de la barriga. Gracias a
su tecnologia de ultra-
sonido multifocal, se
compacta el tejido y
se regenera el cold-
geno. Minimo 3 sesio-
nes (300€ cada una).
carmennavarro.com

»

INTRALIPOTERAPIA
Se la conoce como
la liposuccidn sin
cirugia y consiste en
la inyeccion de dcido
desoxicélico (presente
en nuestro organismo
y de fdcil absorcion)
para destruir el teji-
do graso rebelde del
abdomen. Entre 2-4
sesiones (275€ cada
una). antiaginggroup-
barcelona.com

¥

RADIOFRECUENCIA
COMBINADA CON LED

Onix by Novasonix
promete reducir 2 cm
de cintura. Un mismo
aparato suma 3 tipos

de radiofrecuencia
con fotoestimulacion.
6 sesiones (79€ cada
una) reducen grasa del
vientre y lo reafirma.
brazilianbodycare.com

ClaraBELLEZA

Potencia el efecto de
la crema con masajes
« EL mejor automasaje manual.
Aplica la crema y efectia movi-
mientos circulares con las manos
alrededor del ombligo, en el senti-
dodelasagujas del reloj. Parafina-
lizar, pellizca suavemente la zona
del abdomen alrededor del ombli-
go yhacia la cintura. Este masaje
reafirmay combate la hinchazoén.
« Vuelve la maderoterapia. Nece-
sitas unrodillo de madera (similar
al de amasar, pero con unas protu-
berancias). Deslizandoloenlazona
del abdomen arribay abajo duran-
te 10 minutos a diario, activaras la

COSMETICA

* GRASA REBELDE
Emulsién nocturna para
abdomen Xpert Entraineur
Zonas Rebeldes de
Singuladerm, 35,79€.

* REAFIRMA

Con café verde, centella
asidtica y abedul,
Perfect Forms Total Fit
de Germaine de
Capuccini, 47,90€.

* APLANA

Sus polisacdridos de ave-
na proporcionan efecto
faja, Body-Slim Vientre y
Cintura de Lierac, 36,90€.

* REDUCE

La pimienta rosa y el
extracto de alcachofa esti-
mulan la microcirculaciéon
y la lipdlisis. Rose Pepper
de Apivita, 29€.

circulacién, ayudards a “remover”
lagrasa, drenardsliquido acumula-
do y tonificards la piel. Lo puedes
usar enotras partes del cuerpo para
combatir, por ejemplo, la celulitis
que se acumula en las cartucheras.

Gestos bajo la ducha
que tonifican

- Usa exfoliantes reafirmantes.
Hazlo con un cepillo corporal. Eli-
minarés células muertas para que
penetre mejor la cosmética remo-
deladorayactivaras la circulacion.
- Chorros fresquitos. Td puedes.
Finalizala ducha con agua dirigida
alrededor del ombligo. Cuantamds

REMODELADORA

LABOmATGINES

LIERAC
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S
©_/ROSE
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REVISTA CORPORATE

Vender en China
de la mano de Alibaba

EL REV ASIATICD DEL COMERCID ELECTRONICD AVUDA A LAS
EMPRESAS ESPANDLAS A VENDER MAS.

mall y Tmall Global son dos plata-

formas online que el grupo Alibaba

ofrece a las empresas para llegar a

los mas de 780 millones de consu-
midores anuales que hay en China. En
concreto, Tmall Global es la mayor plata-
forma de comercio electronico transfron-
terizo B2C (venta a consumidor final) de
China. Actualmente cuenta con mas de
26.000 marcas internacionales de 92 re-
giones diferentes. Mas de 200 marcas es-
panolas cuentan con tiendas propias en
Tmally Tmall Global. Pertenecen a secto-
res tan representativos de la economia es-
panola como la moda, la cosméticay el
bienestary la alimentacion. Entre ellas
estan ISDIN, Martiderm, Singuladerm,
Nuggela&Sulé, Mango, Camper, Inditex,
Desigual, Osborne...



TRENDS AND FASHION

Singuladerm XPERT S.0.S., mi
rutina antiarrugas
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LA CONTAMINACION AFECTA A LA PIEL

ks POsIiple gue No Nos aemaos cuenta pero 1a contaminacion ael aire arecta ia pielL Al igual que ia

polucion y las mascarillas ahora. Dicha suciedad mancha nuestra piel y se introduce en los
poros de nuestro rostro. Es verdad que en cuanto al uso de mascarillas ahora mismo no podemos

hacer nada mas que usarla por el bien de la salud de todos.

En relacién a la contaminacion y la polucién, lo mas recomendable es contribuir con acciones en
nuestro dia a dia para luchar en contra del cambio climatico y la proteccion del medio
ambiente que cada vez esta mas afectado. Y en relacion a nuestra piel, lo que si podemos hacer es
tratarla con productos destinados y especiales para ello. A continuacion te hablo de un sérum

intensivo desintoxicante y antioxidante con resultados excelentes.

La contaminacion del aire afecta a la piel:
Singuladerm S.0.S. Detox Pollution, la solucion
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Cremas para cuello y escote que ayudan
a recuperar la firmeza y acabar con las
arrugas
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Reafirmante para cuello y escote Singuladerm Xpert Raffermissant

La piel del cuello y el escote estd expuesta a agentes externos y radiacion, por lo que
con el paso del tiempo, pueden aparecer arrugas, flacidez y manchas solares. Esta
crema estda compuesta por un novedoso hexapéptico que consigue estimular la
sintesis de Lamina 5, incrementando la cohesion entre la dermis y la epidermis. Esta
cohesion deriva en una mayor firmeza y redensificacion de la piel. Conseguirds
mejorar la elasticidad, tonicidad y suavidad de tu piel. Su accion se complementa con
una accion antiarrugas que ayuda a mantener la piel joven durante mds tiempo.
Encuéntralo en PromoFarma por 3119 euros.




VANITY FAIR

VANITY FAIR

Di 'no' al sol

La obsesion por el bronceado veraniego nos ha llevado exponernos de manera excesiva a las daninas
radiaciones ultravioletas del sol ignorando no solo sus graves perjuicios en materia de envejecimiento sino
también el riesgo de desarrollar enfermedades peligrosas como el cancer de piel. Singuladerm ha
desarrollado un protocolo solar de uso diario con un factor de protecciéon 50. Bajo el nombre Xpertsun
Urban, este producto protege también frente a la aparicion de manchas en la piel, unificando el tono y
haciendo de barrera frente a la polucién de las ciudades. También repara a nivel celular las fotolesiones
que modifican el aspecto cutaneo componiendo una magnifica prebase antes de aplicar el maquillaje. Con

este producto, la luminosidad y la vitalidad seran constantes durante todo el afo.
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que ayudan a tralar nuesltra ple]

IMPRESCINDIB

Disfrutar del sol ayuda a
generar vitaminas y, ademas,
tiene un efecto antidepresivo.
Sin embargo, debemos
protegernos de sus rayos
nocivos. ;Qué cualidades
tiene que cumplir un
protector solar para ser basico
en nuestra rutina de belleza?

ROSTRO

1. Xpertsun Urban, de Singuladerm.
Protege del dafio solar v repara a nivel
celular las fotolesiones que modifican el
aspecto cutaneo.

2. Antiaging Facial Sun Mist, de
Mesoestetic. Bruma facial antiedad
gue se absorbe sin necesidad de
extender. ldeal para tener a mano y
reaplicarla varias veces al dia.

3. Invisible UV Flawless Poreless
Primer, de Charlotte Tilbury. Protege
la piel v aporta hidratacion en
profundicad, suavizando, difuminando
y proporcionando un filtro que hace las
veces de velo invisible.

4, Super Fluid Color Fotoprotector,
cde Babeé. Alta proteccion facial con
textura superfluida, teno natural v
un acabado sedoso. Tiene accion
hidratante y antipolucion.

5. Crema facial Prototype 50+, de Boderm.
Con un novedoso principio activo
que aporta 24 horas de hidratacion y
canfort. Indicado para pieles sensibles.

6. Crema Protectora Blue Light
Technology, de Skeyndor. Con la
farmula Ocean Respectl, que protege
nuestro entorno, sin danar los corales y
respetando la normativa implantada en
algunas zonas del Caribe,

7. Ultra-mat, de Avene. Matificante de
larga duracion con vitamina C. 18 horas
de proteccion antioxidante y con un
aefecto antibrillo.

8. Fotoprotector Uy Mineral Brush,
de Isdin. Una innovadora brocha
fotoprotectora facial de uso diario con
proteccion de amplio eéspectro,

Por @silviagilsanta

otoprotector solar capaz de
HSCEUrArnos una proteceion alta

y fiable de amplio espectro existe.

Porque no solo necesitamos que
nos proteja de los rayons UVA vy UVB, sino
que aetie también sobre los infi
la polucitm v la luz as
pantallas de mdviles y
importante que el produeto elegido aporte
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v ordenadores, Es

hidratacion y nes ayude a mantener ¢l

mesoestetic

antiaging facial
sun mist
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36

nivel de agua en la piel. Ahora bien, hay
que evitar ingredientes que contengan un
exceso de grasa, ya que eso perjodicaria

a las pieles con problemas de acné.
También deberfamos pedirle que, adenmias
de cuidarnos del sol, tenga un plus para
nuestra piel. £ Por gjemplo? Que luche
econtra los signos de la edad. Fundamental
que su textura sea placentora, refreseante y
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TELVA

CREMAS

Estas tres eremas solares
para el rostro son grandes
favoritas por su textura
ligera

THE NEWSROOM

Usar una crema de proteceion solar de
amplio espectro durante todo el ano es
Il‘ i(lf:ll. Nl:‘l\ :l\il] ﬂh“r.’l qll(‘ ”('gﬂ t'l
buen tiempo. Sin embargo. hay un
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aplicar la crema y reaplicarla: Ia textura,
Queremos eremas que no dejen
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fres cremas 5(‘|ﬂrcs lﬂllril ('l TOSIro (]\l('
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XPERTSUN Urban SPF 50+ de
Singuladerm (disponibte en
Farmacia Marta Masi) Marta
Masi

Esta crema solar facial es el dltimo descubrimiento de las
que mas saben de belleza en redes sociales. Su textura
ultraligera ha conquistado a todas las que ya la han probado.
Se trata de XPERTSUN Urban SPF 50+ de Singuladerm
(19,45 euros) que ademas protege de la polucion, previene el
dano ADN celular v previene manchas. Nos gusta por su

acabado no graso y sus activos antienvejecimiento.



OBJETIVO BIENESTAR

Cuerpo 21 de Mayo de 2021(12:28 CET)

Disfruta del sol sin hipotecar la salud de tu piel a
largo plazo

¢Con gué frecuencia te pones crema? ¢Lo haces durante todo el aio? Recuerda que el
exceso de sol favorece el desarrollo de arrugas, manchas, flacidez y la aparicién del

temido melanoma o céncer de piel. Te dejamos algunos de nuestros solares favoritos
para que aprendas a proteger y cuidar de tu piel. jHoy y cada dial

Brocha fotoprotectora solar, Singuladerm

3/9
Brocha fotoprotectora solar, Singuladerm

Os dejamos con esta brocha fotoprotectora solar color natural. Singuladerm
ha creado el 1° fotoprotetor mineral con péptidos muitifuncionales de Gltima
generacion que ayudan a prevenir y revertir los efectos daninos de la
radiacion solar y polucién medioambiental.

XPERTSUN™ Perfection Natural SPF 30 es un innovador formato ultra préctico
de cobertura ligera y muy natural, ideal para que lo lleves en tu bolso y te lo
puedas aplicar en cualquier momento y lugar: playa, ciudad, montana.

Ayuda a neutralizar y difuminar las imperfecciones cuténeas y prevenir el
envejecimiento cutdneo. Es ideal para prevenir las manchas en todo tipo de
pieles.



TRUCOS ANTIFLACIDEZ

‘Algas Marinas'.
Crema facial
tensora activa.
560€. Ziaja -

" \ tras el embarazoy enla

~ menopausia.

Tres dos, uno...

‘tejidos arriba!

Empneza la cuenta atras para acabar con la piel flacida,
que envejece mucho mas que la arrugas. iVence la
fuerza de la gravedad y levanta los tejidos!

| masaje es el major
aliado para tratar la
flacidez. Usa un acai-

te o una crema reafirmantea
y aplicalos siempre con mo-
vimiantos circulares, y en
piernas y brazos, ademas,
de abajo arriba. Para el ros-
tro, uno de los mas eficacas
es el aceita agencial de sa-
millas dea enaldo, sobre todo
porque favorece la desapari-

84 LECTURAS |5 unc 2021

citn de las bolsas, Caminar
@s otro gran aliado. Tonifica
las piernas y el abdomen e
incluso los musculos de los
brazos si los agitas mien-

Protégete del

sol todos los dias
porque los rayos

eoran
i flacie:

tras lo haces. Complamén-
talo con los siguientas con-
sejos para cada zona.

AMASAR
LOS GLUTEOS

Con el pie levantado, ama-
sala parte infarior del ghiteo
hacia arnba y de adentro ha-
cia afuera. Dar un paseo dia-
rio a paso ligero que incluya
escaleras o cuestas trabaja

:
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'XPERT Collageneur'. Crema

reafirmante facial intensiva.
43€. Singuladerm

la musculatura de la zona.
Asi como andar de puntillas
y hacer sentadillas.

PELLIZCAR

LOS MUSLOS

Para que los muslos no se
balanceen al caminar, prac-
tica el palpar y rodar: agara
un phegue de piel entre el pul-
gar y al indice y giralo entre
los dedes. Ir an bici, las san-
tadillas o nadar (ademads de
caminar) fortalecen la parte
interior de las piernas.

PESAS PARA

LOS BRAZOS

Evitan el dascolgamiento de
la cara interna de los brazes
(alas de murciélago). Coge
unas pesas de medio kilo
o un kilo (o dos botellas de
agua) y levantalas varias ve-
ces con los brazos pegades

‘Aceite facial

reafirmante’.

De granada.
2995€.
Weleda



PAPER BLOG

Si tu piel es mixta es posible que tu crema sea Xpert Collageneur de Singuladerm, en este
caso también tenemos esa dosis extra de colageno pero pensando en las pieles mixtas o
grasas que también sufren la pérdida de colageno.

INGUILAT =TT &
XPERT Collageneur



REFLEJOS DE MUJER

&5 Befleion de Mnier

Si tu piel es mixta es posible que tu crema sea Xpert Collageneur de Singuladerm, en este caso
también tenemos esa dosis extra de colageno pero pensando en las pieles mixtas o grasas que también
sufren la pérdida de colageno.
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TOP VIAJES

Nuevo protector solar urbano para una piel
luminosay joven de SINGULADERM

» En qué se diferencia XPERTSUNTM Urban SPF50+
Cdel resto de protectores solares urbanos?

A diferencia de un protector solar urbano comdun,
XPERTSUNTM Urban SPF50+ combina filtros fisicos y
quimicos encapsulados, filtros bioldgicos con filtros fo-
todérmicos, activos cosméticos que potencian la activi-
dad celular de la piel frente los radicales libres para un
mejor cuidado y proteccion.

Beneficios para tu piel:

Proteccidén solar muy alta SPF50+ UVA y antipolucién
moderna; Accidén antienvejecimiento que previene los
efectos dafiinos del sol y de la contaminacidn en la piel
y el ADN celular; Previene manchas oscuras en la piel
Oil-free. Textura ultraligera, acabado sedoso y sin bri-
llos; Base ideal para la aplicacidn del maquillaje.
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. BELLEZA MODA TENDENCIAS VIDA SANA PLANAZOS
g Dropbox 123.4.4832
Actualizado
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BELLEZA

Mima tu piel con la linea Xpert
de Siﬂgllladerm Precio (15 ml.): 32,14 €

X

Precio (50 ml.): 43,18 € =
Z
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CON SALUD

Estotic.s

MEJORES PROTECTORES SOLARES

Protectores solares, imprescindibles para
lucir un moreno saludable

HOME > COSMETICA

¢;Sigues pensando que si te pones proteccion solar no te pondras moreno? Toma nota de los mejores protectores para broncearte de
forma saludable.

COTRIAIII AMENAA
Proteccion solar Singuladerm (Foto. Estetic.es)

Singuladerm te cuida del sol con XPERTSUN Protector
Facial Urbano de uso diario. Representa la maxima expresion de
una nueva generacion de protectores solares de uso diario,
especificamente formulados para proteger |a piel de las radiaciones
solares y del dafio oxidativo inducido por la polucién
medioambiental en ambientes urbanos, ayudando a preveniry
revertir los signos del fotoenvejecimiento y fatiga en la piel,
aportando luminosidad y vitalidad con una 6ptima tolerancia todos
los dias del ano. De textura fluida y sedosa y de rapida absorcién,
ofrece un acabado sin brillos y es una extraordinaria base para la
posterior aplicacion de maquillaje. El resultado es una piel protegida
y luminosa que preserva la juventud y belleza natural de la piel.




IMFARMACIAS

PRIMA-DERM

;Como combatir los problemas derivados del uso de las mascarillas (‘maskné’)?

El uso de mascarillas ha provocado un cambio en el ecosistema de la piel y, por lo tanto, ha
alterado su funcién barrera. Ahora somos mas propensos a sufrir no solo acné, sino ademas
otras inflamaciones e incluso deshidratacion. Los cuidados basicos de una rutina para pre-
venir y combatir esta alteracion es una limpieza suave y confortable que ayude a mantener
el equilibrio de la piel junto con una hidratacion y un protector solar.

Desde Singuladerm, proponemos: el limpiador XPERT Sindet Gel que no irrita la piel y ayuda
a mantener el Factor Natural de Hidratacion; la crema XPERT Radiant Forte con azeloglicina
para prevenir la inflamacion y la produccion de sebo; y por tltimo XPERTSUN Urban, una
féormula con filtros quimicos y fisicos encapsulados, libre de aceites, ideal para pieles que
sufren maskné.

¢Cudles son los rasgos que os hacen tnicos?

Singuladerm es una marca espanola que cualquier experto en cosmética necesita, pionera

en el desarrollo de formulas preventivas, que va mas alla del uso de un fotoprotector, llegando a la fase mas exigente de la pirdmide
de belleza de la piel: la optimizacién. Una piel bella es una piel saludable, y por eso Singuladerm se centra en disminuir el nivel de in-
flamacion y aumentar la capacidad de detoxificacion. La tendencia del mercado es el uso de acidos como transformadores de la piel.
Singuladerm va un paso mas alla y evita que la piel pase por un proceso agresivo para lucir luminosa y vital. Los factores de crecimiento
y los péptidos usados en nuestros productos son la base de la optimizacién de la piel. En Singuladerm, ademas de dar a tu piel aquello
que necesita, la estimulamos para que vuelva a producirlo.



proteccion solar

IMFARMACIAS

Sun Secret Ultra Fluid SPFgo+ -
Sensilis

Triple escudo antiedad para
pieles sensibles que proporcio-
na fotoproteccion antioxidante
frente los rayos UVA/UVB/IR, a
la vez que previene el envejeci-
miento solar gracias alavitamina
E, el envejecimiento cronolégico
gracias al acido hialurdnico y
el dafio causado por los rayos
infrarrojos.

Emulsién facial ultraligera - Aco-
farma

Derapidaabsorciony con SPF5o+,
contiene activos antiarrugas vy
matificantes, Su textura es de
tacto seco y excelente extensibi-
lidad, porlo que deja la pielsuave,
sedosa y sin brillos. También esta
disponible en su versién con color.

Novedades

Qil-free crema con color SPFgo+
- Interapothek

Proteccion solar adecuada para
pieles muy claras e intolerantes
al sol. Evita los efectos nocivos
de la radiacion UV, como las
quemaduras solares y el envejeci-
miento prematuro de la piel. Con
su formulacion cil-free, contiene
pigmentos que unifican el tono
de la piel, disimulando las imper-
fecciones.

Xpertsun Urban SPF5o+ - Singu-
laDerm

Proteccion facial solar de uso
diario, formulado para proteger
la piel de las radiaciones solares
y del dafo oxidativo inducido por
la polucidn en entornos urbanos.
Ayuda a prevenir y revertir los
signos del fotoenvejecimiento y
la fatiga. Su textura ultraligera es
de rapida absorcién, es invisible
sobre la piel.

Novedades

laview presbicia - Interapothek
laview ha creado modelos de
gafas de presbicia con lentes
blue control para el filtrado de
la luz azul, que neutralizan la luz
azul y reducen el brillo, ademas
de aumentar la percepcidn del
contraste ofreciendo una visién
mas natural del color. Previenen
la fatiga y el estrés visual,

XPERT Contour - SingulaDerm
Gelantibolsas, antiojeras y antia-
rrugas contriple accion: antifatiga
(reduce bolsas y ojeras), efecto
lifting en el parpado y proteccion
contra la luz azul (radiaciones de
las pantallasdigitales). Su férmula
combina el factor de crecimiento
Scelleye TM, con el extracto bio-
tecnolagico Meiview ™y el activo
marino Arctalis™.

50°

<
2




MAS Y MAS

MAS TRUCOS PARA ESTAR GUAPA

LA FRAGANCIA ESTIVAL QUE
ARRASA ENTRE LAS FAMOSAS

Las celebridades ya han cambiado su perfume
habitual por la que sera su fragancia durante
todo el verano: las colonias de bebé. Una eleccion
realmente sorprendente, pero que resulta tan
fresquita como tierna y agradable.

EL PEINADO PERFECTO PARA
INVITADAS: EL MONO CLASICO

Si en las proximas semanas tienes algun evento,
CoMO una comunion, una boda o un bautizo, no
te lo pienses y pide en tu peluqueria que te hagan
un mono bonito, ya sea bajo o alto. No solo es
uno de los peinados de la temporada y siempre
favorecedor, sino que, ademas, resulta muy
practico para llevarlo con la mascarilla.

PROTEGE TU CUTIS DE LOS RAYOS
DEL SOLEN LA CIUDAD

La firma SingulaDerm .
acaba de dar un paso 50+
mads en la cosmética Gl
solar con esta crema
protectora SPF 50+
especifica para la piel
del rostro e indicada

30° :

UASET

SNt

especialmente Vo ) e
para entornos e e -
urbanos. Una locion iw

muy fluida de facil

absorcion que resalta T ——
la belleza natural, tiene 50+ XPERTSUN
un acabado sedoso y Urban, de

sin brillos y sirve como
prebase del maquillaje.

SingulaDerm.
19,50 €.




ELLE
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'Perfection Bronze SPF 30' de
Singuladerm, es un polvo ultraligero
con color cuya férmula incorpora
— pigmentos capaz de adaptarse a los
30 : distintos tonos de piel, ofreciendo
una protector solar de amplio
espectro: SPF 30+. Neutraliza y
difumina las imperfecciones

cutdneas.

COMPRAR
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apandemia ha hecho crecer en nosotros agel
el ansia de estar al aire libre, de respirar )
més alla de las paredes de nuestra casa
v que el sol nos toque la piel. Cada vez
Isomos mds conscientes de lo perjudicial

que resulta el astro rey si no utilizamos la protec-
dén adecuada. Sl lo hacemos, disfrutaremos de
unos beneficios que, como apunta la Dra. Aurora
Garre (Medical Marketing Manager en Isdin).
“una dosis moderada diarla de luz solar resulta
beneficiosa para combatir algunas enfermedades
crénicas. De hecho, entre los beneficios del sol
podemos destacar principalmente la sintesis de la
vitamina D, que combinada con el calcio ayuda a
fortalecer los huesos y a ralentizar su deterioro.
Paralelamente, también nos ayuda a equilibrar o
bajar el colesterol y a mejorar en la respuesta
muscular. Adems, el sol es fuente de vida y de
salud, ya que nos proporciona un bienestar emo-

Ladoblecara :
delastrorey .

cional diaa
dia, estimulando la produccién de serotonina y
endorfinas”.

La doctora, sin embargo, insiste en la importandia
de la proteccion solar. “En primer lugar -explica-es

introducirf mbios de hbi-
tos enla utina con el objetivo de prevenir el desa-
mmollo de enfermedades reladonadas con la piel.
Las necesidades de proteccién pueden varlar
dependiendo de la persona, el lugar donde vive,
sus habitos alimentarios y estilo de vida, etc. Sin
embargo, se debe partir de una recomendacion
universal; el uso de un fotoprotector con un factor
de proteccion solar igual o superior a 30 y en pie-
lesmuy claras y sensibles, de 50 0 50+,

DEBEMOS TENER EN CUENTA QUE:

En las horas punta del sol, d2 12h a 16h aproxi-
madamente, y sobre todo en los meses calurosos,
no debemos exponemos de forma directa Y si
tenemos que hacerlo, ya sea porque se practica
deporte o cualquier actividadal aire fibre, seré pri-
mordial aplicarse protector solar 30 min antes de
|aexposicién y cada 2 horas.

Ala hora de tomar el sol en verano, el culdado
de la piel debe formar parte de nuestro dia a dia.
Por Eﬁ:,_ & -ecomend:sie invertir en productos  UVAY UVB. Por otro lado, los sombreros y gorros,

Dos piezas clave en este puzle tambiénson <

gque sean respetuosos con la piel,

Laropa y los accesorios también pueden usar-
se como una capa mds de proteccién. Por gjem-
plo, pantalones cortos y camiseta. Existen pren-
das en cuya etiqueta podemos encontrar las
siglas FPU, que nos indican que esa tela tiene
capacidad para protegemos de la radiacion solar

Protectores SPF 30y 50

preferentemente de ala ancha, proporcionan pro-
teccion al cuero cabelludo, la zona de los ojos, la
nariz, las orejas v la nuca. Otro imprescindible son
las gafas de sol. que nas protegen del UVA y redu-
@n el dafio ocular,

Esimpartante estar siempre hidratado y seguir
las recomendaciones médicas que indican que
deberfamas beber unos 2-2.5 litros de agua diarla.

12 Banadores de COM- _—

las cremas hidratantes post solar y el empleo de
antioxidantes topicos y orales mediante una
dieta rica y variada en frutas y verduras de tem-
porada o en su defecto suplementos alimenticios
antioxidantes.

Comer vegetales y futas es fundamental para
reforzar nuestras defensas antioxidantes y nues-
tro sistema inmunolgico y fortalecer [a piel ante

]

(=]

® a

de SELVERT THERMAL.
16.Polvos desol dz2 DIOR.
17.Tablade surf con remo
deCHANEL 18. Aceite

protector capilar de KLO-
RANE 19. Stick protector




MARIE CLAIRE

. NOS
ENTAS

Los
debates son
fascinantes, por lo que

aportan, porque te hacen
reflexionar y crecer. ¥ Marie
Claire lo ha vuelto a conseguir
con "¢Son las revistas femeninas
una herramienta feminista o alienante?”,
un debate gue sin duda hay gue conocer.
Dentro de él se podrian plantear otros
tantos. Por ejemplo, el de las mujeres de
mas de 50 gue gueremos seguir siendo
atractivas y ver a mujeres de nuestra
edad en las revistas no como algo

excepcional, sino normal.
Marimar

ESCRIBEY

GANA

NOS GUSTA SABER DETI,
CUENTANOS, ¢ QUE TE HA

GUSTADO DE [A REVISTA?
¢ QUENO?

La ganadora del tratamiento Egg BF Cell Frogram Set de
Silvia Moreno es Mamen Gargallo. jEnhorabuena y muchas
gracias por leernos! Este mes sorteamos un pack de pro-
ductos de proteccion solar de Singuladerm valorado en mas

de 120 euros. El lote esta
compuesto por estos cin-
co productos: XPERTSUN
Urban 50 mi, XPERTSUN
Uban Color 50 ml, XPERT-
SUN Perfection 50 ml,
XPERTSUN Supreme 200
ml, y XPERTSUN Recovery
& Beauty 200 ml. Todo lo
que tu piel necesita este
verano.

12 MARIECLAIRE JULIO

reales quieren ver y leer a mujeres cotidianas

lorcitas, su celulitis. Para disfrutar de estas

Empecé
a comprar Marie
Claire a los 17 anos, con mi
primer sueldo de profesora
particular. A finales de los 80,
cuando ni se intuia la llegada de
internet, Marie Claire, junto a otfras
revistas, era mi ventana al mundo. A
fravés de ella, pude conocer lo que sucedia
mas alla del perimetro nacional y estar al dia en todo
lo que me interesaba: exposiciones, literatura, musicaq,
conciertos, gastronomia hoteles, viajes, moda,
fotografia, arquitectura; todo lo dltimo... Pero, ademas,
Marie Claire me ha ayudado a enfrentarme a mi primera
enfrevista de trabajo, a aceptarme fisicamente, a utilizar
mis primeros juguetes sexuales, a superar baches con mi
pareja, a tener autoestima, a cuidarme, a tomar
importantes decisiones, a conocer los problemas de
las mujeres en el mundo y a pensar y actuar en
consecuencia; en definitiva, con todo, Marie
Claire ha contribuido a que yo tenga
conciencia de mi misma como mujer. Y
eso, mas alla de las etiquetas, de los
hashtags, de las comparaciones,
sin duda, es bueno.
Mamen Gargallo

La
prensa femenina
no hace mas que
empoderar a la mujer y
hacer que salga a comerse
el mundo, Pero es cierto
que no deberia existir tanta
perfecciéon; mujeres y hombres

con sus virtudes y defectos, con sus

publicaciones, tienen que tener una alta
autoestima o, de lo contrario, en vez
de pasar momentos agradables,
pasan un innecesario calvario.

David Herce

Me
ha encantado
por sencillo y original el
articulo “Todos los papeles
de las revistas”. En él queda
reflejado el papel de la mujer,
de ser casi inexistente en
el siglo XIX hasta la actualidad.
Desde mi modesta experiencia, soy fiel
consumidora de la revista desde hace
afios y siempre me hace pensar en
diferentes puntos de vista. Tras la
escritura hay un muy buen equipo,
y aprovecho para felicitarlos.
Monica Rubio

*

Escribenosa
marieclaire@zinetmedia.es.
Tus comentarios son
de gran ayuda.
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XPERTSUN Urban color,
fotoproteccion para cada dia

XPERTSUN Urban color de Singuladerm es |a proteccion solar de uso diario con color jComo
han cambiado nuestras rutinas de belleza a lo largo de los anos! Por suerte, Os confieso que
antes solo utilizaba fotoproteccion cuando iba a |a playa o a |a piscina. Tampoco todos los dias.
Es decir cuando ya estaba morenita no me la ponia. Practicamente, me duraban las cremas

solares todo el ano y |as guardaba de un ano para otro. Craso error. Ahora no salgo de casa sin
mi proteccion solar. Sobre todo en la cara, ya que la piel del rostro esta casi continuamente
expuesta al sol y a los rayos UV de forma directa. Ademas, el grosor de la piel en esta zona del
cuerpo es mas fino, lo gue contribuye a hacerla mas fragil y vulnerable a |la radiacion solar.
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REVISTA MIA

PARA
URBANITAS

El sol también aprie-
ta en la ciudad. Por
eso, los solares para
urbanitas son un must
para las que no van a
la playa ni la piscina,
pero quieren proteger-
se tanto del sol como
de la contaminacion.
Estan disefiados para
hacer de escudo frente
a la polucién, pero, a

la vez, permiten que

la piel transpire. No
hay que temer: son
texturas ligeras e
hidratantes sobre las
que podras maquillarte
sin problema, si asi lo
deseas.

2. - 3. (
b 3 PURE
SHOTS
.o 3
§ ; ol d
IV SCn Phaves
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1. XPERTSUN Urban, SingulaDerm (19,47 €).

2. Stick protector ojos y zonas sensibles,
Lierac (25,50 €).

3. Pure Shots Airthin UV Defender, YSL (66 €).




MENS HEALTH

¢A QUIEN NO LE GUSTA

lucir bronceado? Pero antes de
tostarte vuelta y vuelta deberias
saber que la radiacion ultravio-
leta puede afectar al sistema
inmunitario de la piel, ya que
merma el nimero de las células
de Langerhans (son las que aler-
tan de patdgenos y modulan la
reaccion cutanea ante infeccio-
nes). iNo te la juegues!

L
'
DTN

SipGH

XPERT SUN
URBAN, DE
SINGULADERM

Fotoprotector
facial urbano,
que previene el
envejecimiento y
las manchas cu-
taneas (19,47 €).

FRESH

AFTERSUN,
DE RINGANA

El extracto de
alga que con-
tiene estimula

fiskjuy)
CREME SOLAIRE

spr50

CREME
SOLAIRE, DE EQ

Tubo stick
con una for-
mula mineral
100% natural,

la produccion certificada
natural de BIO. que
melanina e ofrece doble
intensifica el proteccion
LT bronceado UVA y UVB
(24,90 €). (24,95 €).
a8 o i
HELIOCARE 5

360° FLUID XPERT SUN
SPRAY SPF 50, URBAN, DE

DE HELIOCARE SINGULADERM
Fotoprotector Fotoprotector

avanzado de
amplio espectro y
rapida absorcion,
ideal para todo tipo
de pieles (32,57 €).

facial urbano,
que previene el
envejecimiento y
las manchas cu-
taneas (19,47 €).

DRY SKIN REPAIR

CREAM, DE ALTRUIST

Crema reparadora,
hipoalergénica

y humectante
para reparar la
barrera cutanea
tras los banos

de sol (5,50 €).

necradia
SUN

£ 8OOST! N

- SUMMER SKIN
=

BOOSI

SUN BDOST,
DE NATURADIKA

Nutricosmética
natural, apta para
veganos, que
prepara la piel
para el bronceado
y preserva la tez
morena mas tiem-
po (24,95 €/

30 capsulas).

ADVANCED DAY
TOTAL PROTECT,
DE MEDIKS8

Con SPF 30, esta
crema hidratante
ligera y de aca-
bado seco prote-
ge la piel de los
dafnos medioam-
bientales (74 €).

AFTER SUN SENSITIVE
REPAIRING BALM,
DE LANCASTER

Esta crema de
rica textura, no
pegajosa, calma
y nutre la piel tras
las exposiciones
solares (43,90 €).
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GLAMOUR

15 FOTOS | CUERPO

Productos anticeluliticos que
FUNCIONAN

En aceite, crema o gel y con los activos y férmulas mas eficaces para frenar la
flacidez y la piel de naranja.

Gel anticelulitico de alta precision XPERT Slimpeptide de Singuladerm - COMPRAR COMPRAR

XPERT Slimpeptide de Singuladerm

QUE HACE: Combate la celulitis mas rebelde y tiene efecto drenante contra la
retencion de liquidos.

PODER ANTICELULITICO: Su férmula contiene un revolucionario principio activo
patentado por Singuladerm que fue seleccionado por ser el péptido mas potente
contra la formacion de celulitis. Su sistema de liberacion permite la penetracion de
este activo hasta las capas mas profundas de la piel asegurando una mayor eficacia
para ganar la batalla a la celulitis desde la raiz.




IMFARMACIAS

Vitalidad y luminosidad en la piel
sin acidos

v|flin|O]g S|+

28-06-2021
Amanda Reig, CEO de Prima-Derm, alerta sobre las consecuencias del uso de la
mascarilla para la piel recomendando rutinas y productos para combatirlas.
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—— Dermofarmacia —

Vitalidad y
luminosidad
en la piel sin
acidos

Amanda Reig, CEO
de Prima-Derm,
alerta sobre las
consecuencias del
uso de ...



MENS HEALTH

mucho cuidado, pues los efectos de la radiacién son
acumulativos”, apunta el doctor Leo Cerrud. Ante ELIGE TU ESTILO DE VIDA

ESTE ANO HAY MAS GANAS DE PLAYA (ue

nunca, pero tématelo con calma. “Necesitamos
unos 15 minutos de exposicién solar para sinteti- MH
zar la vitamina D. Y a partir de ahf hay que tener —

esta tesitura, se impone mantenerse a resguardo.
Y no pienses que la mascarilla te exime de ponerte
crema solar. “Nos protege solo en parte de los rayos ultravioleta, pero no del
todo, de manera que hay que aplicarse fotoprotector con indice 50 en todo el
rostro, incluidas las zonas tapadas”, puntualiza la doctora Conchita Pinilla.

NET EASY

|

¢A QUIEN NO LE GUSTA FRESH CREME |
lucir bronceado? Pero antes de AFTERSUN, SOLAIRE, DE EQ Mediks
tostarte vuelta y vuelta deberias DERINGANR Tubo stick |
saber que la radiacion ultravio- El extracto de con una for- ]
leta puede afectar al sistema alga que con- mula mineral
tiene estimula 100% natural,

inmunitario de la piel, ya que : Ia produccion certificada
merma el numero de las células stiersun natural de BIO, que
de Langerhans (son las que aler- m{e\am;\a e ! ofretce doble

5 intensifica el roteccion
tan de patégenos y modulan la X il oA VB

reaccion cutéanea ante infeccio- ; (24,90 €) (24,95 ).
nes). iNo te la juegues!

UN CHUTE DE ANTIOXIDANTES

Los fotoprotectores han evolucio-
nado mucho, de tal manera que ya
puedes elegir segun tu tipo de piel
y sus necesidades. Lo mas nove-
doso es que incluyan en su for-
mulacién antioxidantes, capaces
de neutralizar y reparar los dafos
solares. “Son la vitamina C, la E v
el resveratrol, fundamentalmente.
<Qué consiguen? Evitan tanto los.
dafios inmediatos (quemaduras),
como los que aparecen con el
paso del tiempo en modo fotoen-

ADVANCED DAY
TOTAL PROTECT,
DE MEDIK8

Con SPF 30, esta
crema hidratante
ligera y de aca-
bado seco prote-
ge la piel de los
dafios medioam-
bientales (74 €).

s
=

vejecimiento (manchas, arrugas, 360° FLUID XPERT SUN DRY SKIN REPAIR

flacidez por pérdida de colageno SPRAY SPF 50, URBAN, DE CREAM, DE ALTRUIST

0, incluso, cancer)”, sefala Pinilla. DE SINGULADERM —

Crema reparadora,

Fotoprotector Fotoprotector hipoalergénica

NO TE SALTES EL AFTERSUN avanzado de facial urbano, y humectante

———— amplio espectro y que previene el para reparar la

Por pereza, por desconocimiento o rapida absorcion, envejecimiento y barrera cutanea

porque se cree que asi se quita an- ideal para todo tipo | las manchas cu- | tras los barios

tes el bronceado, hay quien nunca de pieles (32,57 €). taneas (19,47 €). de sol (5,50 €).

se aplica aftersun. iMall Como ad-
vierte Pinilla, es un gesto prescrip-

tivo tras la exposicién solar, aunque SUN BOOST,

no haya eritema. “Ayuda a mejorar DE NATURADIKA

Ia elasticidad de la piel y restable- IS ——

e e o o Narcometes | acra s seviue

a sus componentes emolientes e veganos. que DE LANCASTER

hidratantes, que aportan agua. Y si prepara Ia piel

contiene aloe vera, se suman pro- para el bronceado Esta crema de

piedades antiinflamatorias”. y preserva la tez fica textura, no

Morena mas tiem- pegajosa, calma

«Camisa (161 €) de Knickerbocker 0 (24,95 €/ y nutre Ia piel tras
en trouva.com; bafhador (108 €) de 30 cépsulas). las exposiciones

Thorsun en stylight.es; gafas de sol solares (43,90 €).

de David Beckham (desde 115 €).
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XPERT SUN
URBAN, DE
SINGULADERM

Fotoprotector
facial urbano,
que previene el
envejecimiento y
las manchas cu-
taneas (19,47 €).
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REVISTA IMFARMACIAS

publirreportaje

Impulsa tu piel hacia
un viaje de activos exclusivos

SINGULADERM REFORMULA SU COSMETICA MOLECULAR CON NUEVOS
ACTIVOS PROVENIENTES DE DIFERENTES PARTES DEL MUNDO, POTENCIANDO
EL CUIDADOY LA BELLEZA PERSONAL DE LAS DIFERENTES EDADES DE LA PIEL
Y DESTACANDO COMO EXPERTA EN AGING. DESDE EL NORTE DE GROENLANDIA,
PASANDO POR SRI LANKA Y LLEGANDO A LA ISLA DE LA REUNION,
SINGULADERM HA EXPLORADO LOS ARRECIFES CORALINOS Y SE
HA SUMERGIDO EN LAS INMENSAS PROFUNDIDADES DEL OCEANO
PARA PERFECCIONAR SUS FORMULAS Y PRESENTAR SUS NUEV0S
PRODUCTOS, QUE CUENTAN CON LA MAS ALTA CONCENTRACION

DE ACTIVOS.

ingulaDerm ha viajado por todo el mundo para seleccionar los
mejores activos biotecnolégicos: desde el norte de Groenlan-
dia, pasando por Sri Lanka y llegando a la Isla de la Reunién,
ha explorado los arrecifes coralinos y se ha sumergido en las
inmensas profundidades del océano para perfeccionar susinnovadoras
férmulas y desarrollar productos con la mas elevada concentracion de
activos que estimulan eficazmente la energia, luminosidad y vitalidad
en cada etapa de tu piel.
Y es que, con su filosofia XPERT AGING, SingulaDerm comparte la
esencia del pro-aging potenciando la belleza a cualquier edad de la
piel y llevdndola a su maximo esplendor.

El impulso de la belleza

Para SingulaDerm, su Ultimo lanzamiento, XPERT AGING, es un viaje
de activos exclusivos. Por ello, proponen que empieces la rutina facial
con el sérum XPERT Sublime, una férmula concentrada con Acetyl
octapeptide-3 (péptido biomimético que actia sobre el complejo

Cantour

SNARE) combinado con NeoclairPro™ (potente péptido biomimético
inspirado en los beneficios antioxidantes del té verde) y el extracto
biotecnologdgioc Meiview™, para reducir visiblemente arrugas y lineas
de expresion, ayudando a combatir diariamente el envejecimiento
prematuro de la piel.

A continuacion, haz escala con el contorno de ojos XPERT Contour, un
gel altamente concentrado con el factor de crecimiento Scelleye™, el
extracto biotecnolégico Meiview™, y el activo marino Arctalis™ para
una triple accién antifatiga (reduce bolsas y ojeras), efecto lifting en
el parpadoy proteccion contra la luz azul (radiaciones de las pantallas
digitales).

Finalmente, llega a tu destino con la crema XPERT Collageneur, una
exclusiva férmula concentrada que combina activos biotecnoldgicos
de origen marino como Sirtalice™ y Seadermium™, junto al factor de
crecimiento Epitensive™ y el potente péptido biomimético Neoclair
Pro™, para preveniry restaurar visiblemente la firmezay elasticidad de
la piel, difuminando arrugas y redefiniendo el 6valo facial. &



REVISTA MI PEDIATRA

concentrade
Las cosmética Beaxy de Beauly Shots con prabulices lvarsce
Qus la mrcobols 1enga todos 108 nutfientes adecuados para
su crecimiento, desarrolia y prevalencia BEAUTY SHOTS de
Beoxy esté formado par cinca nmpalias: efecto mogenarte
antisenesiesia celular, pesling rancvedor cutdnes, hdratanta
antlervescimianto, eecto tansar de amplio sspacto y acive-
dor srengélic cHUler, wwvbeoxy.

Cuidado natural desde

el Amazonas i tu pelo
£l cabello &5 1o de los grandes damnficades del
werano. Para pallar sus consacuancis legs Amazo-
™G, una nee 09 champas, BConalcionadonss y mas-
canllas ea00ra00s con eiractos naturasles procaden-
e del Amazoras, donde ¢l Alisado Srasieio os su
praducic aarelly. www.cosmeticapharma.com

iDe wml’m"O '}

Tratamienio

despigmentante reparador
Clariderml s un poderceo sérum

de absorcién ripida que tiene
efectn despgmentanis y aclarants
Qracias @ su formudecitn, fica an
pAplidos, que cormigs las manches

» ¥ e 54 vitamina C Yifuming
Tulura spancion.
i Cosda vez hay més vy g
ASSEIM)| wwmisseimies frujéres que incon : q
. porsn la yitaming Do (4 LB §
© 60 s5u nana de 2 =
it oliézs; cofce mazndos
il lodo despuss cel Ideal para las mujeres.
=S verans, pussio que buscan resuliados
que reduce y pra. Inmediatos y que quie-
wena las manches ren "boar’ a8 erupas
CauBadas por 6l - y descarsar s mirada
s0l. E) Aceile Fa- Hhurm 208 1 un stk gesio.
cial llminader e wwwgalenic.es
un aceite seco con
un cielel da prn-
cipis scihos donds 1 estrola 65
& Vilaming C de crigan vegelal

Aceite seco con

www.armon|ablo. com

La revolucion pro'ag

dafos

corngierdo las arrugas, i lacdez y ls fska de uniformigad en el lone,

wwwiaboratoriosbabe.com

Vitamina C y cuidado
antiestyes

Elnuevs Sérum Vital C a5 combing &l gran
podar ansaidants o6 Ja wiamina © unto &
un novedoeo y patantada scive ansasirds,
& base de exaclo de microslgss, que
reduce jog rveles ce cortisol en i piel.
Combate los signas de fatige (arrugas de
expresion, ojeras, piel apogada), iumina y
unfics el toro. Adamas, praviens ol dafv
DNV Causado por ks rayos UV 1a polu-
cibn y ol esirés. www.seglecinical.com

Latlirea HealthyAgirg de Laneratarias BABE es la soluzien para fener una
piel vital y saludable y hacer franta & su eaveeoimiento, Cepaz de proteger e

culdneo,

Tonico Facial
equilibrante
Ténce faca que caima,
purifica y refrasca a pisl,
reduciendo los paros.
Protege la plel da les agre-
slonas extarras y e 6pocia
Bexibilicad y resistoncia,
Reequilitra sl pHde la
piei. Con calagena manne
v minersies

winw beoxy es

Algas marinss y
arciffas para tu pelo
La nusva linea HAIR MUD My Scalp

‘de MY CRGANICS presenta tres nue-
vos peocuctos Un irstamiento pars
cusro cabelludo y
DBk reminess|-

Zanls, suEizanie y
it Elaborsdo
con dgas mannas y
arcilas, mezcladas

con wanda, menta,

eucalipio, aceltes
asenciales de arbol
o 0. bergamola y.
naran|a.
WWWmyorganics.es

le accidn para
el eontors de o
SingulaDerm presenta XPERT Cantaur,

un 9=l para & caniorna de s ojs can
accidn antifatga, micro-ifting y antipolu-
cltn. Mejora el aspacto de boksas y ojenes,
reduce arugas, eleva ¢l parpacd y previe-
ne ¢l ernvejecimients oremature causa-do
por fa pouciin y fa iz ezul. E resutado
£ unia mimda llena de wda, uminasa y
dascansada www, singuladerm.com

mr{d



REVISTA SHOPPING&STYLE

por falta de ella. nuestra piel necesita energda para empezar el curso.

]
Loscambios de estacion son ka época ideal para empezar nuevos ;Li
tratamientos que nos aparten lo que nuestra piel ne L Aungue 3
este yerann haya sido atipico, tanto por sobreexposicion solar coma
|
o |

Ive iibriagilesets

IMPRESCINDIBLES

<

Eye got for bag:
Sark choches and
w nkles

0JOos

1. Timexpert Rides Eyes,

-t de Germaine de Capuccini.

S Ofrece a la piel dos férmulas

— -dia y noche- para dar al con-

% > torno de ojos un tratamiento

antiarrugas y corrector global

‘ de los signos de edad y fatiga.

e 2. Essential FX Eyelid Lift Serum,

S de Perricone MD. Suer que
hace un lifting inmediato en la
zona de los parpados y eleva
las cejas de forma radical.

3. Xpert Contour, de Singula-
Derm. Gel altamente con-
centrado para el contorno
de los ojos con accion triple:
antifatiga, micro lifting
y antipolucion.
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Estredla Damm | EstretlaDe?

Women Padel
Week con dinic
con Marcela
Ferrari

La entrenadora de las
estrellas, gran atraccion

Mas de 300 mujeres
participaran la préxima
semana en Women Padel
Week que se celebra en el
Artos Sports Club de
Mmspienitts o Sarmia (Barcelona)un
Week, un tormeo que reine a ms torneo que contara con
e Mo it clinic con Ia gran Marcela
Marcela Ferrari y Marc Quilez Ferrari, entrenadora de las
estrellas de padel y Marc
Quilez. Ademas, las
participantes de este
torneo, organizado por
Events & Help y Publidep,
podran disfrutar de una
clase de Body Padel, una
actividad que usalos
movimientos de padel
mediante una divertida y
dinamica coreografia. E1
torneo tiene también una
vertiente solidaria ya que
la Obra Social La Caixa
hace una donacion
economica ala Fundacion
Enriqueta Villavecchia e

Un auténtico bus
londinense, local de ocio

Un auténtico bus londinense se

. ha convertido en un nuevo local 2 1 -
SlngulaDerm presenta de ocio de Barcelona, el Bus L
XPERT Contour Terraza. Se trata un nuevo Experiencia gastrocultural en

espacio situado en el Parc del

Forum que tiene una propuesta Las Ramblas

% de misica en directo, Dj's, copas, El emblemético restaurante Nuria, de Las Ramblas de
tapas, paellas, pizzas... al aire Barcelona, propone una nueva experiencia gastrocultural

SingulaDerm presenta XPERT Contour, un
gel altamente concentrado para el

contorno de los ojos con accion libre y cumpliendo todas las en que combina su experiencia de mercado con dos
triple:antifatiga, micro-lifting y medidas sanitarias pertinentes. rutas culturales guiadas por Las Ramblas: ‘BarceDONA"y
antipolucion que reduce las arrugas www.busterraza.com ‘Del Nuria en la Plaza Real’ www.nuria.com

i

SingulaDerm presenta
XPERT Contour

SingulaDerm presenta XPERT Contour, un
gel altamente concentrado para el
contorno de los ojos con accién
triple:antifatiga, micro-lifting y
antipolucién que reduce las arrugas



REVISTA LECTURAS

TODOS 4
LOS DETALLES &
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Sin rastro dé
bolsas y ojeras

CONMECTOR PARA
Las covnms CAMUFLAR
s gudtifincion FRIO: LIMA SOLUCION  taupomcanstesse
= rabiin ion  NATORALYTASE s
b amesiosy

o tevsan el

CULTURA BEAUTY |

El flequillo
— 'Waft'qL
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FWHIONOMN

o = =
| i argn, mncdulado y oon capas
- Wooder Me'. hgeras, ast es el flequiblo walt
®PERT Contour’. Contorno, 46 €, —=xplica Eduardo Sanchez. di-
Accion Aicein recuor de Makson Eduardo Sanches-,
friple. 32 €, Beautyland un estilo muy afics setents” Una ten-
SingufaDerm denocia bestantes influenciada por los

meses de ponfinamento en o que se
de|¢ arecer muoho e
» El degradado &n 1z parte fiontal es thora [
funclamental para consaguis el efec- ""”_Iﬁ"'"'
o de movimiento, Y también 1a taya




REVISTA FARMANATUR

farma
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HealthyAging*

Piel més vital y saludable

EPIGENETICA Y BIOTECH
LA RESPUESTA MULTIACCION.
a1y conihat r o Wi

) EXPOSOMAT

Jaume Pey, anefp
idodo esté a disposici

“El sector del dela A
para luchar contra la pandemia”™
Sonia Saenz de Buruaga, Congreso Sefac
“El nivel de interactuacién va a ser muy elevado®

La dermocsamitis infantil s of punto de mire

reforzado el papel de b farmacia
4C6mo ourar wia beckda o quemadura?

| sinGuLaperm B

Xpert Contour, gel con efecto lifting
SingulaDerm ha viajado por todo el mundo para

ESCAPARATE

Multi-Rejuvenecedor Booster 1 Para mejorar el estado de animo y
Revitalizador | Ia claridad mental

de las plantas

LABORATORIOS YNSADIET

éCual es tu edad metabdlica?
s
i
y
L

Nalion EAU THERMALE AVENE

Cicalfate, aliado de la reparacién cutanea
ci

i encontrar los mejores actives bio-tecnolégicos de
i la era XPERT AGING: una nueva era pro-aging que |
i potencia la belleza de la piel a cualquier edad.
i SingulaDerm presenta XPERT Contour, un gel
i altamente concentrado para el contorno de los

ojos con accién triple:
antifatige, micro-
lifting y antipolucién
moderna. Mejora el
aspecto de bolsas y
ojeras, reduce arrugas,
eleva el pérpado
superior y previene

el envejecimiento
prematuro causado por
la polucién y la luz azul.
El resultado es una
mirada llena de vids,
luminosa y descansada.

CESALE 1A
ML CLLAR
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REVISTA SABER VIVIR

Mas que nunca
mima tus ojos

Sobreesfuerzos, problemas con las gafas en la
era de las mascarillas... No dejes gue les afecten

WELEDA
e
e YOUR EYES
—io v “ :
Farma Dorsch
) Your eyes
reafemante y

AntEMugas
PVP:4B€

‘ q ‘ ‘

e

Eucerin Singuladerm Sensilis
Aceite Haviny Xpert Contour Upara
pira piales & gal antiojeras = (™
ragduras . bolsasy = can cafeina
Hyaluron o yslico
Elasticitys Filley, . ofganico.

- 2345€ Ve PVP- 7€

CORRECTORES Y LIMPIADORES

u
Yves Nivea Revion
Rocher Lesmaguilador Artiojeras
Corrector [0 o gjos Dadile antioxdante
fquide , Aceidn con agua 3 Condid =
LAnticernes. |68 purficada = Lght
pup0sse | X PUP-405€ : PUP: 895 €

Singuladerm

Xpert Contour
gelantiojeras,
bolsas y =
arrugas con

efecto lifting. ‘
PVP:32€ |

Isdin. Jsdingeutios Witdl Eyes
reparadary detax. PVP: 4495 €

Atlantia
Eye parfect,

con Aloe vera. I |
PVP:-80€ i lk

LOccitane

S Mirada
Yoy,

CON aceite

esencial ' >

encapsuiada

PYP:S4E

Locldn
desmaguiionte
caimante Qos
sansibles
PVPIIZ50E




REVISTA CORAZON

Picor, manchos © aoné son
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punden provocor en o piel. C—
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Jordi Cruz:
«Mi novia no tiene
el don de cocinar»

FOTO: M. A.MOYA

Se considera un cocinero
tecnoldgicoy, porello, co-
mo amante de las tecnologias,
para €l fue un placer ejercer
hace unos dias de embajador
del nuevo cepillo de dientes
Oral-B i0, de la marca P&G.
Luciendo una bonita sonrisa,
Jordi nos confesé que la sim-
patia no es precisamente un
don que se le suele atribuir,
aunque en las distancias cortas
—yloratificamos-no se corres-
ponde con su fama de seco. «A
mi'me handicho muchas veces
“no eres tan imbécil como en
la tele” »,dijo el chef'y jurado
de «MasterChef>.

«Josie ha sido un
descubrimiento»

REVISTA PRONTO

ViR

El catalan mucho gana
en simpatia cuando esta
fuera de “MasterChef”

unasuperexperiencia.

P.: A Celia Villalobos nunca
nos la habriamos imaginado
llorando.

J.C.: Yo he descubierto a una
Celia ya con unos afios, una
amade casacon mucho carac-
ter peromaravillosa.

P.: Jesus Castro se fue dicien-
do que no repetiria la expe-
riencia. El pique contigo lo
marcé6.

J.C.: {Esolodice para tocarme
las narices, ja, ja,ja! Jests es
un tio muy competitivo que si
hubiera estado mads relajado,
habria cocinado mejor e in-
cluso ganado.

«A mi chica le gusta
comer rico»

P.: ¢{Con qué desconectas del
trabajo?

J.C.: En casa me relajo viendo
series, cocinando o acarician-
doamis gatos.

P.: ¢Comes sano?

J.C.: Si, pero soy un cocinero
conuna personaobesadentro.
Me gustacomer mds que a Pe-
pe, pero me apetece mds estar
bieny sano,asique he ordena-
domivida.

P.: Tuchicadice que por tu cul-
pavaasalirrodando.

J.C.: Si, estd intentando man-
tener las calorias en su sitio
porque en el inicio todo era
mas caldrico.

P.: ¢Es critica contigo en la

PRONTO: Los tes de

?

este ano te han sacado mas
de unavezunasonrisa.

JORDICRUZ: Eslaediciénenla
que mas me he reido. Todos
sabfamos que nos reirfamos
con Flo, pero Josie hasidoun
descubrimiento. Es un tio
listo, rapido, vinculalamoda
con la gastronomia de una
forma que alucinas y ha sido

J.C.: No, porque cocina poco y
todo lo que hago lo agradece.
Cocina poco y mal, pero le
gustacomerrico.

P.: ¢No se anima a cocinar
contigo?

J.C.: Hay gente que no tiene
ese don. Mi chicanolo tiene.
Por mds que se esfuerce. .. ja,
ja,ja.m
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XPERT CONTOUR: GEL CONTRA
LAS BOLSAS, OJERAS Y ARRUGAS

S ingulaDerm presenta XPERT Contour, un gel para el

contorno de ojos de alta concentraciény con unatri-

w'= ple accion: antifatiga, «microlifting» y antipolucién. Su

uso continuado mejora el aspecto de bolsas y ojeras, re-

duce las arrugas, eleva el parpado superior y previene el
envejecimiento prematuro causado por lapoluciény laluz azul.

KELLOGG: NUEVAS
GRANOLAS CON
PROTEINAS VEGETALES

ellogg amplia su gama de pro-

ductos para un desayuno sano
y equilibrado con dos nuevas varie-
dades de granolas ricas en protei-
nas vegetales: Granola Original y
Granola con Chocolate negroy Co-
co. Aptas para dietas veganas, se elaboran con avena, cebaday es-
peltay nollevan aceite de palma, aromas artificiales ni colorantes.

EL CORTE INGLES, IMPULSOR DE
ACCIONES CULTURALES Y DEPORTIVAS

Durante el ano
pasado, es-
tos grandes alma-
cenes impulsaron
més de 7.000 ini-
ciativas relaciona-
das conlacultura,
el deporte, la ac-
cion social, el
bienestar y el en-
tretenimiento in-
fantil, certificando
asielclaroydecidido compromiso de lacompariaconlasociedad.

ACTIVEAGE, UNA BUENA FLORA INTESTINAL
PARA LOS MAYORES DE 60 ANOS

I_:Js cambios en la microbiota intestinal por la edad se
elacionan con una mayor vulnerabilidad a las enfer-
medades inflamatorias e infecciosas. Para contrarres-
tar estos cambios, Kaleidon Probiotic propone Active-
Age, con Bifidobacterium Lactis HNO19, vitami-

nas B12y Cyzinc, que ayudaa mantener el equili-

brio de la flora intestinal a partir de los 60 anos.
Facildetragar, tiene bajo contenido ensaly azlcar.

C&A: «DENIM», EL BASICO
PARA «LOOKS» PRACTICOS

| poder y la versatilidad del «denim» nunca
defrauday, temporada tras temporada, si-
gue siendo la prenda perfecta para un «look»
sencillo y répido en todas sus versiones. Es
el momento de mezclar. Por eso, como ya
estamos en otono, C&A te propone con-
juntar esta falda vaquera, que no puede
faltar en tu armario porque sirve para cual-
quier momento del afio, con un jersey color
caldera. jlrresistible! Y, a juego, un magnifico
y siempre practico bolso negro de bandolera.

\

pronto 69



REVISTA MAS Y MAS

CLAVES PARA ELEGIR
EL CEPILLO DE DIENTES

Una correcta higiene bucodental es primordial
para lucir una sonrisa sana y bonita. Para ello es
vital realizarla con el instrumento adecuado.

ara presumir de una
Psonrisa saludable y

espectacular, es im-
prescindible lavarnos los
dientes después de cada
comida de manera correc-
ta, es decir, durante varios
minutos y con las herra-
mientas adecuadas. Y una
de las més importantes es,
dentifrico aparte, el cepi-
1lo. Elegirlo no siempre es
tarea fécil, pero la buena

noticia es que existen dife-
rentes alternativas que se
adaptan tanto a nuestra
boca como a nuestro bolsi-
1lo. Entre otros aspectos,
debemos fijarnos en la
dureza de las cerdas. Lo
mads aconsejable es que
vaya de suave a media.
Por otro lado, lo mejor es
que la cabeza sea pequenia
para llegar bien a todos
los recovecos.
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1. Cepillo de dientes Pro-Expert, de Oral-B. 3,20 €. 2. Cepillo

POTENCIA LABELLEZADETU

o

PIES SUAVES Y SEDOSOS

TAMBIEN EN OTONO

ue las temperatu-

ras hayan caido

y hayamos guar-
dado las sandalias en el

fondo del armario hasta
la préxima primavera
no quiere decir que a
partir de ahora debamos
desentendernos de los
cuidados de nuestros
pies, ni mucho menos. Y
es que cualquier época
del afio es buena para
lucir una bonita pedicu-
ra, aunque solo podamos
disfrutar de ella cuando
estemos en casa. Estéti-
ca aparte, evitar durezas
y otras imperfecciones

- también

1 no sufrir
iro tipo de
s graves

que puedan afectar a
nuestra salud. Por todo
ello merece la pena
prestarles un poco de
atencién. Ademds

de llevar las unas
correctamente arregla-
das y pintadas en un
tono de temporada o que
te guste especialmen-
te, invierte media hora
a la semana en limar
los talones y masajear
todas las partes de pie.
Antes sumérgelos un
rato en agua con un poco
de sal y unas gotitas

de aceite esencial. Por
altimo aplica una crema
hidratante especifica
para esta zona del cuer-
po antes de ir a dormir
y cuando te levantes.

MIRADA CON ESTE CONTORNO

Los activos marinos
biotecnoldgicos —que tienen
multitud de propiedades
antioxidantes e hidratantes por
las condiciones extremas en las o
que habitan-y los péptidos
biomiméticos —moléculas
proteicas altamente activas en
el metabolismo de la piel- son
algunos de los ingredientes
bioactivos con

~ los que cuenta
este fantastico
contorno de
ojos de lamarca
Sinquladerm. e

INUOLLACGE

Lontour

Iye gal far bagr

Xpert Contour,
de

Singuladerm.
32€

i
{

POTENCIA LA BELLEZA DETU
MIRADA CON ESTE CONTORNO

Los activos marinos
biotecnoldgicos —que tienen
multitud de propiedades
antioxidantes e hidratantes por
las condiciones extremas en las
que habitan—y los péptidos
biomiméticos —moléculas
proteicas altamente activas en
el metabolismo de la piel- son
algunos de los ingredientes

SILRA

Contour

bioactivos con

los que cuenta Xpert Contour, &

este fantastico de =

contorno de Singuladerm. 1

ojos de lamarca 32€. |

Singuladerm. .'_"f—;"'_..
TECONTAMOS TS 37

30/9/20 9:24



REVISTA FARMAVENTAS

| Novedades |
C Biane e Xpert Contour Gel antibolsas
Immuchoc S—— Singuladerm (Prima-Derm)
Pileje =
(Laboratorios ) Definicién: Gel concentrado con efecto micro-
Pileje) = ting, antifatiga y antipolucion moderna.
}\\S‘ Beneficios: La formula contiene un 6% de
Definicion: Q\ Meiview™" que mejora la cohesion intercelular. El
Complementos = Scelleye™ estimula la actividad celular. Por su parte,
alimenticios para §§ el Arctalis'
favorecer el siste- N tiene un alto
ma inmune. S contenido de
Beneficios: N e proteoglicanos y Wy
Biane contiene == expolisacaridos ~
vitamina C de que protegen la =
origen natural piel. Finalmente, =
a base de acerola con sabor a frutos rojos. Por el Acetyl hexa- =
su parte, Immuchoc cuenta con Porphyral HSP®, peptide-8 modu- g:?\
extracto de eleuterococo, extracto de eucalipto y la fa contraccion ;_.‘;
vitamina C en su férmula. Su toma ayuda a reducir dérmica. X S
la fatiga. Gama: Ervase C— ==
Gama: Caja con 20 y 15 comprimidos. de 30 mi.
Amazonic Brow Treatment Naturderma®
Nuggela & Sulé (Nuggela & Sulé) Naturderma® (Bella Aurora Labs)
Definicién: Sérum Definicidn:
densificador de cejas. Nueva marca de
Beneficios: Contie- pendientes hipoa- f x
ne Orgasol, derivado lergénicos.
del aceite de ricino, Beneficios: La S'
que estimula el creci- marca utiliza
miento de las cejas, materiales cuida- g :
dcido hialurdnico dosamente se-
para hidratarias y leccionados para g
retener el agua en el evitar reacciones
tallo capilar y pante- alérgicas. Cuenta ,—' I
nol, que proporcionan con 100 disenos
la humectacion originales que se
necesaria a las cejas iréan actualizando
ademds de estimular en cada cambio
su regeneracion. de temporada. E! estilo que slguen sus colecciones
Gama: Aplicador de trata de adaptarse a todas las edades.
2.5 mi. Gama: Dos pendientes.




REVISTA TOP VIAIJES

> ESPCIAL NAVIDAD

Champan LOUIS ROEDERER, el pequefio capricho de estas navidades

La llegada de la Navidad

tigiosa dela historia por | Vin France, te propone
singulares,

Reconocido en varias ocasiones como el me-
jor champagne ol mun o sin anada por The
Champagne & Sparkin

2 onsmps (cswwc) el certamen més presti-

blaje perfocto e 0cho afos de vendimias, con
una parte procedente de la excepcional colec-
cién de vinos de reserva. Compuesto por un

0% de Pin Yy

-NAPOLES %=
CIUDAD DE'S00'CUPULAS
_‘RONDA = _
REBELDE Y SORPR‘EUTPENTE S
‘MURCIA,_ -~
LA"GRAN RECUPERADA

Apo‘f{DNA\
AIOFOTOGRAFICO

. CAlz ONA'MEDIA ey

-

Saivates, combinadas con notas flraies y un
agradable matiz de frutos secos, son sus pri

‘Chardon e un
toque degante,frescoy Gelad No te poarés
resistc sy color o lgeroya s fnasy cre-

<
ke

Ya estan aqui las especialidades FERRERO

2

las lempe ruras estaconaies. L2 marca lg efnstante propico para que ef consumidor
cubrir el sabor, la

Clenta aue s sspera 8 merecéo s pana Y reconoer qLe s fata de produchos imcos

laborados de una manera diferents

Gnica con capas

Mon Chéri: u placer ntenso ue te envuelve,

10 bajar nunca el ritmo.

La nueva era XPERT Aging, un buen regalo de Navidad

Desde los arrecifes coralinos de la Isla de la Reunién a las inmensas profundidades de las

o belleza de la pie, llevéndol

y | en cada etapa.
4 CPreparad para impulsar u el haci st viaje?

X o v
.’. fresca, la exclusiva formula concentrada de ste sérum, previe-
¢

ontorno de ojos Xpert -
e onsor vt e seaon:

parpado y proteccién contra aluz azul,
LUsga st destino con o crems XpertCollageneur, una

fcada para
pu, i

irmante facial intensiva espe
pieles debilitadas por el paso del

|

novieware 2020 “TV/AJES 167

La nueva era XPERT Aging, un buen regalo de Navidad

Desde los arrecifes coralinos de la Isla de la Reunion a las inmensas profundidades de las
aguas indicas de Sri Lanka y a los misteriosos glaciares antarticos que cubren la isla de Groen-
landia, un viaje por todo el mundo para encontrar los mejores
activos biotecnoldgicos de |a filosofia Xpert Aging se convierte
en un viaje de activos exclusivos para tu piel. Una nueva era pro-
aging que potencia la belleza de la piel, llevandola a su maximo

esplendor, a cualquier edad.

\ /& [ en cada etapa.
we \-’ éPreparada para impulsar tu piel hacia este viaje?
. !i ; :

Empieza tu viaje con el sérum Xpert Sublime.De textura ligera y
fresca, la exclusiva formula concentrada de este sérum, previe-
ney reduce visiblemente la apariencia de las arrugas y lineas de

VA A LA NEVA LI XHLT MG expresion.
CONRLRT COUAGIMLN
U MY P TV

antifatiga, efecto lifting en el
parpado y proteccion contra Ia luz azul.
Llega a tu destino con la crema Xpert Collageneur. Una cre-
ma reafirmante facial intensiva especialmente indicada para
pieles debilitadas por el paso del tiempo, |as agresiones
medioambientales o los cambios hormonales.

Disponibles en dos formatos de 15mi y 30ml. “

Precio: 32€ y42¢€
https:/ /singuladerm.com/

Con los nuevos activos, SingulaDerm ha perfeccionado sus for-
mulas con la mas elevada concentracion de activos que estimu-
lan eficazmente la energiz, |a luminosidad y |a vitalidad de |a piel

Haz escala con el contorno de ojos Xpert Contour.Este gel alta-
mente concentrado para el contorno ocular tiene triple accion:
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Shell, lamochila de TROPICFEEL consigue 50.000 € en microfinanciacion

pacidad

XPERT CONTOUR, una

Desdelos arreces coralinos

XPERT CONTOUR, una nueva era 'pro aging’

Desde los arrecifes coralinos de la isla de La Reunion, pasando por las
inmensas profundidades de las aguas indicas de Sri Lanka o hasta los
misteriosos glaciares antarticos que cubren la isla de Groenlandia,
SingulaDerm ha viajado por todo el mundo para encontrar los mejo-
res activos bio-tecnologicos de la era Xpert Aging: una nueva era pro
aging que potencia la belleza de la piel a cualquier edad.
SingulaDerm presenta Xpert Contour, un gel altamente concentrado
para el contorno de los ojos con accion triple: antifatiga, micro-lifting
y antipolucion moderna. Mejora el aspecto de bolsas y ojeras, re-
duce arrugas, eleva el parpado superior y
previene el envejecimiento prematuro cau-
sado por la polucion y la luz azul. El resulta-
do es una mirada llena de vida, luminosa y
descansada.

Los productos de SingulaDerm se basan en la cosmética molecular
para crear formulas con ingredientes activos que penetran mas alla
de la superficie de la piel y la restauran desde el interior.

Disponibles en dos formatos de 15ml y 30ml.
Precio 32 €/ 42 €
https:/ /singuladerm.com/ N
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REVISTA MIA

NEWS

CEA NEUTRALIZA SUS EMISIONES DE CARBONO
EN ESPANA Y PORTUGAL

La marca de moda CBA continua firme on su Camino en matens
de sostenibllidad y ha presentado un plan con el que compen-
sar las eminianas de carbond que emiten sus tlendes de Espana
y Portugal, El proyecto, gue llevara a cabo unto a Cimate Part-
e conmiton lider sn proporcionar soluciones corparativas
para la protecaion del clima, pasa por transformar las praderas
degradadas de Guarané (Uruguay) en bosques utiles, Esta
reforestacion ayudars a combatr e caentamiento globd a
través de la silvicultura sostenible y la creacicn de habitats para
andimales y vegetales porjudicados por la tals legal Ademis
para 2025, tionen previsto que toda la energia utiizada sea
rencovatie vy, para 2030, reducit an un 10 % la emisan de gases
de efecto invermnmade:o on su cadena de produccion

MIRADA CON TRIPLE ACCION

XPERT Contour a5 la solucion a bolsas, ojeras v
arugas de Singuladerm. Altamente concentrado,
oste gel actua en el comtomo de los ojos, ofre-
chendo Una Iniple accion: antif atiga, microfifting vy
antipoluciin moderna. Con activos marinas bio-
tecnoldgecos hidratantes y antiosidantes, péapticios
Biomimaticos y factores de crecimiento esenciales
40 Procesos de reparacion y regenaracion de teji-
dos, mejora of sapecto de bolsas y ojeras, adernas
de reducr las srrugas, elevar ol parpado supenor y
pravenir ol etvvelacimeanto prematuro gue causan -
Ia polucion y 12 kaz azul de las pantallas. La merada .
volverd 4 mostrarse descansacia, lena de vidas y
luminoss Precio: 32 €, 15 mi y 42 €, 30 ml

EL CLASICO MENTOLADO,
MAS INTENSO

Ricola # clasco de los caramelos
mentolados elaborados con 13 beer
DOG WAZas Naturales, prosenta para
#ste 0000 una e referancia
Ricola Manta Extre Fuerte con
Acclon Glaclal Estos nuevos cars-
melos son naturalmente refrescantes
gracies al mentol exiraido de la ments
plpenta que contritbuye a que of sabor
mentolado sea mas rtemo y porduore
durante mas Sermpo. Sentrds s sen-
sacion de ibertad o respirar. Precio:
2,)5 €, bolsa y 2,60 €, caja.

MANOS SIEMPRE LIMPIAS

Disporebie en sels colores, Cleands &5 la prmera
pulsera de gl hidroalcohdlico redlenable del mer
cado. Faciimente rellonatie, su deposito garantiza
entre 20 y 25 usos. Por 3l fuera poco, presenta

Wn Mractivo disefio. as ligera (pasa tan solo 37
gramos) y compacta. Esta fabreicada con mate-
rales Mpoalergénicos de afta calidad y probada
resistencia. Adermnds de garantizar la desinfeccion
de manos en todo momento, un porcentale de los
benoficios e cada venta se destinara a una ONG
Preclo: 13,75 €.

REFUERZA TU SISTEMA INMUNE

El sindrome posvacacionast e un habistual de estas fechas, pero,
518 N0, & Causa O I Incertidumbre &n la gue Nos encontra-
mos, osth tenendo mayor incidencia. Para combatirio, nada
rmsjor Qe una alimentacion saludable, donde frutss y verduras
ceraales, legumbres y frutos secos sean las suténticas protago-
nistas, combinada con ba practica de sserciclo. Como comple-
mento a los habtos

de vwda saluciables, of
suplements alimenticio
Multicentrum sports
vitaminas, oligosie
mentos y mineraies,
aue refuerzan of siste-
ma nmuntanio. Multk
centrum Plus Ginseng
A Ginkgo Biloba ayudas
no solo al rendimiento
fisico, sino tambedn al
mental

Marieta "~ "
806 499 720

Déjame escucharte y te diré
como afrontar un futsuro

sin errores

91 8382325

peara consultias

-~
g

G s 50 a4 IV e c—
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. Visioas Pura contratar publicidacd 960 962 104



REVISTA SALUD TOTAL

4
100d1
Vuelta a la RUTINA

con la“nueva” normalidad
AROMATERAPIA
Descubre sus beneficios

¢JUsamos bien las
MASCARILLAS?

Alimentacion
¢Qué son los TCA?

Gana la batalla al

= e ]
HealthyAging*

Fiel mas wital y saludable

CRISTINA
ABAD

"Si quierc algo, voy ] .
apor ello. Me cuesta ¢
darme por vencida” ‘

L

EFIGENETICA Y BIDTECNOLOGIA,
LA RESFUESTA MULTI-ACCIGN
o del EXPOSOMA®

permcombatirics

BELLEZA Y SALUD

TANDEM PERFECTO

El binomio Hidra-Calm es
una linea de productos

que extreman la hidrata-
ci6n para evifar la seque-

BaEE HaEs

dad y descamacion de las

pieles sensibles. Incorpora
un jabon muy suave enri-

quecido con Manzanilla y
un fluido que se funde ins-
fantdneamente proporcio-

nando una sensacién
aterciopelada.

CON EFECTO
LIFTING

Gel altamente concentrado
para el contorno de los ojos
con accidn triple: antifatiga,
micro-lifting y antipolucién
moderna. Mejora el aspecto
de bolsas y ojeras, reduce

arrugas, eleva el parpado su-
perior y previene el envejeci-

miento prematuro causado
por la polucién y la luz azul.

CUIDADO
CORPORAL

Formulada con NutriUO, nutre
profundamente la piel gracias a
su doble acci6n hidratante.
Contiene un complejo extraordi-
nario de accién dual que incluye
una combinaci6n de nutrientes
naturales de la piel para ayudar
a mejorar progresivamente su hi-
drataci6n y nutrirla en profundi-
dad capa a capa.

www.dove.com

Deve

INGREDIENTES
NATURALES

Libera suavemente el maqui-
Tloje en un solo gesto y sin
dejar sensoci6n grasa. Nutre
¥ suaviza la piel con un deli-
cado acabado aterciopelado.
Los tensiones del rostro se
relajan, la piel queda flexible
¥ confortable. Flor de
Porcelana, Corona de rey,
Camornila y Caléndula.
www.germaine-de-
capuccini.es

a
E

RUBIOS
PERFECTOS

Champd creado para evitar
los indeseados fonos amari-
Ilentos en las melenas rubios.
Cuenta con exiracto de mag-
nolia que ayuda a condicio-
nar el cabello y protector
térmico para conseguir un as-
pecto sano y luminoso. Se
completa con la mascarilla
fambién de la gama Silver.
www.info.mercadona.es
wwwlaboratoriosmaverick.com

REVITALIZANTE

Aceite vegetal 100% puro compuesto por Omega 3,6 y 9 que

favorece la regeneraci

hidratacién y restauracién de la elas-

ticidad de la piel. Ademds, tiene propiedades hidratantes.
Aplicar sobre la piel limpia del cuello y rostro de 1 a 2 veces al
dia mediante suave masaje hasta su completa absorcion.

www.marnys.es

CON EFECTO
LIFTING

Gel altamente concentrado
para el contorno de los ojos
con accibn triple: antifatiga,
micro-lifting y antipolucién
moderna. Mejora el aspecto
de bolsas y ojeras, reduce
arrugas, eleva el pdrpado su-
perlor y previene el envejeci-
miento prematuro causado
por la polucién y la luz azul.
www.singuladerm.com




PERIODICO EL PAIS. REVISTA SMODA

EL PAIS

S | Belleza

MODA

El acido azelaico: el nuevo
ingrediente capaz de hacer
milagros contra el acné
Este acido, apreciado cor su alta tolerancia, ha demostrado
eficacia también contra las manchas como el melasmay la

rosacea.

JAVIER CABALLERO | 10 OCT 2020 08:08

Xpelt Radiant Forte oc Singuladerm (3483 €). FOTO: DR




REVISTA EL FARMACEUTICO

Ordesa lanza la nueva gama Blevit® plus
Optimum de papillas de cereales con 0% de
azlcares afadidos y 0% de aztcares producidos

Labaraterios Ordesa lanza la nueva gama de papdlas de cereales infantles
Blevit* plus Optimum, que incorpora mdltiples mejoras nutricionales para
cuidar la salud del beb#, con una composicidn més equilibrada, natural y
con todos las nutrientes esanciales para su desarrollo.

Las nuevas papillas Blevit® plus Optimum tienen un baje contenido en azi-
cares gracias 8 su praceso de preduccién optimzade, sin dextnnar, con 0%
de azdcares ahadidos y 0% de azicares praducidos, mejorando su perfil nu-
tricianal con excelentes caracterfsticas organclépticas y la misma digestibili-
dad de slempre. Ademds, favorecen una alimentacién més equilibrada gra-
clas a su contenido con un 50% de cereales de grano completa.

Las nuevas papiias de Blevit® se presentan en tres formatos: Blevit® plus
Optimum 8 cereales, Blevit® plus Optimum 8 cereales con mialy Bleit® plus Op-
timum 5 cereales. La nueva férmula estd enriquecida con 13 vitaminas esan-
clales para el desarollo del bebé a partir de los 6 meses de edad, como la
vitamina D, que ayuda a reforzar su sistema inmunitario, y ademds con hie-
rre, un nutriente fundamental para el crecimienta del bebé, calcio y otros
nutrientes esenciales en esta etapa.

Ademés, el alto contenida en fibra, junto con la combinacién de prebitti-
cos (FOS) y prabibtices, proparciona un efecto simbiéti-
co que favarece el trénsito intestinal, faciltando la diges-
tidn de los més pequencs, disminuyenda los trastornas
digestivos y favareciendo la instauracién de una micro-
biota intestinal equitbrada.

Arkopharma lanza un preparado con la mayor
concentracion de jalea real del mercado y sinazdcar

Arkopharma Laboratonas ha lanzado ArkoReal® Megaforte 2500 mg sin azdcar, un prepara-
do farmacéutico a base de jalea real, combinado con hoja de estevia y pulpa de fruto de bao-
bab, que puede ayudar a reducir el cansancio y |a fatiga ascclados a la llegada del atono.

Este nuewo producto de Arkopharma contiene ka mayor concentracidn de jalea real del mar-
cado y esta avalado por |2 Seckedad Espanola de Diabetes (SED). ArkeReal® es la primera gama de jalea
real en la farmacia con sz2llo de aplcultura sostenible y referencias sin azdcar para toda la familia.

Arkoreal® Megaforte es un producto 100% natural y 100% BIO, sin consarvantes quimicos ni colaran-
tes o pesticidas, y pueden tomarlo tanto adultos como niflos & partir de los 3 afos.

@) npsitwwmackopharma.comles

notifarma

XPERT Contour, gel
para el contorno de
los ojos con accidn
triple: antifatiga,
micro-lifting y
antipolucion moderna

Singutalerm presenta XPERT Contous,
un gel altamente concentrado para el
<contorne de Ios ojos con sccitn tripke:
antifatiga, micro-
lifting y entipoiu-
cién modema.

XPERT Con-
tour mejora el
aspecto de bol-
£ag y ojeras, re-
duce arrugas,
2lewa el parpade
suparior y pre-
viena al enveje-
Zimeanto prema-
turo causadae por
la polucken v la
|uz azul.

Su férmula combina el factor de cra-
cimlento Scelfleye™, con el extracto
biotecnolégico Metview'™ y i activa
manno Arctalis™.

XPERT Contour estd
dispanible an dos for-
matos de 15 mi (C.N.:
152670.0) y 30 ml
(C.N.: 190198.9).

@

ochbee 2020 ¢ of farmacéuticon® 682 | 7
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REVISTA VENTAS DE PERFUMERIA Y COSMETICA

Mascarilla de Noche

Multicorrecion Suprema

NCEF Night Mask, de Filorga, para pieles fatigadas
y estresadas. Proporciona unarenovacion intensa
delacalidad dela piel y unarecuperacion cutanea
nocturna. Incluye MelatoninCX®, un potente in-
grediente contra la fatiga cutdanea, relaja los rasgos
mientras un potenciador (acido hialurénico + co-
lageno)rellenala
piel Paralelamen-
te, un detoxifican-
te natural libera
la piel del estrés
oxidativoy delos
contaminantes
para revelar una
tez radiante al
despertar.

PARAFARMACIA | Nnoticias

[ 1S un gel altamente
—| concentrado para el
A__lcontorno de los ojos
con accion triple: antifatiga,
micro-lifting y antipolucion
moderna. Mejora el aspecto
de bolsas y ojeras, reduce
arrugas, eleva el parpado su-
perior y previene el enveje-
cimiento prematuro causa-
do por la polucion y la luz
azul. Elresultado es una mi-
radallenade vida, luminosa
y descansada.

Disponible en dos formatos
de15mly 30ml.

INGUILA LY

Fyn gel for bag,
Eark circles and
nkles

tima SPF50+ de Martiderm

T 11 laboratorio MartiDerm
—| vuelve a innovar buscando
len elinterior de nuestro codi-
gogeneéticoatravésdela epigenética,
para actuar sobre los mecanismos
que hacen que nuestra piel enve-
jezca, bloqueandolos y ralentizando
el proceso de enveje-
cimiento.La epigenéti-
Ca, es una ciencia ca-
paz de influir en el
comportamiento de
los genes regulando
su expresion. Del mis-
mo modo, las agre-
siones externas de la
vidadiariahacen que
otros factores deban
ser tenidos en cuenta
para garantizar una
proteccion 6ptimade
la piel.

Ampollas de juventud

Epigence Optima Spf50+es unaam-
polla facial creada para recuperar
la juventud vy belleza de la piel de
rostro, cuello y escote eficazmente
con una textura de vanguardia que
ofrecereparaciony cuidado anivel

BLACK DIAMOND

EPIGENCE OPTIMA SPF 50+

interno y una proteccion nunca
antes alcanzada a nivel externo.
Por primera vez en dermocosmetica,
se consigue no solo ofrecer protec-
cion ‘outdoor” contralasradiaciones
UVA y UVB, sino también contralas
“‘indoor”,laluz azul (HEV), infrarrojos
(IR)y laradio electro-
magnética (REM)
derivadas de las
nuevas tecnologias.
Todasellas enemigas
de la piel en el dia a
dia actual de las
cualesera, hastaaho-
ra, imposible proteger
la piel. Es un ver-
dadero escudo que
se aplica “on-top’,
como ultimo paso
del tratamiento
diurno.




REVISTA IMFARMACIAS
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Piel firme, elastica y compacta
SingulaDerm presenta XPERT Collageneur
mixta/grasa, una crema reafirmante facial
intensiva especialmente indicada para pieles
exigentes debilitadas por los cambios hor-
monales relacionados con la edad. De textura
ligera, previene y restaura la pérdida visible
de firmeza y elasticidad, difumina la profun-
didad de las arrugas fisiolégicas y redefine el
6valofacial. Su exclusiva formula concentrada
combina el factor de crecimiento Epitensive™
con activos biotecnologicos de origen marino
como Sirtalice™ y Seadermium™, y el potente
péptido biomimético Neaclair Pro™ (inspirado
en los beneficios antioxidantes del té verde).
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XPERT
Contour

Eye gel for bags,
dark circles and
wrinkles

El S0% de las mujeres luce ojeras a partir de los 30 anos FOTO: GETTY

Cafeina, hialurénico y s TveEs
aplicadores frios: 11 O

contornos de ojos que de
verdad funcionan
La mirada centra la atencion en tiempos de

mascarillas, El paso del tiempo, el estrés y el

ambiente la danan. Estos cosméticos tratan de

evitarlo.

Singuladerm. La caida del parpado superior se perfila como una de las
preocupaciones mayores de esta zona. El bisturi se ha mostrado como el
metodo mas eficaz para revertirla, y las inyecciones consiguen un efecto
temporal. Para quien teme el quiréfano y las canulas, la cosmética ayuda.
Xpert Contour lo hace con un combinado de activos marinos hiotecnolégicos,
peptidos biomimeticos y factores de crecimiento.
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BELLEZA

Asi se acaba con unas ojeras
moradas y pronunciadas

XPERT Contour, un gel antibolsas, antiojeras y antiarrugas con efecto lifting en el
pdrpado (15ml/ 32 euros), de SingulaDerm.

LOS MEJORES TRATAMIENTOS

A pesar de los avances en medicina estética, una vez que han
salido las ojeras es dificil acabar con ellas, especialmente
cuando aparecen por cuestiones genéticas. Lo que si se puede
hacer es atacar algunas causas. "Podemos mejorar mucho su
incidencia con un abordaje dual: cambiando nuestro estilo de
vida y malos habitos y utilizando contornos de ojo en formato
gel”, recomienda Javier Anido. Por tanto es recomendable
practicar ejercicio dos o tres veces por semana, para que el
corazén bombee mejor la sangre y que esta llegue a la piel,
seguir una alimentacion variada y equilibrada en la que no
falte el consumo diario de cinco piezas de frutas y verduras ni
pescado azul, beber de dos a tres litros de agua, reducir el
consumo de productos procesados y precocinados, dormir las
horas necesarias, mantener a raya el estrés con técnicas de
relajacion y aplicar antes de dormir algin producto especifico
que ayude a disimularlas, como el XPERT Contour, de
SingulaDerm.



REVISTA IN STYLE

INStyle

GUAPA Y JOVEN AL INSTANTE

LAS 10 CREMAS ANTIEDAD
QUE TE PONEN GUAPA

Si buscas una crema antiarrugas que te hidrate sin dar grasa,
te sugerimos algunas para lucir la piel tan brillante y limpia
como las famosas.

— INStyle

A 4

SINGULALT (12
PERT rAatt ansnsor

Crema reafirmante intensiva de Singuladerm

Crema reafirmante intensiva para pieles maduras
disenada para corregir y prevenir arrugas y perdida de
firmeza (43,18 €). e
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CUIRADGS

Estas ¢cremas reductoras te
ayudaran a potenciar los
resultados de tus horas en el
gimnasio

XPERT

Entraineur . ,
Hombr(e n a' m\;lil[

{fombre

Intensive reshaping
A

2/7
Remodelante intensivo Xpert Entraineur Hombre, de Singuladerm

Esta emulsién fluida, de efecto calor y accién drenante, acelera la reduccién de los lipidos y
bloquea su entrada en los adipocitos, lo que ayuda a reafirmar el abdomen y la cintura.

COMPRAR Remodelante intensivo Xpert Entraineur Hombre, por 45,98 € en Prima-Derm.
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REVISTA DE LOOKS

#PREGUNTADELOOKS

¢Dudas sobre peinados, maquiliajes, tratamientos...?
Haznos llegar tus preguntas a belleza@delooks.es

Hola. Mi nombre es Rebecay tengo una leve
l rosdcea. Me la diagnostico el dermatdlogo y, BELLMIyy,
aunque sigo un tratamiento, con los camblos
de clima, 1a plel se me pone fatal. $ExIste algin :":‘ﬁ":"'
tratamiento de belleza que mejore a corto plazo? 250 € e
REBECA FERNANDEZ MADRID. </ )
Encantadas, Rebeca. Primero de todo, comentarte que el /)
problema que tienes de rosicea afecta a bastantes mujeres g
yseagrava cuando hay cambios bruscos enel clima y por la A .
contaminacién. Te recomendamos que sigas a rajatabla las :1:..:‘
directrices de tu médicoy que pruebes con alguna mascara S
deled, como la de Bellirium, ya que su tecnologia no ' .
invasiva de luces ld llega a las capas mas profundas que las =
cremas nohan podido alcanzar. Ademas, en pocas sesiones, x .',
podrds verresultados. =
e ——
=
6 MI problema es que tengo unas bolsas en 6 &Alguna recomendaclon para proteger la
los ojos muy pronuncladas y no hay manera 3 pliel del rostro de laluz azul de las pantallas?
de bajarlas, aunque duer ma ocho horas. iMuchas graclas! ESTELA MIRALLES, A CORUNA.
Neceslto ayuda, igraclas! CAROL B, EXTREMADURA. | Porsupuesto, Desafortunad o e tecnaloglas nos
Elproblema de las ojeras y las dejan este lastre frente ala piel, ya que la luz azul promuevela
bolsas esmas frecuente de * aparicion deradicaleslibres,
lo que pensamos, debidoala altera nuestros biorritmos
retencidn deliquidos enlazona yacelera el proceso de
Xpert Contour, Hay varias cosas que puedes envejecimiento, Porsuerte, las
Singuladerm, = hacer: ponerte bolsitasde té o marcas llevan tiempo sacando
2,14 € - rodajas de pepino durante un férmulas que actian como un
rato para descongestionarla * escudode proteccién frente
yutilizar algin tratamiento a estasradiaciones, Esta
o especifico. Este gel de crema de dia, de Payot, te
Lontaul Singuladerm es perfectopara ayuda aluchar durante todo
Eyw gel foe Bage. atenuar gjeras y reducir bolsas. el diacontralas agresiones
Gark circles and Pued,esapucuhmaﬂam ootidlanasymanﬁme la
y noche, sobre el parpado piel protegida de los efectos
inferiory el contorno ocular, delaluz azul. Ademds,
realizando suaves toques para alisa yrellena las lineas de
favorecer su penetracién. expresién. Contiene arbol
A cortoplazo, notardsuna castoy dcido hialurdnico, que

mirada nucho mas descansada reaquilibran los biorritmos
y fresca y con menoe signoe de naturales de lapiel y relgjan
fatiga. Ademas, posee unefecto los miisculos para un rostro
Hfting que te pondra buena cara descansado yun efecto

al instante. relajante inmediato.

Bhe2 Techni
Liss Jour
SPF 30,
Payot, 61€

94 &looks,/.gmbpa‘anz 2020 -ENERO 2021
| PSS
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NEWS

UN BLANCO TODOTERRENO

Fresco, con un marcado tono
afrutado y sutiles notas tropi-
cales. Si eres de vino blanco, te
encantara el Vifia Albina Rueda
de Bodegas Riojanas, elaborado
a partir de una cuidada selec-
cion de uvas 100 % verdejo. Es
elegante y complejo. Como buen
verdejo, las notas herbales (hino-
jo, manzanilla) estdn muy presen-
tes y tiene un ligero amargor final
caracteristico de esta variedad
de uva. Marida espléndidamente

FELICIDAD PARA TU PIEL con pescados, mariscos, cocina
Estas Navidades, regalar belleza y mimos para la piel sera un mediterranea y sushi. Sin duda,
acierto. Sorprende con los cofres de cosmética molecular de puede ser una excelente opcion

SingulaDerm. El cofre Xpert Collageneur (43,18 €) incluye una para alegrar estas fiestas navide-
crema reafirmante intensiva para lucir una piel mas firma, elastica | 13 L_Jn-tanto atipicas.
y luminosa, asi como un sérum y un contorno de ojo en formato Precio: 6,75 €. De venta en El Cor-

minitalla, para que puedas completar tu ritual de belleza. Por su te Inglés y Supermercados BM. -
parte, el cofre Xpert Expression (41,20 €) cuenta con una crema S
hidratante antienvejecimiento que corrige y previene las arrugas

de expresion, y el sérum y el contorno de ojos de 5 ml. UNA SEMANA DE ‘BLACK FRIDAY’

éPor qué conformar-

se con un solo dia de
descuentos si se puede
disfrutar de toda una
semana? El Black Friday
se ha instaurado como
una fecha importante
para adelantar las com-
pras navidefas, por ello,
la firma de moda C&A
TENTACIONES TURRONERAS ha decidido ampliar el
periodo de compras

y, durante la semana del 23 al 29 de noviembre,
ofrece descuentos de hasta un 50 % en articulos
seleccionados. ¢Te lo vas a perder?

De pistacho, de postre de musico, de queso, de galleta...
Estas son las nuevas tentaciones de Torrons Vicens para
esta Navidad. La firma artesana de turrones sorprende con
ocho variedades de lo mas originales en las que combina la
tradicién con la innovacion de nuevos sabores. Para elabo-

rarlas, ha contado con la ayuda del maestro turronero Angel W d
Velasco y del chef Albert Adria, que ha creado tres varieda- aq”
des exclusivas: turron de baklava, de naranja y de sacher. Se

la Serna

incluyen en la linea Albert Adria Nature.
#CADACARTACUENTA Honestidad, tarot

Entregar la carta de Navidad a los Q‘\Adm.
Reyes Magos o a Papa Noel es una Sin duda, tudClFCB
de las tradiciones navidefias por satisfecha. o

] - S
excelencia. Estas contienen toda (D,,T,JL
la ilusion y los suefios de los mas i
pequefios de la casa. Muy Mucho @ acbinete 24 fx
y la Fundacién Pequefio Deseo se M
han unido para lanzar la campana
solidaria #cadacartacuenta, con la

VISA 7

que quieren devolver la ilusion a

nifos con enfermedades cronicas

o de mal prondstico. Para ello, la

firma de decoracién ha puesto a la

venta unas cartas solidarias a los

Reyes Magos por 1€ que podras

encontrar en todas sus tiendas.

Todos los benef_i(;ios irdn destina- o o mit: s 4241 47 1t )
e ittt dos a la Fundacion. Byt Fiow EL_Agta o cormeos 63 45051 Valncle: Selo meiores de 12 afios.

“irusvisions  Para contratar publicidad 960 962 104

F-‘ - -

=

- - -
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4. XPERT CONTOUR, de Singuladerm

SingulaDerm ha perfeccionado sus formulas para desarrollar productos con la
mas elevada concentracion de activos que estimulan eficazmente la energia, la
luminosidad y la vitalidad de la piel en cada etapa. Para esta temporada, la firma
nos presenta su XPERT Contour, un gel altamente concentrado para el contorno
de los ojos con aceion triple: antifatiga, micro-lifting y antipolueion moderna. A la
vez, mejora el aspecto de bolsas y ojeras, reduce arrugas, eleva el parpado
superior v previene el envejecimiento prematuro causado por la polucion y la luz
azul. ;El resultado? Una mirada llena de vida, luminosa y descansada, algo

imorescindible en el contexto actual. i no crees?

INGULAL

Eye gel for bags,
dark circles and
wrinkles

Precio: 32 14€
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Inicio > Belleza e —— ’
Estas cremas de noche a base de aceite... I Pa [4\ A\

Estas cremas de noche a base
de aceites son las mejores para
las pieles de mas de 50 afos

Clara Sanchez de Ron

Actualizado; 24/11/2020 08:54

VER GALERIA >

A partir de los 50, nada como apostar por cremas de noche a
base de aceites que nos hagan despertarnos con una piel

luminosa, descansada, con buen tono y mas que hidratada y
jugosa. Por eso, hemos seleccionado las mejores que equivalen a
ocho horas de suefio y que transformaran tu piel del rostro con su

uso a diario.

Inicio » Belleza o ~
Estas cremas de noche a base de aceite... l h L\ A\

4 Raffermissant >

Firming cream neck and décolletage
N Crema reafiemante cuslio y escote
Crbme raffermissante cou et décoltetd

A TN TYPRS 3000 T O UL Y0 TP P

S0mLel.7 floz.

Crema reafirmante intensiva cuello y escote de
Singuladerm

Indicada para las pieles mas exigentes, esta crema reafirmante para cuello y
escote Xpert Raffermissant de Singuladerm (43 euros) refuerza y restaura la
malla tensora de la dermis mejorando la firmeza, la elasticidad, difuminando
arrugas y previniendo manchas. Contiene activos biotecnolégicos y factores de
crecimiento y aceite de rosa mosqueta que restauran y mejoran el estado de la
piel.
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iQUE ME DICES ¢

Tamara y su novio fnifo

SE‘C()MEN A BES

CON EFECTO
LIFTING EN EL

PARPADO

SingulaDerm presenta XPERT |
Contour, un gel altamente APERT
concentrado para el contorno
de los ojos con accion triple:
antifatiga, micro-lifting y
antipolucion moderna. Mejora
el aspecto de bolsas y ojeras,
reduce arrugas, eleva el
parpado superior y previene
el envejecimiento prematuro
causado por la polucién y Ia
luz azul. El resultado es una
mirada llena de vida, luminosa y v
descansada.

NOULASS

{
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¢ Comprar o vende

En Asefarma pode
a tomar la decisi¢

Farmacias
EL MEDIO DE LA FARMACIA COMUNITARIA =ne

Recuperar Contrasefia

Password

Viaja a la nueva era Xpert Aging

con Xpert Contour
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10-09-2020

Novedad Anti-Aging otono, gel antibolsas, antiojeras y antiarrugas con efecto
lifting en el parpado.

Desde los arrecifes coralinos de la Isla de la Reunion, pasando por las inmensas profundidades
de las aguas indicas de Sri Lanka o hasta los misteriosos glaciares antarticos que cubren la isla
de Groenlandia, SingulaDerm ha viajado por todo el mundo para encontrar los mejores activos
bio-tecnoldgicos de la era ...
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¢ Comprar o vende

En Asefarma pode
a tomar la decisi¢

Farmacias

EL MEDIO DE LA FARMACIA COMUNITARIA

Password

Recuperar Contrasefia

Momentos de felicidad para tu piel
con Singuladerm

| flin|O]g (=] + Qo ¥

17-11-2020
De venta en farmacias y parafarmacias, la marca SingulaDerm ofrece una

cosmética de alta precision, eficacia y calidad gracias a sus innovadores
principios activos.

XPERT Collageneur normal/seca, nuestra Estrella Polar, una crema reafirmante intensiva para
lucir una piel mas firme, elastica, luminosa y compacta en estas fiestas navidefias. Ahora, jmejor
acompaiiada imposible! en este fantastico cofre de edicion limitada junto con 2 minitallas de
sérum XPERT Sublime + contorno de ojos XPERT Contour para ...
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farmaventas

SingulaDerm presenta XPERT Contour

Publicado: 10 Septiembre 2020 (© Read Time: 1 min

SingulaDerm presenta XPERT Contour.SingulaDerm presenta XPERT Contour, un gel altamente concentrado para el
contorno de los ojos con accidn triple: antifatiga, micro-lifting y antipolucién moderna. Mejora el aspecto de bolsas y ojeras,
reduce arrugas, ele

Su formula combina el factor de crecimiento ScelleyeTM, con el extracto biotecnolégico MeiviewTM, y el activo marino
ArctalisTM. Los productos de SingulaDerm se basan en la cosmética molecular para crear férmulas con ingre-dientes activos

que penetran mas alla de la superficie de la piel y |a restauran desde el interior:

Activos marinos biotecnoldgicos: presentan miltiples propiedades antioxidantes e hidra-tantes por las condiciones

extremas en las que habitan.

Péptidos biomiméticos: moléculas proteicas altamente activas en el metabolismo de la piel, disefiadas para imitar a los

péptidos naturales que forman la base de ciertas protei-nas como el colageno y la elastina.

Factores de crecimiento: proteinas de origen vegetal claves en la comunicacién intercelu-lar capaces de actuar en
concentraciones muy bajas, con alta eficacia y que desempenan una funcion esencial en los procesos de reparacion y

regeneracion de tejidos.
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@ ¢l famaceutico.

PROFESION Y CULTURA

XPERT Contour, gel para el contorno de los
ojos con accién triple: antifatiga, micro-lifting y
antipolucién moderna

f) 10Septiembre2020 @ © | & | = um

¥ Publicado en Notifarma

SingulaDerm presenta XPERT
Contour, un gel altamente
concentrado para el contorno de los
ojos con accion triple: antifatiga,
micro-lifting y antipoluciéon moderna.

XPERT Contour mejora el aspecto de bolsas y ojeras,

reduce arrugas, eleva el parpado superior y previene

el envejecimiento prematuro causado por la polucién
y la luz azul. El resultado es una mirada llena de vida, luminosa y descansada.

Su férmula combina el factor de crecimiento Scelleye™, con el extracto biotecnolégico
Meiview™ y el activo marino Arctalis™,

XPERT Contour esta disponible en dos formatos de 15 ml (C.N.: 152670.0) y 30 ml (C.N.:
190198.9).

SingulaDerm es una marca de Prima-Derm S.L., compania con sede en Barcelona
especializada en la investigacion, desarrollo, fabricacion y comercializacién de productos
cosméticos, De venta en farmacias y parafarmacias, la marca SingulaDerm ofrece una
cosmética de alta precision, eficacia y calidad gracias a sus innovadores principios
activos.
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Belleza

Anti Aging de Singuladerm

XPERT
AGING

Desde los arrecifes coralinos de la Isla de la Reunidn, pasando por las inmensas profundidades de las aguas Indicas de Sri
Lanka o hasta los misteriosos glaciares antarticos que cubren La isla de Groenlandia, SingulaDerm ha viajado por todo el
mundo para encontrar los mejores activos bio-tecnoldgicos de la era XPERT AGING: una nueva era pro-aging que potencia la
belleza de la piel a cualquier edad

Con los nuevos y exclusivos actives, SinqulaDerm ha perfeccionado sus férmulas para desarrollar productos con la mas
elevada concentracién de activos que estimulan eficazmente La energia, (a2 luminosidad y la vitalidad de la piel en cada etapa.

SingulaDerm presenta XPERT Contour, un gel altamente concentrado para el contorno de [os ojos con accion triple: antifatiga,
micro-lifting y antipolucién modema. Mejora el aspecto de bolsas y ojeras, reduce arrugas, eleva el parpado superior y
previene el envejecimiento pre- maturo causa-de por 3 polucion y (3 luz azul. EL resultado es una mirada llena de vida,
luminosa y descansada.

Su fdrmula combina el factor de crecimiento ScelleyeTM, con el extracto biotecnoldgico MeiviewTM, y el activo marino
ArctalisTM.

Disponibles en dos formatos de 15mly 30mL.

LOS ACTIVOS XPERT AGING
Los productos de SingulaDerm se basan en la cosmética molecular para crear férmulas con ingre-dientes activos que penetran
mas all de la superficie de La piel y la restauran desde el interior:

Activas marinns biotecnolégicos: presentan milltiples propiedades antioxidantes e hidra-tantes por las condiciones extremas
en tas que habitan.

Péptidos biomiméticos: moléculas proteicas altamente activas en el metabolismo de la piel, disenadas para imitar a los pépti-
dos naturales que forman La base de ciertas protef-nas como el coldgeno y la elastina.

Factores de crecimiento: proteinas de origen vegetal claves en la comunicacion intercelu-lar capaces de actuar en
concentracio- nes muy bajas, con alta eficacia y que desempefian una funcidn esencial en los precesos de reparacién y
regeneracién de tejidos.

SingulaDerm es una marca de Prima-Derm S.L, compania con sede en Barcelona especializada en la investigacion, desarrolle,
fabricacion y comercializacién de productos cosméticos. De venta en farmacias y parafarmacias, la marca SingulaDerm ofrece
una cosmética de alta pre-cision, eficaciay calidad gracias a sus innovadores principios activos.
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Xpert Contour, gel con efecto lifting

Publicado por Farmanatur el 11 septiembre, 2020

Desde los arrecifes coralinos de la Isla de la Reunién, pasando por las inmensas profundidades de las
aguas indicas de Sri Lanka o hasta los misteriosos glaciares antarticos que cubren la isla de
Groenlandia, SingulaDerm ha viajado por todo el mundo para encontrar los mejores activos bio-
tecnolégicos de la era XPERT AGING: una nueva era pro-aging que potencia la belleza de la piel a
cualquier edad.

Con los nuevos y exclusivos activos, SingulaDerm ha
perfeccionado sus férmulas para desarrollar productos
con la mas elevada concentracién de activos que
estimulan eficazmente la energia, la luminosidad y la
vitalidad de la piel en cada etapa.

SingulaDerm presenta XPERT Contour, un gel altamente
concentrado para el contorno de los ojos con accioén
triple: antifatiga, micro-lifting y antipolucién moderna.
Mejora el aspecto de bolsas y ojeras, reduce arrugas,
eleva el parpado superior y previene el envejecimiento
prematuro causado por la polucién y la luz azul. El
resultado es una mirada llena de vida, luminosa y
descansada.

Su férmula combina el factor de crecimiento ScelleyeTM,
con el extracto biotecnolégico MeiviewTM, y el activo marino ArctalisTM. Disponibles en dos formatos de
15mly 30mi.

LOS ACTIVOS XPERT AGING

Los productos de SingulaDerm se basan en la cosmética molecular para crear férmulas con ingre-dientes
activos que penetran mas alla de la superficie de la piel y la restauran desde el interior:

Activos marinos biotecnolégicos: presentan muiltiples propiedades antioxidantes e hidra-tantes por las
condiciones extremas en las que habitan.
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Momentos de felicidad para tu piel con
Singuladerm
Publicado por Farmanatur e/ 12 noviembre, 2020

XPERT Collageneur normal/seca, nuestra Estrella Polar, una crema reafirmante intensiva para lucir
una piel mas firme, elastica, luminosa y compacta en estas fiestas navidefas.

Ahora, jmejor acompafiada imposible! en este fantastico

cofre de edicién limitada junto con 2 minitallas de sérum

XPERT Sublime + contorno de ojos XPERT Contour para
> ¥ . —_ : un ritual de belleza completo.

' X - P COFRE XPERT Collageneur: XPERT Collageneur
MOME RS ~“2a I8 normal/seca + XPERT Sublime 5ml + XPERT Contour
b 4 0F FE";’,EI?.AR,I Sml.

'
) \ O Cotlogaran
WIn LAV B B

a Disponible también el cofre: COFRE XPERT Expression:
i XPERT Expression normal/seca + XPERT Sublime 5ml +
. ® @ e XPERT Contour 5ml

LOS ACTIVOS XPERT AGING

Los productos de SingulaDerm se basan en la
cosmética molecular para crear formulas con
ingredientes activos que penetran mas alla de la superficie de la piel y la restauran desde el interior:

Activos marinos biotecnolégicos: presentan muiltiples propiedades antioxidantes e hidratantes por las
condiciones extremas en las que habitan.

Péptidos biomiméticos: moléculas proteicas altamente activas en el metabolismo de la piel, disefiadas para
imitar a los péptidos naturales que forman la base de ciertas protei-nas como el coladgeno y la elastina.

Factores de crecimiento: proteinas de origen vegetal claves en la comunicacién intercelular capaces de
actuar en concentraciones muy bajas, con alta eficacia y que desempefan una funcién esencial en los
procesos de reparacién y regeneracion de tejidos.

SingulaDerm es una marca de Prima-Derm S.L, compaiiia con s€ Revocar cookies specializada en la
oS ST SEEVELL 0 WS URE S SRR e ML 1 MDA i o R
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Viaja a la nueva era XPERT AGING con
XPERT COLLAGENEUR

Por Consejos de tu Farmacéutico - 24 noviembre, 2020 ®B8 Wi

Desde los arrecifes coralinos de la Isla de la Reunion,
pasando por las inmensas profundidades de las aguas
indicas de Sri Lanka o hasta los misteriosos glaciares
antarticos que cubren la isla de Groenlandia,
SingulaDerm ha viajado por todo el mundo para
encontrar los mejores activos biotecnolégicos de la era

XPERT AGING: una nueva era pro-aging que potencia la ’—
belleza de la piel a cualquier edad. :'..;,.L., e

Con los nuevos y exclusivos activos, SingulaDerm

ha perfeccionado sus formulas para desarrollar productos
con la mas elevada concentracion de activos que
estimulan eficazmente la energia, la luminosidad y la
vitalidad de la piel en cada etapa de la piel.

SingulaDerm presenta XPERT Collageneur mixta/grasa una crema reafirmante facial intensiva
especialmente indicada para pieles exigentes debilitadas por los cambios hormonales relacionados
con la edad. De textura ligera, esta excepcional crema previene y restaura la pérdida visible de firmeza
y elasticidad, difumina la profundidad de las arrugas fisiolégicas y redefine el 6valo facial. La inclusion
de péptidos multifuncionales de Gltima generacion refuerza los mecanismos de proteccion celular
frente al dafio ambiental y al estrés diario. El resultado es una piel firme, elasticay compacta.

Su exclusiva formula concentrada combina el factor de cre cimiento Epitensive™, con activos
biotecnolégicos de origen marino como Sirtalice™ y Seadermium™ , y el potente pép tido



REVISTA BE HEALTHY ONLINE

$# BeHealthy

Alimentacién Cuerpo Mente Terapias Vida Healthy Charlas Healthy

Descubre los tltimos productos en cosmética natural y
marina
Vida Healthy

por BeHealthy el 6 de noviembre de 2020
W Like

El poder delos activos marinos

Desde los arrecifes coralinos de la Isla de la Reunidn, en Francia, pasando par las inmensas profundidades de las aguas
indicas de Sri Lanka o hasta los misteriosos glaciares antdrticos que cubren la isla de Groenlandia, SingulaDerm ha viajado por
todo el mundo para encontrar los mejores activos biotecnolégicos y dar con la cosmética del momento: Xpert Aging

Los productos de SingulaDerm se basan en la cosmética malecular para crear férmulas con ingredientes activos que penetran
mds alld de la superficie de la piel y la restauran desde el interior, Y en este caso destacan los activos marinos

biotecnolégicos, con mditiples propiedades antioxidantes e hidratantes por las condiciones extremas en las que habitan.

A ello se suman los péptides biomirméticos, moléculas
proteicas altamente activas en el metabolismo de la piel,
disefadas para imitar a los péptidos naturales que forman la

base de ciertas prote/nas como el coldgeno y la elastina.

Y las proteinas de origen vegetal claves en la comunicacién f
intercelular capaces de actuar en concentraciones muy Contout
bajas, con alta eficacia y que desempefian una funcidn Singuladarm

esencial en los procesos de reparacidn y regeneracién de

tejidos

Con los nuevos y exclusivos activos, SinguloDerm ha
perfeccionado sus férmulas para desarrollar productos con la
mds elevada concentrocidn de activos que estimulan

eficazmente la energia, la luminesidad y la vitalidad de la piel

en cada etapa de la piel.

Xpert Collageneur para pieles mixtas/grasas es una crema reafirmante facial intensiva especialmente indicada paro pieles
exigentes deblilitadas por los cambios hormonales relacionados con la edad. De textura ligera, esta excepcional crema
previene y restaura la pérdida visible de firmeza y elasticidad, difumina la profundidad de las arrugas fisiclogicas y redefine el

évalo facial.
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Oleo, Gel y Emulsion son las propuestas de
SingulaDerm para una rutina de limpieza
diaria

AL DIA 2 de septiembre de 2020

El final del verano y el comienzo del otofo es el periodo elegido para
marcarse metas y objetivos de cara al nuevo curso (practicar deporte, llevar
una alimentacion saludable y el cuidado personal) son los propésitos mas
repetidos.

- - . Para lograr una piel perfecta la clave esta en llevar una limpieza diaria, para
ello SingulaDerm cuenta con XPERT Sindet, su gama de limpiadores pensada
e ideada para todo tipo de pieles, incluidas las mas sensibles y disponible en
tres texturas diferentes: oleo, gel y emulsion. Formulada con activos

especificos para sanear y purificar la piel con la tecnologia Sindet, libre de jabones que permite eliminar los restos de maquillaje,

polucion y células muertas respetando y cuidando la piel.
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CUIDADO DE LA PIEL

La rutina facial diaria que debes seguir
para una piel impecable

Para lograr una piel perfecta y resplandeciente, Iz clave estd en llevar una limpieza diaria

XPERT SINDET GEL

Limpiador geloide delicado para pieles mixtas/grasas. Formulado con la tecnologia Sindet (libre de
jabdn) que desintoxica la piel, elimina suavemente las impurezas, purifica la epidermis y
respeta el factor natural de hidratacion. Ademas, afiade vitaminas a su galénica que aportan
alivio, frescor y ayudan a mantener el equilibrio de la flora cutanea.

XPERT SINDET EMULSION

Emulsion de limpieza reconfortante y ultra-suave formulada con la tecnologia Sindet (libre de jabdn)
que actlia como una ligera infusion para la piel eliminando el maquillaje y la sobrecarga toxica
acumulada en el cutis. Formulado a base de moléculas fitoterapéuticas, favorece la depuracion
cutanea, suaviza la piel y respeta su capa hidrolipidica, aportando con ello una sensacion
de confort.

XPERT SINDET OLEO

Aceite de limpieza utra-rico formulado con la tecnologia Sindet para pieles secas que, al entrar en
contacto con el agua, se transforma en una emulsién de tacto sedoso. Disefiado a base de lipidos
biomiméticos, actiia eliminando suavemente las impurezas de Ia piel, respetando su
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EL MATINAL

Una cura facial eficaz para pieles
mas sensibles
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by Rosa Girona Roig

La deshidratacion de la piel y una mayor reactividad, ardor, rojeces, tirantez,
intolerancia, descamacion y mayor fragilidad estan a flor de piel a
consecuencia del uso de las mascarillas y también del cambio de estacion que
supone la llegada del otofo. Para devolver calma a la piel, nada mejor que una
completa cura especial para pieles sensibles.

El origen de las preocupaciones estéticas como las arrugas, flacidez, manchas,
rojeces y microrelieves cutéaneos se deben -en un 30% d elso casos- a una
hipersensibilidad de base no diagnosticada y por lo tanto no tratada. Esta es una
importante conculsién de uno de los muiltiples estudios que lleva acabo la firma de
dermofarmacia SingulaDerm.

Para dar solucién a este problema, esta marca cuenta con dos productos
especialmente formulados para tratar las pieles mas sensibles. Se trata de un
tratamiento de choque antiedad en formato ampolla y un gel para uso localizado
que ayuda a dar confort a las zonas mas sensibles. Sus férmulas exclusivas,
basadas en innovadores principios activos, calman la irritabilidad cutédnea y
aumentan las defensas naturales de la piel, aportandole beneficios hidratantes,
antioxidantes y rejuvenedores.
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MIRADA CON TRIPLE ACCION

XPERT Contour es |la solucion a bolsas, ojeras y
arrugas de Singuladerm. Altamente concentrado,
este gel actua en el contorno de los ojos, ofre-
ciendo una triple accion: antifatiga, microlifting y
antipolucion moderna. Con activos marinos bio-
tecnolégicos hidratantes y antioxidantes, péptidos
biomiméticos y factores de crecimiento esenciales
en procesos de reparacion y regeneracion de teji-
dos, mejora el aspecto de bolsas y ojeras, ademas
de reducir las arrugas, elevar el parpado superior y
prevenir el envejecimiento prematuro que causan
la polucion y la luz azul de las pantallas. La mirada
volvera a mostrarse descansada, llena de vida y
luminosa. Precio: 32 €,15mly 42 €, 30 ml.
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LA NUEVA GAMA XPERT DE SINGULADERM

ten by Karime in Belleza

;Conoces la nueva gama XPERT de SingulaDerm? Se trata de una marca del grupo Prima-
Derm, |z cual ofrece soluciones de tipo dermo-cosmeéticas. Sus formulas cuentan con una
elevada concentracién de activos, y ademas siempre aplica los dltimos avances cientificos
¢Quieres saber por qué se han convertido en mis productas preferidos para usar en midia a

dia? ;Sigue leyendo!

Caracteristicas de la nueva gama XPERT de
Singuladerm

De momentao estoy usando tres productos de |a nueva gama XPERT de SingulaDerm. vy
estoy fascinada por sus caracterfsticas y resultados en mi piel. Te cuento, esta linea es

experta antiedad vy =s eficaz para luchar contra los signos del envejecimiento.

Esla primera vez que pruebo la marca y estoy fascinada tanto por su sérum concentrado
XPERT Sublime, como con su erema reafirmante intensiva XPERT Collageneur y su gel
antibolsas, antiojeras y antiarrugas XPERT Contour. A continuacion te cuento en gueé
consiste cada uno y en qué paso de mi rutina facial lo estoy utilizendo
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